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Lukijalle

Kirjoitin tdmén kirjan erityisesti tyoturvallisuudesta ja tyotervey-
destd kiinnostuneille lukijoille. Kuvaan ndkemééni tydpaikkojen
huimaa muutosta alkaen 1970-luvulta niihin péiviin. Seurasin ja
pieneltd osaltani my6s vauhditin kehitystd monilta nékoalapai-
koilta: tyosuojelutarkastajana, tutkijana, kouluttajana ja yrittdjana.

Minulle tarjoutui 2010-luvulla tilaisuus tyoskennelld EU:n asi-
antuntijana ulkomailla. Opin sielld arvostamaan entistikin enem-
mén suomalaista demokratiaa, tyomarkkinajérjestéjen ja viran-
omaisten yhteistyotd sekd tyontekijoitd ja yritysjohtajia.

Tyoeldaman lisdksi kirja kertoo seikkailuistani perheen ja ysté-
vien kanssa maalla, vesilla ja ilmassa eri puolilla Suomea ja maa-
ilmaa.

Kiitdn sanataideopettaja Tiina Laanista taitavasta ohjauksesta
eldméntarinoiden kirjoittamiseen sekd kirjoittajakurssilaisia kom-
menteista ja kannustuksesta. Kasikirjoituksen ovat kokonaan tai
osittain eri vaiheissa lukeneet muun muassa Marika Honkanen,
Hannu Janhunen, Markku Marjamiki, Olli-Pekka Mikinen, Keijo
Pdivérinta, Yrjo Varpio, Marko Vuorinen, Antero Véhipassi ja
Erkki Yrjdnheikki. Kiitdn heitd kommenteista ja neuvoista, joista
olen koettanut oppia.

Erityiskiitoksen ansaitsevat vaimoni Riitta ja tyttireni, jotka
ovat kdrsivéllisesti tukeneet ja auttaneet minua kolmivuotiseksi ve-
nyneen kirjoitusprosessin aikana.

Tavoitteeni on ollut, etté tatd kirjaa olisi hauska lukea. Toivot-
tavasti olen onnistunut, ja viihdyt kirjan parissa.

Tampereella lokakuussa 2023
Heikki Laitinen



Vanhempani Eemil ja Ester Laitinen tyo-
maansa lumisella pihalla.

Perhekuvassa siskoni Eeva, veljeni Pentti, di-
dinditini Kustaava Riekkinen, ditini Ester, mind
8-vuotiaana ja isdni Emil.
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Sunnuntailapsi

Tampereen kaupunginvaltuusto piti 5. pdivd tammikuuta vuonna
1950 juhlakokouksen, jonka aluksi kapellimestari Eero Kososen
johtama kaupunginorkesteri soitti Sibeliuksen Finlandian. Finlan-
dia soi oikeaan aikaan, silld Ester-diti oli juuri synnyttinyt minut
Pieksdmaelld yhteiskoulun tontilla nokottavissd mokissd. Tampe-
reella tétd ei vield tiedetty, silld tirkedkddn informaatio ei tuolloin
kulkenut nykyvauhdilla. Valtuusto juhli 75-vuotista toimintaansa,
josta Esterilld ja minulla taas ei ollut hajuakaan.

Isdni Eemil Laitinen (s.1908), ditini Ester Riekkinen (5.1916)
olivat maalaistalon lapsia pohjoissavolaisesta Varpaisjérven pita-
jastd. Eemil oli sairastanut lapsena vitamiinipuutoksesta johtuneen
vaikean riisitaudin ja vapautettu asepalveluksesta. Han oli ollut sen
sijaan sisarensa turvin kultasepdn opissa Helsingissd. Esteri oli
Kuopiossa puutarhaopissa, koska haave opettajakoulutuksesta oli
tyssdnnyt varojen puutteeseen.

Eemilin ja Esterin tiet yhtyivat Kuopiossa, ja he menivét vi-
hille loppuvuonna 1940. Olot Suomessa ja Euroopassa olivat kaik-
kea muuta kuin onnelliset. Suomi oli edellisend talvena selvinnyt
vaivoin neuvostonaapurin hyokkayksestd, ja elettiin talvisodan jil-
keistd vélirauhan aikaa. Maa oli menettinyt reilut kymmenesosan
alueistaan mukaan lukien silloisen Tampereen kokoisen Viipurin
kaupungin. Luovutettujen alueiden viesto evakuoitiin ja asutettiin
uusille sijoille.



Maa oli uudessa sodassa, kun perheen esikoinen, Pentti, syntyi.
Jatkosota jatkui vield parin saadessa toisen lapsensa, Eevan, lop-
puvuonna 1942. Elama4 oli niukkaakin niukempaa, mutta Esterin ja
lasten ei sentddn tarvinnut peldtd puolison ja isdn kuolemaa rinta-
malla.

Esterin sisko hiihti syksylld 1943 parinkymmenen kilometrin
taipaleen Jumisilta Varpaisjarven kirkolle. Hén postitti sielld Eemi-
lin tyopaikkahakemuksen Pieksdméen yhteiskoulun talonmiesldm-
mittdjiksi. Kultasepdn opinnot olivat riittdva meriitti, ja Eemil sai
lottovoitoksi katsottavan vakituisen tyopaikan. Oikeasti paikan sai
pariskunta, silld talonmiehen vaimon edellytettiin siivoavan pal-
katta.

Nuori perhe muutti Pieksdméelle tammikuussa 1944 jatkoso-
dan yhé jatkuessa. Pieksdméen yhteiskoulu oli 8-luokkainen yli-
opistoon johtava opinahjo. Kaksikerroksisen suuren hirsiraken-
nuksen hoitamisessa riitti tyotd. Se oli pidettava [dampimina ja siis-
tind. Eemil (Emppu) oli ainoa sithen hommaan palkattu tyontekija.

Pieksdmidki oli rautateiden risteysasemana yksi vihollisen
pommikoneiden kohteista. Ikkunat oli iltaisin peitettidva pahveilla.
Idésti tulleiden evakkojen lasten oli myds saatava oppia, ja oppi-
lasmééran kasvaessa tuli pula kalusteista. Emppu nikkaroi niitd Es-
terin kanssa yotd mydten koulun vintilld. Asuminen tyon darelld
merkitsi Empulle ja Esterille jatkuvaa tyontekoa. Emppu viskeli
talvisin metrisid koivuhalkoja limmityskattilan kitaan ja loi kési-
pelilld lumet laajalta pihalta. Kevyempié toitd olivat lukkojen ja
saranoiden korjailu ja muu rakennuksen kunnossapito. Ester har-
jasi ja luuttusi lattiat alta ja pesi taulut, my0s se oli raskasta kési-
tyotd. Muutaman vuoden kuluttua hénelle mydnnettiin jo pieni
palkka.

Sota oli jo ohi syntyessini, ja vuosisata oli juuri kdéntynyt toi-
selle puolikkaalleen. Minut kastettiin Heikki Juhaniksi, olihan Ee-
milin isé ollut Heikki Juho. Minulla oli helppo lapsuus, helpompi
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kuin sodan keskelld syntyneilld veljelléni ja sisarellani. Aitiys- ja
isyyslomia ei tietenkdin ollut, et my9skdan kunnallista pdivédhoitoa.
Emppu ja Ester ottivat minut mukaan tdihin, ja koulusta tultuaan
veli ja sisko pitivit minusta huolta. Minulle sallittiin enemmén va-
pauksia kuin vanhemmille sisaruksille. En saanut koskaan edes
selkdéni, vaikka syitd ei varmaankaan olisi puuttunut.

Talonmiehen mokki nokatti aivan koulutontin pohjoisreunalla.
Porstua, pieni tupa ja alkovi saivat riittdd viisihenkiselle perheelle.
Elannon jatkoksi pidettiin muutamia kanoja ja lampaita. Eldma
mullistui 1950-luvun puolivélissd. Vanha hirsikoulu oli kdynyt ah-
taaksi, ja pthamdkki sai vdistyd uuden koulun tydmaan tielta. Tila-
painen kortteeri 10ytyi omakotitalon ylékerrasta. Aloitin kansakou-
lun tilapéiskortteerista. Vuoden evakkokauden jidlkeen muutimme
uuden kivikoulun paitykaksioon. Lammin vesi tuli ja meni, saunan
korvasi kylpyhuone ja amme. Modernia tekniikkaa edusti myos
eteisen seinddn kiinnitetty puhelin, talonmiehen tavoitti pyhét ja
arjet numerosta 188.

Emppu ja Ester olivat aktiivisia kulttuurin kuluttajia ja parem-
man puutteessa myoOs sen tekijoitd. Pienen kauppalan kulttuurield-
mad leimasi ummehtuneisuus, mutta tydvienopistosta tuli henki-
reikd. Molemmat saivat virkistystd ja ystidvid yhteiskunnallisesta
keskustelupiiristi. Empusta tuli opiskelijayhdistyksen, toverikun-
nan aktiivi ja puheenjohtaja. Sen illanviettoja pidettiin myds meilld
kotona Kenttdkatu kahdessa. Kahvikekkerit olivat minulle tuottoi-
sia, silld myin halukkaille poskipusun kymmenelld pennilla. Isd
osti pusurahoillani tarpeet kolmipyorédiseen polkupyordén, jonka
oli luvannut tehdd minulle.

Emppua kiinnostivat myos taiteet, kirjoittaminen, lausunta ja
ndytteleminen. Hén niytteli suutari Jaakon roolin tanskalaisen
Ludvig Holbergin 1700-luvulla kirjoittamassa komediassa ”Jeppe
Niilonpoika” ja pddosan Simo Kdmérédisend Maiju Lassilan niytel-
missd ”Kun lesket lempivit”. Emppu ajoi lehtikirjoituksilla oikean
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teatterin perustamista. Han perddnkuulutti asennemuutosta ja eri
kansalaispiirien yhteistyotd, jotta saadaan “kultturelliseen umpi-
oon kipedsti kaivattuja uudistuksia”. Pieksdmien Teatterin kanna-
tusyhdistys syntyi 1960-luvulla, ja Emppu istui sen johtokunnassa.

Toverikunnan talkoolaiset rakensivat Pyhitty-jdrven rantaan
saunamokin. Rantalehdoksi nimetystd majasta tuli hyvin tirked
paikka myds minulle. Opin sielld uimaan ja pelaamaan lentopalloa.
Rantalehdon naapurissa sijaitsi yhteiskoulun rehtori Meriluodon
huvila. Hinen tyttdrensd Aila Meriluoto vietti sielld kesid miehensa
Lauri Viidan kanssa.

Sain kotoa paljon eviitd eldmddn. Tyonteon eetos hyvéssd ja
pahassa juontaa sieltd. Opin kdsityon taitoja ja arvostamaan ruu-
miillista tyo6td, vaikka tie lukioon ja yliopistoon oli itsestidén selvé.
Emppu ja Ester eivit olleet puoluepoliittisesti aktiivisia ja ahdas-
mielinen uskonnollisuus drsytti heitd. Kodin ilmapiiri luultavasti
vaikutti eroamiseeni kirkosta heti tiysi-ikdiseksi tultuani. Minulla
ei myoskdin ollut tarvetta radikaaliin poliittiseen irtiottoon van-
hemmistani, kun menin mukaan sosialidemokraattiseen opiskelija-
litkkeeseen. Tyonteon eetos ja jatko-opiskelu pelastivat minut up-
poutumasta syvemmadlle polititkan sydvereihin. Siitdkin voinen
kiittdd Emppua ja Esterid.

Olen kertonut titd lukua perusteellisemmin lapsuudestani seki
koulu- ja opiskeluvuosistani aiemmin julkaistussa kirjassani'.

! Laitinen, H.: Téptédsti riemuteekkariksi. BoD, Helsinki 2020.148 s.
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Tyosuojelu-uralle

Suomeen alkoi nousta sahoja, kehrdamoitd ja paperitehtaita jo
1800-luvun puolivilistd alkaen. Tyodsuojelu sai alkunsa vuoden
1889 keisarin asetuksesta Teollisuusammateissa olevain tyonteki-
jdin suojelusta”. Samaan aikaan aloittivat kaksi ensimmaiistd am-
mattientarkastajaa tydolojen valvontatyon. Seuraavana vuonna en-
simmadinen tapaturmatilasto kertoi maassa sattuneen 200 tyotapa-
turmaa.

Rakennemuutos tapahtui aluksi hitaasti, ja vasta 1960-luvulla
Suomi keikahti teollisuusmaaksi. Vaki muutti maalta kaupunkei-
hin ja tehdastyohon. Moottorisaha korvasi pokasahan ja traktori
hevosen metsétdissd. Uusille kaupunkilaisille pystytettiin asuntoja
tehtaassa valmistetuista elementeisté paikalla muuraamisen sijaan.
Tehtaissa pauhasivat sdhkolld kdyvit koneet valmistaen vaatteita,
kenkid ja uusia koneita. Tapaturmat yleistyivit muutosten myota.
Vuoden jokaisena arkipdivdnd johonkin kotiin vietiin suruviesti,
kun aviomies, isd tai poika oli menehtynyt tyotapaturmassa.

Ammattientarkastus oli 1970-luvun alussa samassa asennossa
kuin kolmekymmentd vuotta aiemmin. Tyon turvallisuutta valta-
kunnassa valvoi 45 valtion ammattientarkastajaa. Tydsuojelu oli
lehtien palstoilla ldhes jokapdivdinen aihe, kuten ymparistonsuo-
jelu nykyéén. Poliittinen ilmapiiri oli asialle otollinen, ja uudistuk-
sia alkoi syntya.

Tampereelle perustettiin uusi keskusvirasto, Tydsuojeluhalli-
tus, ja lddneihin tydsuojelupiirit tyOpaikkojen valvontaa varten.
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Tampereen teknillisessd korkeakoulussa aloitti tydsuojeluteknii-
kan professuuri, ensimmadisid laatuaan koko maailmassa. Tyopai-
koille piti nimeti tydsuojelutoimikunnat ja valita tyosuojeluvaltuu-
tetut tyontekijoitd edustamaan. Niille sdddettiin my0ds velvollisuus
jarjestdd tyoterveyshuollon palvelut lddkarintarkastuksineen.

Organisaatioiden nopea kiynnistiminen vaati paljon uutta
henkilokuntaa, ja koulutetuista ja kokeneista asiantuntijoista tuli
pula. Hallintoon palkattiin nuoria innokkaita ihmisi4, jotka halusi-
vat nopeita tuloksia. Osalla oli myds poliittisia intohimoja. Tyon-
antajapuoli syytti hallintoa kalliiksi tulevista vaatimuksista ja poli-
tikoinnista. Syntyi kitkaa ja kitkaldmpoa.

Tyosuojeluteknologian professuurin ja tydsuojeluhallituksen
perustaminen Tampereelle osoittautuivat minulle lottovoitoksi,
joka antoi suunnan koko tulevalle tyduralleni. Suoritin kaikki uu-
det tyosuojeluteknologian kurssit ja sain siitd tutkintoni padaineen.
Tein diplomitydn tydsuojeluhallitukselle ja menin hallintoon téihin
tarkastajaksi heti valmistuttuani.

Tutkintoni aineyhdistelmé ennakoi korkeakoulun ja yliopiston
yhdistymistd neljadkymmenti vuotta my6hemmin. Sisdllytin sithen
konetekniikan osaston poikkeusluvalla yhdyskuntasuunnittelun
opintoja arkkitehtiosastolta sekd kansantalouden, julkishallinnon
ja sosiologian opintoja yliopistolta. Tiesin erikoisen aineyhdistel-
méin ansiosta vihén paljosta. Se suuntasi ja auttoi urallani enem-
mén kuin kapea-alaisemmat tekniikkaan paneutuneet opinnot oli-
sivat tehneet.

Selvitin diplomitydssini? tydsuojelun taloudellisia vaikutuk-
sia. Tutustuin perusteellisesti vahdlukuiseen joukkoon ulkomailla
ja kotimaassa tehtyji tutkimuksia. Minua opastivat muiden muassa

2 Laitinen, H.: Tydsuojelutoimien edullisuusvertailuista. Tutkimuksia 15.
Tyosuojeluhallitus, Tampere 1975. 80 s.
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amerikkalaisiin oppeihin perehtynyt Suojalaite Oy:n toimitusjoh-
taja Kalevi Lehtonen ja Rakennusliike Hakan Merihaan tydmaan
tapaturmakustannuksia selvittinyt Jussi Markkanen.

Opinndytteessini kustannushy6tyanalyysi laajeni eri osapuol-
ten nédkovinkkelistd tehtdviksi edullisuusvertailuksi. Yrityksen
kannatti miettid suoranaisten kustannusten lisdksi tuottavuutta,
tyoilmapiirid ja tyOvoiman saatavuutta. Yhteiskunnan nidkokul-
masta merkitystd on myos terveydelliselld tasa-arvolla.

Naputtelin diplomitydn versioita matkakirjoituskoneellani
vuoden ajan Hervannan opiskelija-asunnossa. Korjauslakkaa kului
kiitettdvésti. 130-sivuinen opus valmistui toukokuun lopussa
vuonna 1975. Professorini Allen Jarvenpéé arvioi sen vitosen ar-
voiseksi, sen parempaa arvosanaa ei ollut.

Tarkastajakisallina Tampereella

Sain pestin tydsuojelutarkastajan tehtdviin heti paédstydni armei-
jasta helmikuussa 1976. Kiersin ensimmdiset kuukaudet tyopaik-
koja Hameen tydsuojelupiirin kokeneiden tarkastajien opissa.

Tyopaikoille oli vasta joitakin vuosia aiemmin pitdnyt valita
tyosuojelupédllikko edustamaan tyOnantajaa ja valtuutettu tyonte-
kijoitd. Etenkin pienilld tyopaikoilla yhteistoiminta hapuili ja ki-
puili. TyOsuojelutietimystidkin puuttui. TyOntekijét odottivat ja
tyonantajat pelkésivit tydsuojelutarkastajan tekevin ihmetekoja.

Parhaiden tyOpaikkojen tarkastuksilla néki hyvia ratkaisuja.
Ongelmia 16yty1 vield helpommin. Tyopaikan epéjarjestys, konei-
den puuttuvat suojalaitteet, melu sekd poly ja liuottimet hengitys-
ilmassa olivat yleisid ongelmia.

Tekniikan historia tuli 1dhelle hdmaéldisessid konepajassa, jota
menin tarkastamaan kokeneen tarkastajainsinddrin kanssa. Katon
rajassa pyori valta-akseli. Pitkét voimasiirtohihnat yhdistivit valta-
akselin lattialla rivissd seisoviin koneisiin. Myds koneiden suojaus
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Valta-akseli antoi hihnojen vdlitykselld voimaa koneille ennen
sdhkomoottoreiden yleistymistd. Kuva Nivalassa sijaitsevan
Museokonepaja Toimivan sivulta Konepajamuseo.fi.

edusti historiaa, se puuttui tykkdndin. Harmaantunut pukuun ja
solmioon sonnustautunut tehtailija selitti vakavana tilanteen tyo-
huoneessaan. Yritys menisi konkurssiin, jos sitd vaaditaan noudat-
tamaan turvamairdayksid. Ymmarsimme tdmén, mutta virkamie-
hind meiddn oli hoidettava tydmme lakien mukaisesti. Luin leh-
dessd konepajan konkurssi-ilmoituksen reilu vuosi tarkastuk-
semme jilkeen. Olimme ehkd vauhdittaneet teknisestd kehityk-
sestd jdlkeen jdéneen tehtaan luonnollista loppua.

Erddn hamaildisen pikkuvalimon patruuna oli uhannut paran-
nuksia vaativaa tarkastajaa aseella. Menin mukaan uusintatarkas-
tukselle varmistamaan kollegani turvallisuutta. Patruunaa ei néky-
nyt, mutta hén oli médrannyt tyonjohtajan tydsuojelupéillikoksi ja
edustajakseen. Konttoristille oli hankittu huoneeseen matto, vali-
mon olot olivat ennallaan. Tarkastus sujui rauhallisesti, ja tydsuo-
jelupiiri midrési uhkasakon uhalla tehostamaan pdlyntorjuntaa.
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"Sulatto oli kuin helvetin esikartano.
Korkea wuuni syoksi ympdrilleen
sankkaa savua ja kipindsuihkuja.
Huumaava melu tunkeutui suojain-
ten ldpi luihin ja ytimiin.”

TyOsuojelutarkastaja Heikki Laitisen
poytakirjat tayttyivat 197o-luvulla epa-
jarjestysta, konesuojausta, melua ja po-
lyd koskevista huomautuksista. Vakavia

tapaturmia riitti tutkittaviksi liian kans-
sa. Tyopaikat ovat kehittyneet valtavasti, ja nyt Suomi on tyo-
suojelun mallimaa. Laitisen eldmédkerrallinen kirja kuvaa tata
muutosta viidelld vuosikymmenella.

Laitinen vei 2010-luvulla tietimystddn tyosuojelun kehitysmai-
hin, kuten Turkkiin, Lansi-Balkanille ja Kiinaan. Ty6olot muis-
tuttivat kotimaan vanhoista huonoista ajoista. Kiinassa hatkah-
dytti rangaistuskulttuuri, jossa tapaturmia torjutaan antamalla
sakot loukkaantuneelle tyontekijdlle ja hanen tyotovereilleen.

Tama kirja on my6s matkakertomus eri puolille Suomea ja maail-
maa. Lukija pddsee mm. juosten Utsjoelta Helsinkiin, purjehduk-
selle Suomenlahdella, paikallislennolle Malmilta, tynnyrilla alas
Niagaraa, saunomaan turkkilaisessa hamamissa sekd lennatta-
maadn leijaa Pekingissa ja juomaan maljoja Sisa-Mongoliassa.

Heikki Laitinen (s. 1950) on palkittu tyosuojelun ammatti-
lainen. Han on toiminut mm. tyosuojelutarkastajana, kor-
keakouluopettajana, tutkijana, yrittdjand ja EU:mn asiantun-
tijana.

Laitinen on julkaissut oppi- ja kasikirjan Ty6turvallisuuden
ja -terveyden johtaminen (Tietosanoma 2021) seka lapsuus-
ja nuoruusvuosista kertovan muistelman Téptddstd riemu-
teekkariksi - Pieksdmden pojan tarinoita (2020).
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