Ahven on Suomen vesistdissa yleinen kala, jonka
tunnistaa helposti sen raidallisista kyljista ja orans-
sinpunaisesta, piikikkdasta selkdevasta, Yleisyytensa
ja komean ulkomuotonsa takia se onkin valittu Suomen
kansalliskalaksi. Hahtuvainen kyselee uteliaalta
ahvenelta kuulumisia Ahdin valtakunnasta.



Italialaisesta keittiosta Suomeenkin rantautunut
basilika on herkullinen yrtti, joka maistuu hyvalta
vaikka salaatissa tai pizzan paalla. Kenenkdhan
puutarhasta Pérheléinen on mahtanut basilikansa

lainata?



Basilika ei ole ainoa herkul-
linen yrtti, jota puutarhasta
I8ytyy. Tiesitkd, ettd myds
monet luonnossa kasvavat
kasvit sopivat
ruuanlaittoon?

Luonnonyrteista voi tehda
vaikka villiyrttisalaattia! Etenkin
kevailld monet villikasvit ovat
parhaimmillaan.

Maitohorsman tuoreet versot ja lehdet ovat herkullisia
salaatissa. Ne kannattaa ker&t3 ja sy6da ennen
kukkimista. Tiesitkd, ettd maitohorsman versoja

voi kaaria nipuiksi ja myds grillata parsan tapaan?

Myéds apilat — niin punaiset kuin
valkoisetkin — sopivat salaatteihin.

Apiloista kannattaa sy6da makeiden
kukkien lisaksi vain tuoreet versot,
vanhemmat lehdet ja varret voivat
maistua hieman puisevilta.

Tunnettu ruokayrtti on myos ketunleipa eli kaenkaali.
Sen lehdet maistuvat hieman raparperilta. Ketunleivan
tunnistaa helposti valkoisista kukista ja

sydamenmuotoisista apilamaisista
lehdykadista. %
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Kun poimit kasvin syotavaksi, poimi se
aina puhtaalta paikalta, kaukana
autoteistd ja mieluiten hieman
kauempana kavelypoluistakin.

Mita muita ruokayrtteja tiedat?
Oletko sind maistanut ketunleipaa? vd



Citykettu asuu kavereineen kaupungissa. Roskien
seasta kettu |16yta3 helposti systavaa silloinkin, kun
mets&dstysonni ei ole ollut sille suotuisa. Hahtuvainen

C‘T Y KE l l U leikkii hetken Cityketun kanssa ennen kuin jatkaa

matkaansa merelle.




DELFIINI

Pelfiini on |lampimien merivesien asukas, mutta onpa
niita tavattu Suomenkin aluevesilla. Vahvistettuja
havaintoja |6ytyy ainakin nelja: vuosilta 1893, 1997,
2006 ja 2020, Pelfiinit ovat hyvin viisaita eldimia.
Tiesitkd, ettd delfiini saa aidiltdan syntyessdan
oman nimen? Mikdhan tdman delfiinin nimi on?



Etanat tulevat esiin erityisesti syksyisin ja sateella.
Ne pistelevat mielelladn poskeensa puutarhakasveja.
Linnut taas pistelevat mielellaan poskeensa etanoita.
Hahtuvainen kysyy etanalta, millaista s&d&t& on
tiedossa.




FASAANI

Kaak-ka! Oletko sina kuullut komean fasaanikukon
huutavan? Nam3a alunperin aasialaiset peltokanalinnut
viihtyvat hyvin ihmisasutusten liepeilla. Suomeen fa-
saanit saapuivat vasta noin sata vuotta sitten, kun Karl
Fazer toi niita tanne riistalinnuiksi. Fasaanien pitki3,
raidallisia pyrstosulkia voi |6ytdd maasta pitkin kesaa.
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P \ Atsii! Loppukesdsta alkusyksyyn kukkiva kultapiisku
tunnetaan aivastuttavasta siitepolystaan, Tiesitkd,

| ettd kultapiiskua on vanhastaan kaytetty |lddkekasvina
KU LTAP' l SKU useisiin vaivoihin? Pdrheldisest3 kultapiiskun keltaiset

kukat ovat kauniita.
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Kultapiiskua on jo vanhastaan kaytetty |adkekasvina,
ja myds nykyaan laskkeiden valmistajat tutkivat sita.
Monilla muillakin kasveilla on hoitavia ominaisuuksia.
Tiesitkd, ettd esimerkiksi piharatamon lehtia voi kayt-
taa laastarina pienissa naarmuissa? Rahkasammalta

taas voidaan kdyttda isompienkin haavojen hoitoon.

yskanlagketts,
samoin kuin kuu-
senkerkista, Hah-
tuvaisen mielesta
kuusenkerkkasii-
rappi on niin hyvas,
etta sita soisi mie-
lelladn muutenkin,

Muista kuitenkin, etta jotkut kasvit ovat myos
myrkyllisid, Tama tarkoittaa, etta niita syomalla tai
koskemalla voi sairastua vakavasti, Jos et ole varma,
mika kasvi on kyseess3, jatathan koskematta!

Esimerkiksi kaunis kielo on todella myrkyllinen.

Jos niitd poimii, pitddkin muistaa pestd kddet heti
huolellisesti, ettei kielon myrkkya padse vahingossa
esimerkiksi silmiin tai suuhun.
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KU

paélle. Oikeastaan joskus on ihan hyva istua hetki
paikallaan miettimassa asioita. lhan hiljaa.

I Vaheneva kuu saa Porheldisen hieman mietteliaalle



