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Luonto rauhoittaa mielti. Luonnossa on tilaa kokea ja olla vapaasti, ja
se on monipuolinen oppimisymparisté kaikenikiisille.

Toivomme niin pienille kuin isoille luontoseikkailijoille tAiman kir-
jan myo6td luontohetkis, joiden tuoma ilo virkistdd mieltd vuoden jo-
kaisena piivani. Kirjan tarkoitus on motivoida jokaista lahtem&in
luontoon, oppimaan luonnosta ja kokemaan luonnossa.

Luonnossa oleiluun kannattaa totutella leppoisasti ja vihan ker-
rallaan. Luontohetkei ei tarvitse suorittaa. Vaikka kirjassa on run-
saasti luontoon liittyvii tehtévii, toivomme luonnosta nauttimisen
ja hetkessi eldmisen olevan luontohetkien ytimessi. Kirjan tehtavit
opastavat ja auttavat alkuun, mutta seikkailu voi viedd myés ihan toi-
senlaisiin paikkoihin ja tutkimusretkiin kuin kirjassa ehdotamme —
sen kannattaa antaa tapahtua. Uteliaisuus on hyvista.

Isomman luontoseikkailijan on hyvi muistaa, etti lapsilla on
luontainen kyky tutkia ja ihmetelld. He huomaavat luonnossa usein
asioita, joita aikuinen ei valttimatti nie. Anna mielikuvitukselle ti-
laa, ja anna lapsen innostuksen tarttua sinuunkin. Ihmetelk44 yhdes-
sd muurahaisten touhuja, suuria sadepisaroita, kuuraa puiden oksilla
ja kevidin ensimmaisia kukkia.

Pukeudu ulos sdan mukaisesti, pakkasella riittdvin laimpimasti ja
sadesialli sadevarustukseen, ja lihde rohkeasti tutustumaan ympi-
réivadn luontoon.

Millaisia tuoksuja, virejd, makuja ja muotoja luonnosta 16ytyy-

kiin eri vuodenaikoina!

Antoisia luontohetkid toivottaen,
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Kirja on jaettu neljédn vuodenaikaan, ja lo-
pusta 16ytyvat luontoseikkailijon havainto-
sivut. Kukin vuodenaikaosio sisaltéd poh-
dintaa, askarteluja, leikkejd ja tutkimista.
Monia tehtdvistd voi tehdd myods muina
vuodenaikoina. Sopisikohan jokin kevaallé
opittu leikki myds syksyyn? Nakyykd talvella
samoja eldimid kuin kesalla?

Kirjaa voi tayttad kotona, puistossa, mo-
killa, mummolassa, matkoilla — kaikkialla,
mistd& luontoa I16ytyykadn. Kirjoa voivat
tadyttadd niin vasta-alkajat kuin kokeneem-
matkin luontoseikkailijat. Kirjaan voi tallen-
taa lapsuusmuistoja luontondkdkulmasta.

Pieni lapsi tarvitsee aikuisen mukaan
seikkailuihinsa, mutta luontoretki on muka-
va yhteinen puuha myos isommalle lap-
selle ja aikuiselle. Luontoseikkailuun lapsen
kanssa voi lahted esimerkiksi vanhempi,
isovanhempi, kummi tai pdivéhoidon ai-
kuinen. Kirja sopii erinomaisesti myds var-

haiskasvatuksen ja koululuokkien kayttoon.

Eika kirjoa valttimattd tarvitse edes tayttda:
se voi antaa inspiraatiota ja apukysymyksia
myos luontoretken suunnitteluun ja luonnon
havainnointiin.

Kirja siséltad paljon pohdittavia kysy-
myksi&. Aikuinen voi kysyd lapselta ja kirjata
vastauksia ylés luontohetken jélkeen. Isom-
mat lapset voivat kirjoittaa itse. Havainto-

jen yhteyteen kannattaa merkitd pdivimad-

on mukava tarkastella mydhemminkin. Kai-
kista kirjan asioista voi myos etsid lisatietoa
yhdessd aikuisen kanssa, tai isommat lapset
osaavat etsid tietoa itsendisestikin. Jos teh-
tavia tehdadn yhdessd, voi niiden yhteyteen
kirjoittaa muistoksi, kenen kanssa ne on tehty.

Kirjoan voi ottaa mukaan retkille ja mat-
koille; minne tahansa, missd on luontoa. On
mielenkiintoista tutkia, 10ytyykd matkalta
samanlaisia luontohavaintoja kuin kotiym-
pdaristdstd. Yksi luontoseikkailijan térkeim-

mist& ominaisuuksista on avoin mieli.

Kirjan tehtévat on merkitty erilaisilla symboleilla:

= varitd 1-5 syddantd sen mukaan, miten kivaa luonnossa oli
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Lumen sulaminen
Seuraa talven vaihtumista kevadksi. Kevadn merkkej& ovat esimerkiksi jdidenlahté ja lumi-

kinosten sulaminen.

Onko sanonta "raystadt tippuvat” sinulle tuttu? Mitd se tarkoittaa?

Milloin huomasit lumen sulavan ja véhenevan?

Millaisella saallé lumi sulaa?

Milté lumi nyt tuntuu?

Mihin lumi menee, kun se sulaa?

T, Mité uutta opit tai I6ysit luonnosta tdnddn?



Palvi

Tiedatkd miké on pdlvi? Kevdinen auringonpaiste sulattaa lumet véhitellen. Kohtia, joista
lumi on jo sulanut ja joiden ympdrillé vield on lunta, kutsutaan pdlviksi. Kun pélvipaikkoja
on jo enemmadn, voi leikki& pdlvinyppelyd. Astu vain pdlvikohtaan ja etene omaan tahtiin.
Matkan voit valita itse. Voit ottaa pdlvihyppelylle mukaan evditd ja nauttia ne jonkin aikaa
hypeltyasi. Palaatko takaisin samaa reittid vai onko mahdollista valita toinen palvireitti?

Piirré alle oma pdlvireittisil

Mikd oli kivointa leikissa?
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Kevéthavaintoja

Varité pilvet, joiden siséllé olevat asiat olet tehnyt tai havainnut luonnossa.

Merkitse myds pdivamadrd ja paikka. Keksitkd tyhjiin pilviin omia havaintojasi?
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Lehtipuut

Montako erilaista lehtipuuta tunnet? Lehtipuihin kasvaa uudet lehdet joka kevat, joten leh-
detdn puu on todenndkdisesti lehtipuu, jossa ei vain ole vield lehtid.

Tunnistatko n&dma lehdet? Etsi tietoa ja kirjoita alle, mille puulle ne kuuluvat. Kirjoita myds,

milloin ndit lehden ja missd. Kun olet tunnistanut lehden, voit koristella ja varittad sen.

§ 20 Puut



Lehtipuiden silmut -

Silmut ovat uusia lehdenalkuja.

Missd& puussa huomaat tdmdn kevadn ensimmadiset silmut?

Milt& silmu tuoksuu?

Tuoksuuko metsd erilaiselle nyt silmujen tulon jélkeen kuin ennen niit&?

Oman pihan (tai tuttavasi, jos tuttusi antaa luvan) koivusta tai pihlajasta voit maistaa sil-

muja. Milt& silmu maistuu?

Mité uutta opit tai 16ysit luonnosta tdnadn?
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Minun luontoseikkailuni rohkaisee tutustumaan luontoon
mielekkadllé ja innostavalla tavalla. Tehtévat johdattavat
tarkkailemnaan luontoa ja keskittymdadn hetkeen:
Miltéd sammal tuntuu, kun kosketat sitd kadellé?
Milté kuusenkerkkd tuoksuu? Tuntuuko tuuli erilaiselta
silmat kiinni tai silmat auki?

Kirja on jooteltu vuodenaikojen mukaan, ja sen
havainnointitehtdviin liittyy muun muassa askartelemista,
piirtdmistd, kirjoitustehtdavid ja leikkejd.

Lapsi voi tayttad kirjoa aikuisen kanssa tai itsekseen.
Kirja kulkee mukana puistoissa, metsissd ja kesamokillé —
kaikkialla, missé on luontoa.
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