Kirjan ydin ja avaimia

uhuessani "paluusta”, joka toistuu my6s esikoisteokseni nimessi, tarkoi-

tan paluuta asioiden, myyttien, konseptien ja maailmankuvien &irelle,

joista nykyihminen voi ammentaa omaan elimdinsi. Samalla voisi pu-
hua paluusta sielun irelle. Paluusta kotiin, joka ei ole rakennettu materiasta vaan
universumin hippusista, tarinoista, unista, ja maailmankuvasta, joka on myto-
poeettinen: se eldi ja hengittdd myyttejd yhtd luontevasti kuin lukee niitd vanho-
jen kirjojen kellastuneilta sivuilta.

Timain kirjan kortteineen voisi tiivistettyni kuvailla olevan reflektiivinen, niin
yksilon kuin kollektiivisenkin tietoisuuden ymmairtimisessi syvemmin. Punaise-
na lankana lipi teoksen kulkevat esoteerisen alkemian ikivanhat kaavat, joiden
symboliset vaiheet auttavat syventymiin oman henkisen kasvun, tunnetietoisuu-
den, alitajunnan ja psyykeen mystisille maille.

Kun kiytetddn sanaa “alkemia”, tulevat monelle mieleen kemia ja alkuaineet,
samoin tavoitteellisuus metallin muuntamisesta puhtaaksi kullaksi. T4lld tavoin
voisi kuvailla alkemiaa, joka vei monen tunnetun tieteilijinkin, esimerkiksi tunte-
mamme Isaac Newtonin, intohimoiseen tutkimustyohon.

Tissd teoksessa kuitenkin keskitytddn alkemian historian ja tieteellisen pers-
pektiivin sijaan ennemmin symboliseen, hermeettiseen ja esoteeriseen nikékul-
maan, joka valtasi alkemian tutkimuksessa enemmin alaa 1800-luvun tienoilla
— tosin asiasta voi olla montaa mielti.

Esimerkkind voidaan mainita ensimmadiseni alkemistina pidetty Maria Juuta-
lainen (Mary the Jewess), joka havainnollisti alkemian symbolisuutta ja masku-
liinisen sekd feminiinisen prinsiipin merkittdvyyttd. Nimi tunnetaan esimerkiksi



syvyyspsykologian edellikivijan, Carl Jungin, teoriassa animasta ja animuksesta
eli sielun feminiinisestd ja maskuliinisesta puolesta. C.G. Jungin teoriassa seki ettd
miehen ja naisen piilotajunnassa asuu vastakkaista sukupuolta oleva arkkityyp-
pinen olemuspuoli. Naisella sisdinen maskuliini on animus, ja michen sisiinen
feminiininen olemuspuoli on anima.

Maria Juutalainen on Kleopatran ohella toinen historiallinen naishenkild, joka
nousee esiin hellenistisen ajan alkemistisista teksteistd. Alkemistisesta Kleopatras-
ta ei tosin tiedetd juurikaan mitddn, mutta hinen nimensi vilahtelee vanhoissa
hellenistisen aikakauden alkemian kirjoituksissa. Niissd metaforallisissa teksteissd
symboliikan kieli on varsin matriarkaalinen, ja niissd korostuu alkemian toisin-
to naisen hedelmillisyyteen vertautuen. Tami aspekti on nihtdvissi myds timin
teoksen pariin syventyessi. Kehollisuus, inhimillisyys ja ”paluu” maayhteyteen
ovat my0s vankassa roolissa.

1800-luvulla suurta mainetta niittinyt herrassuvun nainen Mary Anne
Atwood (1817-1910) painotti alkemian liittyvin hengellisyyteen ja sielun kehi-
tykseen. Hinen mukaansa alkemian todellinen laboratorio oli ihminen itse.

Carl Jung kirjoittaa, ettd jo varhain ihmiset tunnustivat sielun kehityksen
merkityksen. Sielua kuvastettiin henkiykseni ja tulen limpoéni. Psyyke koettiin
elimin lahteend (primum movens), ja sen lisniolo oli objektiivisuuden sijaan ni-
kymiton voima. Primitiivisen ihmisen todettiin tuntevan sielunsa syvyyksissi eld-
min lihde, ja siithen nojaten ihminen Jungin mukaan arvostaa kaikkea sielunsa
elimin luovaa toimintaa. T4ssd teoksessa luova ja tunnetason sielun alkemia koh-
taavat kuitenkin my®s loogisen ja dlyllisen itsekehityksen tien.

Niihinkin tiedon palasiin viitaten voisin tiivistdd, ettd alkemia on kohdannut
oman sieluni eritoten henkisestd kulmasta, mutta se on vienyt minut syvemmiille
filosofian ja ihmismiclen kichtovaan potentiaaliin. Alkemian seitsemin merkitti-
vid vaihetta avautuivat minulle oman sieluni kehityskaavana, jonka haluankin nyt
jakaa muille timin teoksen kautta. Kuten monelle on tuttua, alkemian keskeisin
tavoite on ollut muuntaa metallia puhtaaksi kullaksi. ”Ars aurifera quam chemiam
vocant” kuuluu my6s kuuluisa latinankielinen lause, joka on suomennettuna "Kul-
lanteon taito, jota kemiaksi kutsutaan”. Tami teos lihestyy titd tavoitteellisuutta
inhimillisestd, kehollisesta, hermeettisestd ja henkisestd nikokulmasta. Lihdemme
etsimdin oman sielumme muuntautumiskykyi ja tietoisuutta sen loputtomista
aarteista, joita voimme l6ytdd syvyystyoskentelyn avulla.

Timi teos jakautuu alkemian seitsemain vaiheeseen, jotka kukin kuvastavat
esimerkiksi oman alitajunnan, tunneprosessin tai elimanvaiheen kehityskohtaa.

On kiinnostavaa, ettd seitsenjakoisuus toistuu monessa kirjallisuutta, kulttuuria ja



perinnettd kisittelevissid aihepiirissd. Esimerkiksi tunnettu antiikin kreikkalainen
filosofi Pythagoras, joka omisti eliminsi itsekehitykselle ja matemaattisluonteisel-
le tutkimukselle, niki elimin kehin seitsenjakoisena. Raamatun myytin mukaan
maailma luotiin seitsemissd paivissd. Seitsenjakoisuus nihddin myds intialaisessa
viisausperinteessd chakrajirjestelmin jaottelussa, islamilaisuudessa sekd kristilli-
syydessd (seitsemidn kuolemansyntii, seitsemin hyvettd, seitsemin arkkienkelid
jne.). Se nihdidin myds seitsemin tieteenlajin jaottelussa: kielioppi, retoriikka, lo-
giikka, aritmetiikka, musiikki, geometria ja astronomia. Luku seitsemin ilmentyy
myos monessa muussa, mutta jatettakoon lista tihdn. Dominanttina alleviivauk-
sena kuitenkin huomio siitd, ettd seitsenjakoisuuden monipuolisuus toistuu myos
timin teoksen kaavassa.

erilaiseen kategoriaan: alchemia transmutatoria (transmutatiivinen alkemia), alchemia
medica (lidketeteellinen alkemia), alchemia mystica (mystinen alkemia) ja alchemia
technica (tekninen alkemia). Tdmidn teoksen voisi nahdi painottuvan nimenomaan
alchemia transmutatoriaan yhdessa alchemia mystican kanssa. Lipi kirjan keskitimme
huomion sielun transmutaatioon henkisesti, sielun alkemian kulmasta kisin.

Miti transmutaatio tarkoittaa? Alkemiassa se on keskeisin termi, jolla viitataan
tavoitteeseen muuntaa epipuhtaammat metallit puhtaiksi — vaikkapa metalli kullak-
si. Viisasten kivi on myos yksi tavoitteellinen asia alkemiassa, jota kemistit teknisilld
kokeillaan pyrkivit luomaan. Olkoon viisasten kivi tdssd teoksessa pidmairi sielum-
me alkemiassa. Se syvin hiottu helmi, jonka voimme l6ytdd oman kasvumme kautta.

Elimimme ja ympardivi todellisuus, jossa vaikutamme, voidaan nihdi myto-
poeettisena. Lipi kirjan on siksi nostettu esiin myyttejd ja tarinoita, jotka nivou-
tuvat kiehtovalla tavalla yhteen alkemian kaavan kanssa. Tami myyttien tarkastelu
alkemian kautta avaa nidin symboliikan avulla lukkoja omassa alitajunnassamme.

Tamin tulkinnallisen ja vapaasti virtaavan teoksen tukena matkaa viitoittavat
my6s tunnettujen kirjailijoiden lainaukset, hedelmilliset vieraskynitekstit, van-
han maalaustaiteen tulkinnat, syvyyspsykologian symboliikka, mytologia ja tari-
nat. Paikoin tarkastelen my6s maalaustaidetta kuuluisassa alkemistisessa teoksessa
Splendor solis (Auringon kirkkaus), jota on koottu 1500-luvulta lihtien. Lihteeni
tille tulkinnalliselle symboliikan tutkimiselle on toiminut teos Zransformation of
the Psyche eli psyyken muodonmuutos, joka on nostanut esiin maalausten allego-
rista kieltd syvyyspsykologian kautta. Splendor solis tuo esiin alkemiassa esiintyvin
rakenteen, jossa transmutaation edellytys on alkuaineksen maaelementtisyys. T4s-
sd teoksessa tamikin aspekti toistuu, silld pddpaino kirjan kokonaisuudessa on ih-
misen kehosta lihtevi tunteen ja psyyken metamorfoosi, ja se jos jokin on maasta



lahtevii. Sanotaanhan jo Raamatun alkusivuilla ihmisen tulevan maasta ja maaksi
jalleen tulevan.

Kussakin timin teoksen seitsemissi luvussa on oma teemansa, jonka sisiin
kitkeytyy runsas tulkinta aihepiirid sekd itsereflektioon ohjaavia ajatuksia ja ky-
symyksid. Jokainen niistd seitsemistd vaiheesta jakautuu edelleen neljdan vaihee-
seen, jotka seuraavat ikivanhan alkemian prosessivaiheita. Niitd vaiheita on tul-
kittu ja kisitelty monella tavalla satojen vuosien ajan, ja tissd teoksessa ne saavat
jalleen yhden uudenlaisen nikokulman.

Teoksen ei ole tarkoitus olla alkemian oppikirja, avaus alkemian historiaan eikd
yhdella tavalla tulkittava kokonaisuus. Sen on tarkoitus sen sijaan nostattaa esiin
alkemian monimuotoisuus ja sen virikds anti meidin jokaisen henkilokohtaisessa
elimissimme kipuineen, tunteineen ja kasvukohtineen. Tami teos kannustaa as-
tumaan syvemmille oman alitajunnan alkemiaan, ja se rohkaisee rikastuttamaan

omaa mytopoeettista maailmankuvaa.
KIRJA JAKAUTUU SEITSEMAAN LUKUUN:

. Kalsinaatio/Puhdistus (tulen elementti)

. Dissoluutio/Havahtuminen (veden elementti)
. Separaatio/Erottelu (metallin elementti)

. Konjunktio/Tasapaino/Linjautuminen

. Fermentaatio/Maan syli (maan elementti)

. Distillaatio/Hienosdité (ilman elementti)

N O DN W N

. Koagulaatio/Uudistuminen (transformaatio)

Kukin seitseman lukua pitdd sisillddn neljd alkemian vaihetta. Namai neljd vai-
hetta saivat vankan sijan my6s C.G. Jungin maailmankuvassa, ja hin jakoi nimi
nelji vaihetta niin:

e Nigredo — tunnustus
e Albedo — valaistuminen
 Citrinitas — kouluttautuminen
* Rubedo — transformaatio.
Tami nelijakoinen teoria sopii hyvin tissikin teoksessa esiintyviin kaavaan.

Avaan tissd teoksessa nima nelji vaihetta aina kunkin seitsemin luvun neljin

vaiheen ja kortin kohdalla. Vaiheet ilmentyvit kussakin luvussa eri tavoin avaten
niin hedelmillisemmin timin kaavan monipuolisuutta.
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