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INLEDNING
Syftet

Denna volym bestaende av 21 kapitel ar ett 6dmjukt bidrag till en sak som
vacker starkt intresse i var tid - biblisk helighet. Det 4r ett amne som alla
som élskar Kristus och vill frimja Hans rike pa jorden bor stréva efter att
bidra till pa nagot satt. Alla kan gora nagot och jag dnskar dra mitt stra till
stacken.

Lasaren kommer inte att finna mycket som &r direkt kontroversiellt i
dessa texter. Jag har med omsorg undvikit att ndmna moderna ldrare och
moderna bocker. Istdllet har jag ndjt mig med att presentera resultatet av
mina egna studier av Bibeln, mina egna privata reflektioner, mina egna
boner om klarhet och min egen ldsning av gamla teologers verk. Om jag
fortfarande misstar mig i nagot, hoppas jag att jag kommer bli visad till
ritta innan jag lamnar denna virld. Vi ser alla enbart delar av sanningen
och bér en skatt i lerkarl. Jag ar beredd att ldra mig och stravar efter att gora
det pd ett 6dmjukt satt.

Behovet av ett heligt liv

Under ménga ér har jag haft en stark 6vertygelse om att moderna kristna i
detta land inte fokuserar tillrackligt pa helighet i praktiken och fullstindig
overlatelse till Gud. Politik, kontroverser, partiskhet och vérldslighet har
forsvagat den andliga fromheten hos alltfér ménga av oss. Det ér beklagligt
att den enskildes gudsfruktan har hamnat i skymundan och att nivan pa hur
vi lever har sjunkit pa manga hall. Var uppgift ar att vara en heder f6r "Guds,
var Fralsares, lara” (Tit 2:10) och gora den vacker och élskvard genoms vart
dagliga liv och beteende. Tyvirr har vi alltfor ofta bortsett fran detta. Ibland
klagar virldsliga méanniskor med rétta 6ver att “religiosa” manniskor inte alls
ar lika dlskvarda, osjdlviska och godmodiga som andra, som inte bekdnner sig
till nagon religion. Men helgelse har en minst lika viktig och riktig plats som
rattfardiggorelsen. En sund protestantisk och evangelisk ldra ar helt vardelos
om den inte atfoljs av ett heligt liv. Faktum &r att den dr varre dn vérdel6s, den
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ar rent skadlig. Kloka och uppméarksamma ménniskor i varlden foraktar den
som nagot overkligt och ihaligt, vilket i sin tur far dem att férakta religionen.
Min bestdmda 6vertygelse ar att vi behover en grundlig véackelse i fraga om
biblisk helighet, och jag ar djupt tacksam for att uppmarksamheten nu riktas
mot detta viktiga amne.
Forvirringen

Det ar av stor vikt att &mnet helighet laggs pa en grund som ar réttvisande och
vdl underbyggd. Diskussioner kring amnet far inte skadas av grova, ensidiga
eller oproportionerliga uttalanden. Men vi bor inte heller bli férvanade av
sadana uttalanden, eftersom Satan mycket val vet vilken kraft sann helighet
har och vilken skada en 6kad uppmérksamhet pa &mnet kan gora mot hans
rike. Det dr dérfor i hans intresse att framja stridigheter och kontroverser
kring denna del av Guds sanning. Pa samma sétt som han tidigare har lyckats
vilseleda och forvirra ménniskors tankar kring rdttfirdiggorelse, sa arbetar
han nu for att f& ménniskor att fordunkla rad med ord utan kunskap om
helgelse. Ma Herren tillrattavisa honom!

Trots detta kan jag inte ge upp hoppet om att det onda kommer foéra med
sig nagot gott. Diskussioner kring &mnet kommer att frambringa sanningen
och olika &sikter kommer att leda oss alla att soka mer i skrifterna, be mer
och bli mer flitiga i vart sokande efter vad som ar "Andens sinne” (Rom 8:27).

Jag kdnner nu att det dr min plikt att ge nagra inledande tips till dem som
specifikt fokuserar pa dmnet helgelse i vira dagar. Jag inser att jag riskerar
att framstd som formiten och mojligen dven krankande, men jag anser att
ndgonting maste vagas i Guds sannings intresse. Darfor kommer jag att
presentera mina tips i form av fragor, och jag ber mina ldsare att betrakta
dem som ”Varningens ord i denna tid” géillande dmnet helighet.

1. Jag fragar forst och framst om det &r vist att tala, som sa manga gor
nufértiden, om tron som det enda nédvéindiga och tillrackliga nar det galler
liran om helgelse. Ar det fornuftigt att si manga predikar pé ett sddant
avskalat, naket och ovillkorligt sitt, om att helighet enbart kommer genom
tro, utan att personliga anstrangningar har nagon betydelse? Passar detta
verkligen ihop med Guds ord? Jag tvivlar pa det.

Ja, tron pa Kristus ér roten till all helighet. Det forsta steget mot ett heligt
liv ar att tro pa Kristus, och vi har inte ett jota av helighet férran vi tror. Att
vara forenad med Kristus genom tron ar hemligheten bade bakom att borja
vara helig och fortsétta vara helig och det liv vi lever i kroppen méste vi leva i
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tron pa Guds Son. Tron renar hjartat, tron ar segern som 6vervinner vérlden
och “"genom tron fick faderna sitt vittnesbord” (Hebr 11:2).

Allt detta dr sanningar som ingen vélinformerad kristen nagonsin skulle
komma pé tanken att férneka. Men Bibeln lir oss absolut att den sanne
kristne dven behover gora egna anstrangningar och arbeta, savil som tro, i
stravandet efter helighet. Samma apostel som pa ett stélle sager: "Det liv jag
nu lever i min kropp, det lever jag i tron pa Guds Son”, sdger pé ett annat stlle:
”Jag springer, boxas och dr hdrd mot min kropp och tvingar den till lydnad”;
och pa andra stillen: ”Lat oss rena oss”, "Lat oss strava’, "Lat oss lagga bort allt
som tynger” (se Gal 2:20; 1 Kor 9:26-27; 2 Kor 7:1; Hebr 4:11; 12:1).

Vidare lir inte Bibeln nigonstans att tron helgar oss i samma mening,
och pa samma sitt, som tron réttfirdigar oss! Den rittfardigande tron ar en
nad som inte beror pé girningar, utan helt enkelt litar, vilar och stoder sig
pa Kristus (Rom 4:5). Helgande tro dr en nad vars sjélva liv ér handling: den
“ar verksam i kidrlek” (Gal 5:6). Den dr som en drivfjader som far hela den
inre manniskan att rora sig. Trots allt forekommer den exakta frasen "helgad
genom tro” bara en gang i Nya testamentet. Herren Jesus sade till Saul: "Jag
sander dig till dem for att 6ppna deras dgon, for att vinda dem fran morker
till ljus och fran Satans makt till Gud, sa att de far syndernas forlatelse och
en plats bland dem som helgats genom tron pa mig” (Apg 26:17-18). Men
aven dér héller jag med Alford, att "genom tro” hor till hela meningen och
inte maste begrénsas till ordet "helgats” Den sanna innebdrden ér “sa att
de genom tro pa mig kan fa syndernas forlitelse och arv bland dem som ar
helgade” (Jamfor Apg 26:18 med 20:32.)

Frasen "helighet genom tro’, den har jag inte hittat nagonstans i Nya
testamentet. Nér det giller var rittfardiggorelse infor Gud, ar det allméint
erként att tro pa Kristus det enda som behovs. Alla som har en enkel tro ar
rattfardigade. Rattfardighet tillraknas "den som utan gérningar tror” (Rom
4:5). Det ér helt bibliskt och riktigt att pasta att "enbart tron réttfardigar”. Men
det dr inte lika bibliskt och riktigt att sdga "enbart tron helgar”. Det uttalandet
skulle krava en hel del fortydliganden. Men en sak ar sdker: Vi far ofta hora
fran Paulus att manniskan “forklaras réttfardig genom tro, utan laggarningar”
(Rom 3:28). Men inte en enda gang far vi hora att vi dr helgade genom tro
utan laggarningar. Tvirtom sdger Jakob uttryckligen till oss att tron synligt
och demonstrativt maste visa manniskorna att vi dr réttfardiga, annars ar
denna tro ”i sig sjalv dod nér den édr utan garningar” (Jak 2:17). Som svar kan
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jag fa hora att ingen forstds menar att forringa “garningar” som en vésentlig
del av ett heligt liv. Men det vore i sa fall bra om man kunde vara mer tydlig
med detta 4n vad ménga ar nu for tiden.

2. Jag fragar for det andra om det r vist att, som en del tycks gora, tona ner
de manga praktiska uppmaningarna till helighet i det dagliga livet som finns i
Bergspredikan och i den senare delen av de flesta av Paulus brev? Passar detta
verkligen ihop med Guds ord? Jag tvivlar pa det.

Alla som bekénner sig som troende bor sikta pa ett liv av daglig dverlatelse
och dagligt umgiange med Gud. Vi bor striva efter att ha for vana att ga till
Herren Jesus Kristus med allt vi finner vara en boérda, stort som smatt, och
kasta det pa honom. Det hir, upprepar jag, skulle inget villart Guds barn
dromma om att bestrida. Nya testamentet ldr oss verkligen att vi behover tala
mer om det heliga livet én att bara tala rent allméangiltigt om det, pa ett sdtt som
sallan sticker i ndgot samvete eller vicker anstot. Man maste ge en fullstindig
beskrivning och betona detaljerna samt de specifika ingredienserna som
utgor helighet i det dagliga livet. Detta bor goras av alla som péstar sig
hantera @mnet och som vander sig till troende. Sann helighet bestar inte bara
av att tro och kdnna, utan av att gora och bdra, och att i praktiken visa upp
aktiv och passiv nad. Vara tungor, vart humor, vara naturliga passioner och
bojelser — vért upptriadande som foraldrar och barn, herrar och tjanare, min
och hustrur, harskare och undersatar — var kliadsel, var tid, hur vi skoter vara
affdrer, vart uppforande i sjukdom och hilsa, i rikedom och i fattigdom — allt
detta dr fragor som behandlas ingaende av Bibelns inspirerade forfattare.

De néjer sig inte med allménna pastdenden om vad vi bor tro och kédnna,
och hur vi ska ha helighetens rotter planterade i vdra hjirtan. De griver
djupare. De gar in pa detaljer. De specificerar noggrant vad en helig man bor
gora och vara i sin egen familj och vid sin egen hird, om han forblir i Kristus.
Jag tvivlar pa om denna typ av undervisning far tillrdcklig uppmarksamhet i
dagens rorelse. En del ménniskor talar om att ha fatt "en sédan vilsignelse” och
om att ha funnit "det hogre livet”, efter att ha hort ndgon allvarlig foresprékare
for helighet genom tro och overlatelse” Men om deras familjer och vanner
varken ser nagon forbattring eller 6kad helighet i deras dagliga humor och
beteende gor det enorm skada pa Kristi sak. Vi maste verkligen komma ihag
att sann helighet inte bara bestar av inre fornimmelser och intryck. Det ar
mycket mer dn bara tarar och suckar, kroppslig upphetsning och hogre puls,
en 6m och tillgiven kédnsla for vara egna favoritpredikanter och vart eget
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religiosa parti, eller en beredskap att braka med alla som inte héaller med oss.
Det ar att ha nagot av en bild av Kristus, som kan ses och observeras av andra
i vart privatliv, i vara vanor, var karaktdr och vara handlingar (Rom 8:29).

3. Jag fragar for det tredje om det dr vist att tala sa vagt om fullkomlighet
och att ge kristna en standard pa helighet som gar att uppna i denna varld -
nagot som det varken finns berittigande for i Skriften eller i vér erfarenhet?
Jag tvivlar pa det.

Ingen noggrann bibelldsare skulle komma pa tanken att forneka det faktum
att troende uppmanas att ”i gudsfruktan fullborda var helgelse’, att *foras till
fullkomlighet” och att "upprattas” (2 Kor 7:1; Hebr 6:1; 2 Kor 13:11). Men jag
har dnnu inte fatt veta om det finns nagot stille i Skriften som 6ver huvud
taget lar ut att en bokstavlig fullkomlighet, en fullstindig och total frihet fran
synd, i tanke, ord och handling, kan uppnas, eller nagonsin har uppnatts, av
nagot Adams barn i denna vérld. En relativ fullkomlighet, en fullkomlighet
i kunskap, en allsidig fasthet i varje livsférhallande, en grundlig sundhet i
varje laropunkt - det kan ibland ses hos nagra av Guds troende folk. Men
en absolut bokstavlig fullkomlighet, en sdédan har Guds mest framstdende
heliga alltid varit de allra sista att goéra ansprék pa! Tvartom har de alltid haft
den djupaste kinsla av sin egen totala ovardighet och ofullkomlighet. Ju mer
andligt ljus de har atnjutit, desto mer har de sett sina egna otaliga brister och
tillkortakommanden. Ju mer néd de har fatt, desto mer har de blivit kladda i
6dmjukhet (1 Petr 5:5).

Vilken helig i Guds ord kan ndmnas, vars liv finns detaljrikt skildrat,
som var bokstavligen och absolut perfekt? Vem av dem alla skriver nagonsin
om sig sjélv, att han kénner sig fri fran ofullkomlighet? Tvirtom, mén som
David, Paulus och Johannes tillkdnnager i de starkaste ordalag hur de kdnner
svaghet och synd inombords. Den moderna tidens heligaste man har alltid
varit kdnda for sin djupa 6dmjukhet. Har vi ndgonsin sett heligare man én
den martyrdédade John Bradford, eller Richard Hooker, eller James Ussher,
eller Richard Baxter (1615-1691), eller Andrew Rutherford (1600-1661),
eller Robert Murray M’Cheyne (1813-1843)? Andé kan ingen ldsa dessa
mans skrifter och brev utan att inse att de kdnde hur de dagligen “stod i
tacksamhetsskuld till Guds barmhartighet och nad”. Det allra sista de gjorde
ansprak pa var fullkomlighet!

I ljuset av dessa fakta maste jag protestera mot det sprak som anvinds
pa ménga hall, under dessa sista dagar, om fullkomlighet. Jag méste tro att
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de som anvinder detta sprak antingen vet valdigt lite om syndens natur,
eller om Guds egenskaper, sina egna hjdrtan, Bibeln eller ordens betydelse.
Nir en bekdnnande kristen kallt sdger till mig att han har kommit bortom
sddana psalmer som “Just som jag ar” och att de ar under hans nuvarande
erfarenhet, dven om de passade nar han forst tog upp religionen, méste jag tro
att hans sjél dr i en mycket ohélsosamt tillstand! Nar en man kan prata kallt
om méjligheten att "leva utan synd” medan han dr i kroppen, och faktiskt kan
sdga att han “aldrig har haft en ond tanke pé tre ménader”, kan jag bara sdga
att han enligt min dsikt 4r en mycket okunnig kristen! Jag protesterar mot
sddan undervisning som denna. Den &r inte bara onyttig, utan ocksa enormt
skadlig. Den far forstandiga, varldsvana man, som vet att sadant ar felaktigt
och osant, att avsky och distansera sig fran kristendomen. Den trycker ner en
del av Guds bista barn, som kdnner att de aldrig kan uppna “fullkomlighet”
av detta slag. Den gor svaga broder uppblasta, som tror att de dr nagot nir de
inte dr det. Kort sagt, ar det en farlig villfarelse.

4. For det fidrde: Ar det vist att sa kraftfullt insistera, som manga gor,
pé att det sjunde kapitlet i Romarbrevet inte beskriver en erfaren troendes
upplevelse, utan bara en opanyttfédd manniska, eller en troende som &r svag
och obefdst? Jag tvivlar pa det.

Jag erkdnner helt och hallet att fragan har varit omtvistad i arton
arhundraden, faktiskt danda sedan den helige Paulus dagar. Jag erkdnner helt
och hallet att framstdende kristna som John och Charles Wesley och Fletcher
for hundra ar sedan, for att inte tala om nagra duktiga forfattare fran var
egen tid, bestimt hdvdar att Paulus inte beskrev hur det var for honom sjélv
just da nér han skrev detta sjunde kapitel. Jag erkdnner att manga inte kan se
vad jag och ménga andra ser: att det Paulus séger i detta kapitel stimmer pa
pricken med de mest framstaende heliga, i alla tider, och vad som skrivits om
dem. Och att han sédger flera saker som ingen opéanyttfodd eller svag troende
nagonsin skulle kunna ténka, eller fér den delen kunna, sdga. Sa ser det i alla
fall ut for mig. Men jag kommer inte att ga in pa nagon detaljerad diskussion
om kapitlet.

Det jag betonar ar det allminna faktum att de basta kommentatorerna
i kyrkohistoriens alla epoker ndstan undantagslost har tillimpat det sjunde
kapitlet i Romarbrevet dven pa erfarna troende. De kommentatorer som
inte har denna asikt har varit katoliker, socinianer och arminianer, med
vissa ljusa undantag. Men nastan alla reformatorer, nistan alla puritaner
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och de basta moderna evangeliska teologerna star uppradade mot dem. Jag
kommer forstas fa veta att ingen méanniska éar ofelbar, att de reformatorer,
puritaner och moderna teologer jag hanvisar till kan ha tagit helt fel, medan
katolikerna, socinianerna och arminianerna kan ha haft helt ritt! Var Herre
har ju otvivelaktigt lart oss att vi inte ska kalla nagon ménniska herre (Matt
23:10). Jag ber ju inte nagon att kalla reformatorerna och puritanerna
“herrar”, men jag ber ménniskor ldsa vad de siger om detta dmne och svara
pé deras argument, om de kan. Detta har ingen gjort dn! Att sédga, som vissa
gor, att de inte vill ha ménskliga "dogmer” och “doktriner” 4r inte ett svar.
Hela poédngen dr: ”Vad ar inneborden i detta skriftstalle? Hur ska det sjunde
kapitlet i Romarbrevet tolkas? Vad dr den sanna betydelsen av dess ord?”
Lét oss atminstone komma ihdg att detta dr ett stort faktum som inte gér att
komma Gver. Pé ena sidan star reformatorernas och puritanernas asikter och
tolkningar, och a andra sidan katolikernas, socinianernas och arminianernas
asikter och tolkningar. Detta ska man ha klart for sig.

Infor ett sadant faktum som detta maste jag komma med min invindning
mot det hénfulla, provokativa och foraktfulla sprikbruk som anvints
mycket pa sistone. Det kommer fran nagra som forespriakar vad jag maste
kalla den arminianska synen pa Romarbrevet 7, ndr de talat om sina
meningsmotstandares asikter. Ett sadant sprak ar minst sagt opassande och
gor bara sjalvmal. Man kan med ritta hysa misstankar kring en sak som
forsvaras med hjélp av ett sadant sprak. Sanningen behdver inga sadana
vapen. Bara for att vi inte haller med nagon behover vi inte tala om deras
asikter med ohovlighet och forakt. Att en é&sikt backas upp och stods av
sddana médn som de bésta reformatorerna och puritanerna ma inte dvertyga
alla i detta arhundrade. Men det skulle i alla fall vara bra att tala om den med
respekt.

5. For det femte: Ar det vist att anvinda det sprak som ofta anvinds
nufértiden om laran om “Kristus i 0ss”? Jag tvivlar pa det. Blir inte denna
ldra ofta upphojd till en position som den inte intar i Skriften? Jag dr radd att
det dr sa.

Att den sanne troende ar ett med Kristus, och Kristus i honom - det skulle
ingen som noga har list Nya testamentet komma pé tanken att forneka for
ett 6gonblick. Det finns utan tvekan en mystisk férening mellan Kristus och
den troende. Med Honom dog vi, med Honom blev vi begravda, med Honom
uppstod vi igen, med Honom sitter vi i den himmelska vérlden. Vi har fem
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klara texter dar vi i klartext far veta att Kristus ar ”i oss” (Rom 8:9-10; Gal
2:20; 4:19; Ef 3:17; Kol 3:11).

Men vi méste se noga till sd att vi forstdr vad som menas med uttrycket. Att
Kristus bor i vara hjartan genom tron och utfor Sitt inre verk genom Sin Ande,
ar klart och tydligt. Men om vi menar att Kristus bredvid, utdver och ovanfor
detta pa nagot mystiskt sitt innebor en troende, ar vi ute pa djupt vatten.
Om vi inte passar oss kommer vi snart uppticka att vi ignorerar den helige
Andes verk. Vi kommer att glomma att Gud har ett uppldgg for ménniskans
frilsning: utviljandet ar Gud Faderns speciella verk - férsoningen, medlandet
och vddjandet for oss ar Gud Sonens speciella verk — och helgelsen ar Guds,
den helige Andes speciella verk. Vi kommer att glomma att var Herre, nar
Han gick bort, sa att Han skulle sinda oss en annan Hjélpare, som skulle
torbli hos oss for evigt och ta Hans plats (Joh 14:16). Kort sagt, under det att
vi tanker att vi drar Kristus, kommer vi till slut uppticka att vi vandrar Hans
speciella och sirskilda gava — den helige Ande. Eftersom Kristus ar Gud, ar
Han utan tvekan 6verallt - i vara hjartan, i himlen och varhelst tva eller tre
mots i Hans namn. Men vi maste verkligen komma ihag att Kristus, som vért
uppsténdna Huvud och Oversteprist, i synnerhet ar vid Guds hdgra hand
och vadjar for vér sak tills dess Han atervinder; och att Kristus fortsatter Sitt
verk i Sitt folks hjartan genom Sin Andes sérskilda verk, som Han lovade att
sdnda nir Han ldmnat vérlden (Joh 15:26). En jamforelse mellan den nionde
och tionde versen i det attonde kapitlet i Romarbrevet tycker jag visar detta
tydligt. Det gor mig 6vertygad om att “Kristus i oss” betyder att Kristus ar
i oss genom Sin Ande. Framfor allt 4r Johannes ord hogst tydliga: “att Gud
forblir i oss, det vet vi av Anden som han gett oss” (1 Joh 3:24).

Med allt detta sagt hoppas jag att ingen missforstar mig. Jag menar inte att
uttrycket "Kristus i oss” dr obibliskt. Men jag ser en stor fara med att ldgga
en Overdriven, obibliskt stor vikt vid vad uttrycket formedlar; och jag fruktar
att manga nufortiden anviander det utan att riktigt forsta vad de menar. Och
kanske vanérar de den helige Andes médktiga verk utan att veta om det. Om
nagra lasare tycker att jag 4r onodigt petig med detta, vill jag gédrna informera
dem om en intressant bok av Samuel Rutherford (forfattare till de valkidnda
breven), som heter The Spiritual Antichrist. Dar kommer de att fa ldsa om vilka
befangda villoldror som uppstod pa 1600-talet nir man 6verdrev just denna
lara om “Kristi inneboende” i troende. De kommer att upptécka att Saltmarsh,
och Dell, och Towne och andra falska ldrare, mot vilka den gode Samuel
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F6lj med pa en andlig resa genom J.C. Ryles tidlosa
klassiker HELIGHET!

I bokens 21 djuplodande kapitel utforskar Ryle den kristna
vandringen fran dess kérna till dess fullhet — fran att forsta syndens
natur till att kimpa for helighet och att uppleva Kristi ofattbara
rikedom.

Med teologiska insikter och illustrationer fran Bibeln och praktiska
tilldimpningar, utmanar och vigleder varje kapitel lasaren till ett
djupare heligt liv.

HELIGHET ir en vasentlig resurs for dem som strévar efter att
efterlikna Kristus och leva ett heligt livi en vdrld i stindig férdndring.

John Charles Ryle (1816-1900) var en framstaende engelsk
forkunnare och forfattare, kind for sin klara och gripande
undervisning om kristen tro och for sitt engagemang for att forkunna
evangeliet. Ryle tjdnstgjorde som biskop i Liverpool i 6ver tjugo ar.
Genom sitt fokus pa enkelhet och Bibelns auktoritet har Ryle liamnat
ett betydande arv som fortsdtter att inspirera och utmana troende
over hela vérlden.
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