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LUKIJALLE

Elimme true crimen eli todellisista rikoksista kertovan
kirjallisuuden aikakautta. Tarinoita kirjoitetaan ja lue-
taan sithen tahtiin, ettd voidaan perustellusti sanoa,
ettd meneillddn on niiden kultakausi.

Tiassd kirjallisessa genressd rikollisista kerrotaan
usein myonteisesti. Myotdasukaisen kerronnan tulok-
sena rakentuu kidsitys uudenlaisesta arjen maail-
masta. Aletaan ymmartéd, tai vihintddn kuvitellaan
ymmarrettdvin, miksi rikollinen toimii niin kuin toi-
mii. Ehkdpd syntyy my6s jonkinlaista my6tidtuntoa tai
periti hyviksyntdd. Seurauksena on rikoksien moitit-
tavuuden suhteellistuminen ja pahimmillaan moraalin
oheneminen.

Toisaalta vaarana on myos, ettd kun jotakuta syy-
tetiddn oikeudessa rikoksesta, niin media antaa oikeus-
kisittelylle sen verran ylimédrdistd vauhtia, ettd syy-

tetty tuomitaan ikddn kuin "kaiken varalta”.



Tamin kirjan aihe on Suomen mittakaavassa poikkeuk-
sellinen, silld Aino Nykopp on saanut tuomion Suomen
ensimmadisend naissarjamurhaajana.

Valmistellessamme Nykoppin kanssa tdmén kirjan
tyostdmistd aloitimme tapaamisilla. Tutustuimme
toisiimme ja tunnustelimme yhteisen tyoskentelyn
mahdollisuuksia. Kuukauden niykkimisen jilkeen pid-
timme aloittaa kirjan tyostdamisen.

Tamai el tarkoita, ettd valloitimme toistemme sydé-
met tal pddtimme ndyttdd toteen, ettd Aino on syyton.
Ei. Sitd el odottanut Aino, siti en tavoitellut mini. Sii-
hen ei olisi suostunut kustantaja.

Kun piidsin Aino Nykoppin kanssa sopimukseen kir-
jan kirjoittamisesta, sovimme, ettdi emme avaa hdnen
syykseen luettuja rikoksia yksitellen. Sen sijaan kirja
kertoo Ainon oman kokemuksen ja sen, miten mini
koin prosessin aikana Ainon ja minun vilisen suhteen
synnyn ja kehittymisen.

Aino sanoi minulle jo keskustelun varhaisessa vai-
heessa:

"Mikili tdmin kirjan kirjoitat, niin tehddin ainakin
yksi asia selviksi: en hoe suu vaahdossa olevani syy-
ton, mutta haluan kertoa, miten mini olen tapahtumat
kokenut. Varaan oikeuden viittdd olevani syyton kuo-
lemiin ja pahoinpitelyihin, mutta en painosta sinua

enempaéd.



Toivon sinun kirjoittavan kirjan, jossa pohditaan
syytetyn oikeuksia kovasti julkisuutta saaneessa
jutussa. Onnistuminen on kuitenkin kyseenalaista.
En usko saavani eldmini tidssd vaiheessa enidéd sanaani

lapi.”
LR R

Tapasin Aino Nykoppin kymmenii kertoja. Minulla on
tapana panostaa faktantarkistukseen. Kertaan samoja
kysymyksid kuukausien ajan. Vaikka olen tdmin
kirjan kirjoittamisen myo6td tutustunut Nykoppiin
kohtuullisen hyvin, ei hinen kédytoksessddn tai mei-
ddn tyohon perustuvassa suhteessamme ole mikddn
muuttunut. Se on tietylld tavalla kiehtovaa. Meistd
kahdesta Aino on paremmin kyennyt pitiméin suh-
teen tasalaatuisena.

Vililld oli hetkid, jolloin Ainon kertoma ei mie-
lestdni ollut uskottavaa. Muutaman kerran hidnen
tarinointinsa oli kiistatta aivan metsdssd. Aluksi
pidin suuni kiinni ja tunsin pahaa mieltd. Ainon
ilme kertoi, ettd myos hiantd keljutti. Niinpd ajan
myotd tein hidnelle selviksi, milloin ollaan harmaalla

alueella.
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Toisaalta Aino Nykopp oli minua kohtaan tiedonsaan-
nin osalta reilu ja avoin. Hin antoi kdyttooni paljon
henkilokohtaisia muistiinpanojaan, vastasi kaikkiin
kysymyksiini, saapui aina tapaamisiin. My6s viran-
omaiset olivat avuliaita.

Sen sijaan Aino Nykoppin lakimies ei antanut haas-
tattelua. Kysyin kahdesti. Lienee niin, ettd lakimies ei
voi kovin suurin suin kertoa asiakkaansa tapauksesta.
Toisaalta lienee my®os niin, ettd mediajulkisuudella on
hetkensa.

Ainon tapaus el lakimiehen ndkokulmasta lopulta
ollut makoisa, vaan hivenen katkera. Aino ei ollut
tyytyvidinen juuri mihinkédén esitutkinnan, syytteiden,
puolustuksen ja tuomioiden osalta. Hdn oli pettynyt.
Minusta hénelld on sithen oikeus.

Sen myonnin, ettd kdydessdni Ainon muistiin-
panoista ldpi hdnen yksioikoisia késityksiddn omasta
lakimiehestéddn yliviivasin monia kohtia punakynalld
ja pyyhin joitakin toisia kohtia paksulla kumilla pois.
Kirjani aihe on niin surkea, ettd pyrin vihentdmain
sanomisen vimmaa, vaikka niin tehden tulin selvisti
lieventéneeksi Ainon nikemyksid.

On selvidi, ettd Aino Nykoppin lakimiehelld on ollut
késissddn vyyhti ongelmia, jotka toisaalta poliisin suo-
rittama esitutkinta oli syyttdjan nakokulman mukaan
ratkaissut. En kadehdi Aino Nykoppin lakimiestd,
mutta en riistd Ainolta oikeutta vakuuttaa syyttomyyt-
tddn.



L

Ainolta saatujen aineistojen lisdksi sain ja ndin omia
reittejdni pitkin hankittuja aineistoja. Ne kertoivat
hianen perheestddn ja ldheisistddn ja hidnen arjestaan
ennen pidatystd. Toisaalta tdma epdvirallinen aineisto
paljasti my6s, missd kohtaa Ainon kertomaa oli mah-

dollista kyseenalaistaa.
o % W

Kun kirjoitan kirjaa oikeudessa Suomen ensimmaiseksi
naissarjamurhaajaksi miaritellysté naisesta, on tilanne
sikili outo, ettd tuomiot vahvistavat lajityypin hédnen
osaltaan.

Antaako se minulle oikeuden revitelld hinen
luonteenpiirteidensd kimpussa kuin roskisdyykkari,
joka etsii jdtteiden seasta jotain arvokasta? Minusta
el anna. Ainolla on oikeus parempaan. Jokaisella on,
uhreista tekijoihin. Kirjoittajalle timi ei ole oikeus,
vaan velvollisuus.

Vaikka olen koulutukseltani lakimies-kriminalisti
sekd teologi, el minulla ole sellaista pitevyyttd, joka
mahdollistaisi saati oikeuttaisi minut arvioimaan sito-
vastl kenenkddn ominaisuuksia, sen enempéd hyvid
kuin huonoja.

Kun totean, ettd Ainossa on piirteitd, joista kaikki

eiviat ole minun mielestidni miellyttdvid, niin samalla

n



kiirehdin sanomaan, etti ne eivit ole kuitenkaan kiel-
lettyjd. Osa néistd piirteistd on mahdollisesti vahvistu-
nut tapahtumien aikana.

En ala leikkid psykologia, mutta sen voin todeta,
ettd jokaisella meilld on heikkoutemme ja luonteenpiir-
teemme. Eroavaisuudet tekevit meistd yksiloitd. Mur-
hista tuomitun osalta paheksumme korostuneesti huo-
noiksi arvioituja piirteitd. Lisidksi helposti epidilemme
hyvien piirteiden aitoutta silloin, kun térmiddamme
niihin huonomaineisen henkilon seurassa.

Niinpéd mielelldni kerron, ettd kokemani perusteella
Aino on my6s mukava ja ymmartiviinen. Lisidksi hdnen
kunniakseen on sanottava, etti keskusteluittemme
lihtokohtana oli hinen vakuutuksensa, ettd hin kun-
nioittaa jokaista oikeudessa uhrina kisiteltyd henkilod
sekd heiddn ldheisiddn eikd halua, ettd alamme repid

jokaista tapausta auki.

Tamidn kirjan keskiossd on toisaalta viitetty sarja-
murhaaja, toisaalta viranomaisten suorittama tutkinta,
mutta myos pohdinta siitd, olisiko tuomio ollut toi-
senlainen, mikili joku ei olisi jo aivan alkuvaiheessa
vuotanut juttua medialle. On nimittdin niin, ettd kun
jo ennen esitutkinnan syvillistd aloittamista julki-
suudessa kerrotaan rikoksen kaava, on esitetystd viit-

teestd vaikea perdytya.
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Ammatikseni yksityistd rikostutkintaa suorittavana
olen usein havainnut, kuinka virallista tutkintaa on eri
syistd rajattu tai suunnattu. Vililld peréti rajuin ottein.
Rankka rajaaminen ja sen mahdolliset seuraukset vai-
kuttavat rikostutkijoiden toimintaan ja rapauttavat
tutkintaa.

L

Todennikoisesti timid kirja on monelle lukijalle kuin
arvojen kaatopaikka. Minulle kirjailijana ja kriminalis-
tina tdmd on ollut mielenkiintoinen mahdollisuus olla
kirjurina tapauksille, joille ei ole vertaa suomalaisessa
rikoshistoriassa.

Olisi ollut helppoa antaa virran kuljettaa ja tyytya
jo alemmin esitettyyn. Péitin ratkaista asian toisin.
En kyseenalaista Aino Nykoppin saamaa tuomiota,
mutta lihestyn oikeudessa kisiteltyd niin, ettd lukija
toivottavasti padsee mukaan matkalle rikostutkintaan,
syytteisiin ja oikeudenkdynteihin.

Olisi kirjan rakenteen kannalta onnetonta kisitelld
jokainen rikos yksitellen ja esittii jokaiseen tekoon kir-
joittajan kommentaari. Sen sijaan pditin avata tapauk-
sia niin sanotusti leveilld pensselilld. Huolella kirjoitan
siten, ettd uhrit elvit ole tunnistettavissa.

Aino oli niistd ratkaisuistani samaa mieltd. Niin
hidn minua evisti: "Juhani, haluan kunnioittaa kaikkia

uhreiksi médriteltyjd. En halua, ettd kirjoitat kirjan,
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jossa uhreista ja heiddn kohtalostaan tehdiin kaiken
kansan viihdelukemistoa. Toivon, ettd kirjoitat kirjan,
jossa pohditaan oikeusprosessin reiluutta sekd myos

epdillyn oikeuksia ja toisenlaista arviota viitetyistd
teoista.”

Tallinnassa huhtikuussa 2024
J. K. Tamminen
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PROLOGI

KETAAN SYYTTAMATTA,
MITAAN MUUTTAMATTA

Vanhusten hoitaminen kotona on kasvava suuntaus.
Vaikka syytetyn tapauksessa merkittdvd osa kisitel-
lyistd tapauksista tapahtui sairaalassa, mahdollistaa
kotihoitoa painottava nykysuuntaus vanhuksiin koh-
distuvien rikosten kasvun erityisesti kotiympéristossa.

Valitsen esimerkiksi erddn tapauksen. Teen sen
journalistisin perustein. Sen lakimiehend myoénnin,
ettd syytetyn kannalta juttu on monessa suhteessa
haastava.

Pidén kiinni sopimuksestamme, ettd kaikkia henki-
16itd kunnioitetaan eikd tapauksia avata suuntaan tai
toiseen. Mutta kirjan aiheen vuoksi on tarpeen aloittaa
hahmottamalla, millaisessa maastossa kirjassa kaiken

kaikkiaan liikutaan.

15



Vaikka kirjan tehtdvini ei ole olla mikddn “uhrit
vastaan tuomittu” -taistelukenttd, jossa totuudesta
mitellddn osapuolten kesken, niin annan ensin puheen-
vuoron esitutkintamateriaalin vilitykselld uhrille ja
sitten myos Aino Nykoppille.

Retddn syyttdamittd, mitddn muuttamatta.
L 2R K 3

Avataan tapaus.

Uhrin kotiavustajana 10.08.2008 tyonsd aloit-
tanut Aino Nykopp oli kotikdynnillddn sunnuntaina
81.8.2008 tarjonnut huonovointiselle potilaalleen
valmistamansa ruoan kello 11 ja sanonut tulevansa
uudelleen kello 16—17. Nykopp oli kuitenkin palannut
asunnolle jo ennen kello 14.48:aa, jolloin hin oli soit-
tanut ambulanssin sekavalle, levottomalle potilaalleen,
joka ei pysynyt jaloillaan.

Hitidkeskukseen ja pelastuslaitoksen miehistolle
Nykopp oli kertonut epiilevinsd potilaan oireiden
syyksi lddkkeiden yliannostusta.

o N %
Asiassa suoritetuista kuulusteluista ja hankituista asia-
kirjoista ilmenee, ettd uhrin elimistdstd on loytynyt

korkeita pitoisuuksia opioideja ja bentsodiatsepiineja.

Kyseiset lddkeaineet kuuluvat uhrin lddkelistalle,
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mutta tdma kiistdd jyrkidsti ottaneensa niitd itsetuho-
tarkoituksessa. Todistajien kuulusteluissa ei tule esille
seikkoja, jotka viittaisivat uhrin vakavaan masentu-
neisuuteen, itsetuhoisuuteen tai lidkeaineiden viirin-
kayttoon.

Asiassa kuultu sairaalan edustaja antaa seuravan
lausunnon: "Kotihoitaja hakenut potilaalle perjantaina
29.8.2008 100 kappaletta Oxamin-tabletteja. Seuraa-
vana sunnuntaina potilas joutunut sairaalaan, jolloin
ladkkeistd jiljelld vain 62 tablettia. 38 tablettia siis
havinnyt parin pdivin sisalld.”

On ilmeistd, ettd uhri on nauttinut osan lddkeyli-
annoksesta jo lauantaina 30.08.2008, jolloin Nykopp oli
kdynyt tavanomaisella kidynnilldén ja tarjonnut poti-
laalleen ruoan. Seuraavana yond uhri oli ollut huono-
vointinen ja kaatunut asunnossaan.

Myrkytyskeskuksen ylilddkiri kirjoittaa lausun-
nossaan, ettd myrkytyksen vaikeusaste on keskivaikea,
perustuen myrkytyksen komplikaationa syntyneen

keuhkoveritulpan oireisiin.
LR

Uhrin poika kertoo &itinsi sairaalaan joutumisen
jilkeen loytdneensd tdmén asunnosta tyhjid lddke-
levykkeitd, jotka olivat sieltd muutaman piivin jilkeen
kadonneet. Avaimet asuntoon ovat ainoastaan hinelli,

hinen #idilldédn ja Nykoppilla.
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Esitutkinnassa kuultu uhri itse kertoo epdilevinsi,
ettd Nykopp on tahallisesti aitheuttanut lidkemyrky-
tyksen. Hdn sanoo olevansa vakuuttunut siitd, ettd
Nykoppin tarkoitus oli murhata hénet.

Kaikkien esitutkinnassa esiin tulleiden seikkojen
perusteella on syytd epiilli Nykoppin syyllistyneen
murhan yritykseen, joka on toteutettu antamalla
uhrille opioideihin ja bentsodiatsepiineihin kuuluvia
ladkeaineita myrkytystarkoituksessa.

L R

Esitutkinnassa kdy lisdksi ilmi, ettd on syytd epiilld
Nykoppin syyllistyneen varkauteen. Uhrin mukaan
Nykopp on kidynyt hinen kotonaan hinen ollessaan
sairaalassa. Hoitaja on kiyttidnyt hdnen tietokonettaan,
jolla oli tulostettu papereita. Lisdksi leipdlautasilla oli
ollut murusia, jotka eivit olleet potilaan omilta jaljilta.

Uhrin poika vaati Nykoppia palauttamaan didin
asunnon avaimet postiluukun kautta.

Teletietojen mukaan Nykopp on soittanut uhrin
pojalle 4.9. kello 19.33 ja palauttanut avaimet pojan
postiluukkuun joko perjantaina 5.9. tai lauantaina
6.9.2008.

Uhrin kdytyd myohemmin ldpi irtaimistoaan hén
totesl, ettd hinen sairaalassaolonsa aikana hinen asun-

nostaan on kadonnut seuraavaa omaisuutta:



— sateenvarjo, Luis Vuitton

— silkkijakku, Max Mara

— alpakkatarjotin, Chippendale

— kynttilgjalka, 2 kpl, 15 cm, hopeinen

— kalaottimet, lapio ja veitsi, 25 cm, hopeiset

— yleisotin, haarukka 20 cm, hopeinen

— kultainen risti (18K) ja ketju (22K), risti 5 cm ja
ketju 60 cm.

Nama kaikki esineet 16ytyiviat Nykoppin asuntoon teh-
dyissi kotietsinnoissd 27.3., 29.5. ja 16.7.2009. Esineet
takavarikoitiin kotietsinnédn yhteydessa.

Edelld mainittujen esineiden lisiksi uhrille esiteltiin
valokuvia muista kotietsinnoissd 16ydetyistd esineistd,

joista hidn tunnisti omakseen:

teriksisen kalavadin

metallisen korin

— teridksisen kauhan

hopeiset sokeripihdit.

Esineet palautettiin uhrille. Varastetut esineet,
jotka jdivit kateisiin, on kirjattu erikseen tutkinta-
ilmoitukseen, josta selvidi, ettd kadoksiin jii seuraava

Irtain:

— poytdhopeat, 8 kpl + 12 kpl

— antiikkipikari, jalallinen, hopeinen, 10 cm
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— antiikkisia ruokailuvilineitd 6 kpl

— kalahaarukoita 6 kpl

— ruokailuveitsid, Hackman, Carelia 40 kpl

— teriksisid ruokailuvilineitd, haarukoita, veitsii,
lusikoita, eri kokoisia

— astioita, Timo Sarpaneva, 10 kpl, posliinisia
keittokuppeja ja kulhoja

— kodintekstiili, Tampella, Design Dora Jung "Sata
ruusua”, poytiliina ja pellavaservetit 6 kpl

— ranskalainen naisten asiakirjasalkku, musta

— ladkkeitd, Oxamin Cipralex Stilnoct, 260 kpl.

L

Kaikki edelld todettu on perdisin poliisin esitutkinta-
aineistosta. Annetaan seuraavaksi puheenvuoro Aino
Nykoppille. Annoin hinen esittdd vapaassa keskuste-
lussa tapauksesta oman versionsa.

Ensiksi kysyin uhrista, johon Aino vastasi: "Vaikka
minulla ei ole enii oikeutta harjoittaa hoitoalan ammat-
tia, katson kuitenkin olevani salassapitovelvollinen. Sen
vuoksi en lausu mitédidn kyseisen henkilon terveyden-
tilasta, vaikka se saattaisi olla asian ymmaértimisen
kannalta minulle eduksi. Reskityn lyhyeen tapahtumien
kuvaukseen.”

Aino aloitti kertomalla, ettd uhrin aikuinen poika
otti yhteyttd poliisiin vasta noin vuoden kulut-

tua tapahtuneesta. Poika oli saanut mediasta tiedon
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