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Lukijalle

Taman kirjan tarkoituksena on kuvata Suomen sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittymista historian eri vaiheissa
1800-luvun lopulta 2020-luvulle muutamista kiinnostavista

nakokulmista.

Kirjan ensimmaisen osion lahtokohtana on kansalaisten
sairauksien hoidon ja sosiaalityon, sosiaali- ja terveyden-
huollon jarjestelmien, eri lakien ja poliittisen paatoksen-
teon kehitysvaiheet 1950-luvun alkuun. Yhteiskunnalliset
olot, tietous erilaisista sairauksista ja niiden hoitamisesta,
ihmisten koyhyydesta, sota-ajoista seka ihmis- ja maail-
makasityksista, yhteiskunnallisista ja yksildiden arvoista
seka uskontojen vaikutuksista ja hallinnasta ihmisten ajat-
teluun ja elamaan ovat historian moninaisuuden ytimissa.
Aikakauteen sisaltyvat Suomen olot muiden maiden alai-

suudessa seka itsenaistyminen.



Kirjan jalkimmaisessa osiossa tarkastelen Suomessa
1950-luvulta aloitetun hyvinvointiyhteiskunnan rakentami-
sen myota sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestelmien ke-
hittdmisvaiheita, kansalaisia ja henkilostoa koskevien la-
kien, suositusten ja ohjeiden kehittdmistyota, alan organi-
saatioiden, henkiloston asemaa ja hyvinvoinnin kehitty-
mista seka yhteiskunnan tasolta alue- ja organisaatiota-
soille rantautumisen kehittymista 2020 -luvulle Soten-jar-
jestelman uudistukseen asti. Kun yhteiskuntamme ja
meita ympardiva maailma elaa monissa kriiseissa ja pel-
kotilamme voivat lisdantya, on tarkeaa tarkastella sosiaali-
ja terveydenhuollon jarjestelmien kehittamisvaiheita
osana yhteiskuntamme historiaa ja kehittymista. Tarkeinta
on huomata, etta kansalaisia ja henkilostoa koskevien ter-
veyden hoidon, sairauksien ennalta ehkaisyn, sairauksien
hoitamisen, lakien ja suositusten nykyaikaistuminen ovat
eri vuosikymmenina luoneet ja vahvistaneet perusturvalli-
suuttamme ja moninaistaneet selviamiskeinoja. Olemme
ratkaisseet monia ongelmia, kayneet sotia, hoitaneet laa-
joja sairauksia ja pandemioita monesti kdyhyyden valli-
tessa. Suomalaisten esi-isiemme ja esiditiemme pitkajan-

teisyys ja sisukkuus ovat olleet jaksamisen keskiossa.
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Historian tarkastelun tulisi antaa meille ajatuksia ja keinoja
siita, miten nykyisista terveyden ja sosiaalityon ongelmista

selviamme ja yllapidamme tulevaisuuden toivoa.

Yksi keskeinen nykyinen ongelma on terveyden- ja sosi-
aalihuollon henkiloston riittamattomyys tarpeisiin nahden
ja henkildston jaksamattomuus. Ongelmista tiedetaan
yha enemman, uusia keinoja ja menetelmia kehitetaan,
mutta nayttaa silta, etta henkildostd vasyy ja voi pahoin
yha edelleen ja yha enemman? Terveydenhuollossa on
tyota runsaasti ja vallitsee ainainen kiire. Voidaankin ky-
sya, pitikd kehittdd nykyinen Sote-jarjestelma? Pysty-
tdaankd nykyisessa organisaatiomallissa huomioimaan
asiakkaita ja henkilost6a? Missa tilassa ovat organisaa-
tioiden johto ja toiminnat? Miten talousarvio ja muut re-
surssit tukevat tyotoimintaa? Millainen on Soten aloitta-
misen myota poliitikkojen valta, vastuu ja tietous sosiaali-

ja terveydenhuollosta?

Kirjoittaessani tata kirjaa ovat esilla ajankohtaisina asi-
oina lasten ja nuorten seka kdyhtyneiden perheiden ja

monien vanhusten pahan olon ilmentymat. Monet
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hallituksen tekemat talouden leikkaustoiminnot ja aikeet
budjettien supistuksista aiheuttavat eripuraisuutta eri

kansanryhmien valilla.

Kirjan Kirjoittamisen taustalla nakymattomana punaisena
lankana on pohdintani siita, valittyyko eri vuosikymme-
nien kehityskuvauksissa yhteiskunnallinen yhtenaisyys
Suomessa? Ajan kuvauksissa koyhien ja rikkaiden erot
nayttaytyvat monin eri tavoin. Yhteiskunta oli kahtia ja-
kautunut monilla ajanjaksoilla. Millainen on nykyisyy-
temme? Vaikuttaisi silta, etta teemme jalleen paluuta his-
torialliseen kahtiajakautumiseen. Miten tassa tilanteessa
nayttaytyy kansalaisina toisistamme valittdaminen ja sivis-
tyneisyys? Tarvitsemme toisiamme arjen toiminnoissa.
Miten voimme vahvistaa ajan saatossa ihmisyytemme

ydinta?

Tampereella, kauniin Nasijarven rannalla kesalla 2024.

Kaija Suonsivu
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1800- 1900 lukujen taitteen huutolaisuus
Suomessa

1800- ja 1900-lukujen taitteessa Suomessa ja muualla
maailmassa yhteiskunta kohtasi monia haasteita, kuten
huutolaisuuden ja erilaisten sairauksien leviamisen. Tassa
luvussa kuvailen ensin huutolaisuuden ilmioita ja niiden
vaikutuksia seka toiseksi huutolaisuuteen liittyvien sai-
rauksien ja pandemioiden, kuten koleran, malarian ja lep-
ran yleisyyttd kansalaisten keskuudessa. (Halmekoski
2011.)

Huutolaisuuden taustalla oli Suomessa yleinen kdyhyys.
Kuntien vahaiset sosiaaliturvajarjestelmat aiheuttivat sen,
ettd koyhista, sairaista, kehitysvammaisista ja orvoista
huolehtiminen oli puutteellista. Huutolaisuus oli Suo-
messa 1800-luvun alusta 1900-luvun alkuvuosikymme-
nille saakka voimassa ollut jarjestelma, jossa kunta luo-
vutti huutokauppaa muistuttavassa tilaisuudessa 28.12.
elatusta vailla olleen lapsen taman yllapidosta vahiten ra-
haa vaatineelle perheelle tai henkilolle. Lasten lisaksi saa-
tettiin myyda myds vanhuksia, sairaita tai kehitysvammai-
sia. Jarjestelma lopetettiin virallisesti vuonna 1923
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voimaan tulleen kdyhainhoitolain myota. Tasta huolimatta
viranomaiset jarjestivat huutokauppoja viela 1930-luvulla,
koska lain valvonta oli lahes olematonta. Viimeinen var-
muudella pidetty huutokauppa jarjestettin  Suomessa
vuonna 1935. Varsinaisten huutokauppojen vabhitellen lo-
puttua, jatkettiin lasten sijoittamista perheisiin rahaa vas-
taan kuitenkin viela 1940-luvullakin. Pienen korvauksen ja
puutteellisen valvonnan vuoksi huutolaisen yllapito oli
usein huonoa ja hanella saatettiin teettaa paljon toéita. Eri-
tyisesti maaseudulla he joutuivat raatamaan talon
toissa orjuuden kaltaisissa olosuhteissa ja usein huuto-
laislapsia myos kohdeltiin erittain julmasti ja pahoinpidel-
tiin. (Halmekoski 2011.)

Huutolaisiksi joutuivat siis usein kodittomat lapset, van-
hukset ja sairaat. Kunta oli velvoitettu maksamaan heidan
elatuksestaan sijoituskodeille. Erityisen raikeadksi hoito-
muodon teki motiivit, minkd vuoksi huutolainen oli huu-
dettu. Tavallisesti talolliset huusivat lapsia, joista tuli tyo-
voimaa. Kdyhat taas huusivat sairaita ja vanhuksia, joiden
pitamisella oli mahdollisuus hankkia lisatuloja ja verora-

hoja. Hoidokin antaminen vahiten pyytaneelle oli sallittua.
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Paamaarana oli usein sijoittaa huutolaiset hyviin koteihin,

mutta monesti vaihtoehdot olivat vahissa. (Nurmi 2005.)

Terhi Nurmi (2005) on tutkinut pro gradu-tutkielmassaan:
"Elamaa huutolaisena. Elamakerrallinen tutkimus kahden
huutolaislapsen elamasta” kahden huutolaislapsen ela-
maa 1900-luvun alkupuolen Suomessa. Tutkimuksen ta-
voitteena oli selvittaa, kohdeltiinko huutolaislapsia saman-
arvoisesti kuin muita lapsia kouluymparistdssa ja sijoitus-
kodeissa, miten huutolaislapsi koki elamansa sijoitusko-
deissa ja millaisia vaikutuksia lapsuuden kokemuksilla on
jaanyt heidan myohempaan elamaansa. Lisaksi Nurmi tar-
kastelee syitd, jotka olivat johtaneet tutkimukseen osallis-

tuneiden huutolaisiksi joutumiseen.

Huutolaisena kasvaneena oli kokemuksia kotitdiden pal-
joudesta, ruumiillisesta kurituksesta ja hellyyden puuttu-
misesta. Toinen huutolaisena ollut kertoi "lapsuutensa
olleen melko tavallisen. Hanen ei tarvinnut osallistua ko-
titdihin. Aineellisesti hanen elamansa oli turvattu”. Kou-
lumaailma oli epaarvoisempi. Sijoituskodit olivat siis hy-

vinkin erilaisia huutolaisaikana. (Nurmi 2005.)
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Monet huutolaislapset elivat lahes orjan asemassa.
Huutolaislasten kohtaloista Orjamarkkinat-kirjan kKirjoit-
tanut Jouko Halmekoski kertoo, mita huutolaisuus oi-
kein oli: "Kunnat myivat lapsia huutokaupoissa per-
heille, jotka vaativat vahiten vuotuista huoltomaksua
lapsen elattamisesta. Lastenkoteja oli erittain vahan.
Vuonna 1817 Venajan keisarilta tuli kaskykirje, jonka
mukaan kerjuulla kulkeneet lapset piti panna ensisijai-
sesti perhehoitoon. Se lisasi lasten huutolaisuutta.
Lasten lisaksi myOs vanhuksia ja sairaita myytiin huu-
tolaisiksi, silla laitoshoitoa ei juuri ollut. Huutolaiset, oli-
vat he sitten lapsia tai vanhuksia, joutuivat raatamaan
talon raskaissa toiss3a, ja usein heita kohdeltiin hyvin
julmasti. Vuonna 1849 keisarilta tuli kirje, jossa kasket-
tiin kuntia pienentamaan vaivaishoitokuluja. Huutolai-
suus lisaantyi jalleen. Vilkkaimmillaan se oli 1870—
1880-luvuilla”.

"Kun uusi koéyhainhoitolaki astui voimaan vuonna
1923, se kielsi huutokaupat ja huutolaisnimen kayton.
Osa kunnista totteli, mutta osa jatkoi toimintaa enti-

seen malliin viela 1930-luvulla. Vaikka huutokaupat
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vahitellen loppuivat, lasten sijoittamista perheisiin jat-
kettiin viela 1940-luvullakin”. (Halmekoski 2011, Lind-
gren 2011.)

"Kaitsijamiehet etsivat lapsille hoitopaikkoja ja sijoitti-
vat heita vahiten rahaa vaatineisiin perheisiin. Lapset
olivat edelleen huutolaisen asemassa, vaikka varsi-
naisia huutokauppoja ei enda ollutkaan. Viimeinen
huutokauppa, jonka tiedan varmuudella tapahtuneen,
jarjestettiin vuonna 1935”. (Halmekoski 2011, Lind-
gren 2011.)

Jouko Halmekoski toteaa huutolaisuuden olevan Suo-
men historian hapeatahra, josta valtio mielellaan vai-
kenee. (Studio55.fi/Tuuli Lindgren.) Tuuli Lindgren ka-
sitteli huutolaisuutta Studio55.fi-artikkelissa, joka jul-
kaistiin 14. syyskuuta 2011. Tassa artikkelissa Lind-
gren toi esiin huutolaislasten kohtaloita ja oloja, jotka
olivat usein hyvin vaikeita ja julmia. (Studio55.fi/Tuuli
Lindgren.)
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Kirja Kéyhainhoidosta Soteen, Suomen Sosiaali- ja
terveydenhuollon kehityksen lyhyt historiallinen katsaus
kuvaa huutolaisaikakauden eldmaa ja yhteiskunnan
my6hempaa kehitystd 1800-luvun lopulta 2020-luvulle.
Kirjan lahtokohtana on kansalaisten sairauksien hoidon
ja  sosiaalitydon, sosiaali- ja  terveydenhuollon
jarjestelmien, eri lakien ja poliittisen paatdoksenteon
kehitysvaiheet 1950-luvun alkuun. Yhteiskunnalliset olot,
tietous erilaisista sairauksista ja niiden hoitamisesta,
ihmisten koyhyydestd, sota- ajoista sekd ihmis- ja
maailmakasityksista, yhteiskunnallisista ja yksildiden
arvoista sekd uskontojen vaikutuksista ihmisten
ajatteluun seka elamaan ovat historian moninaisuuden
ytimissa.

Seuraavaksi kuvataan Suomessa 1950- luvulta aloitetun
hyvinvointiyhteiskunnan rakentamisen myo6ta sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestelmien kehittdmisvaiheita, alan
organisaatioiden, henkil6éston hyvinvoinnin kehittymista
yhteiskunnan tasolta alue- ja organisaatiotasoille 2020 -
luvulle Sote-jarjestelman uudistukseen asti.
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