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Johdanto:
sinkkuja, naimattomia ja ikaneitoja

Istun holmistyneeni tuijottamassa puhelimeni niyttda.
Mies, jota olen tapaillut puolitoista vuotta, ilmoittaa erosta
muutamalla rivilli Whatsappilla. On kuulemma I6ytinyt
jonkun toisen. Vai sellaista pelii! En toki olettanutkaan, ettid
tisti tulee mitiin vuosisadan rakkaustarinaa, olihan meilld
ikderoa jonkin verran. Mutta eikd helvetti soikoon miehelld
ole sen verran kiytdstapoja, ettd sanoisi asian kasvotusten!
Tai edes soittaisi. Ja mitid ihmettid hin tarkoittaa silld, ettd
pitdisi jarrutella? Aikooko hin pitdi minut jonkinlaisena
varasuunnitelmana? Ei kiitos! Kiukku kilpailee tilasta jirky-
tyksen ja itkun kanssa. Olin jo jonkin aikaa aavistellut, ettei
kaikki ole kunnossa, mutta on timi silti shokki. Ja ennen
kaikkea suuri pettymys. Tidmai oli ensimmiinen yritykseni
rakentaa uutta parisuhdetta avioeroni jilkeen. Vaati paljon
aikaa ja rohkeutta yrittdd uudelleen. Ja viimein lokakuussa
2020, kun korona pitii kaiken muun kiinni, tapaan hinet
silld ainoalla tyomatkalla koko syksyni. Nien ihmisid ihan
liveni sielld! Ei tarvinnut menni Tinderiin. Voi titi onnea!
Sitten tulee toukokuu 2022. Kaksi vuotta odottamaani
Turun yliopiston tohtoripromootioon on enii kaksi viik-
koa. Tami kidinne himmentii iloani tulevasta juhlasta,
mutta yksin on nyt mentivi. Ja kerittivi sydimensi palaset
uudelleen.



Ollakseni heti alkuun tiysin rehellinen: inhoan sanaa
sinkku. Vaikka titi kirjaa kirjoittaessani olen itsekin sellai-
nen: eronnut, yksinasuva, parisuhteeton. Sinkku-termiin
liittyy mielessini jotain negatiivista, epitoivoista, enki itse
koe elimiini sellaiseksi. Juuri tissi eliminvaiheessa vithdyn
yksin. Edelliset parisuhteet ovat menneen karille enemmin
ja vihemmin karvaasti. En kaipaa draamaa, pahaa oloa ja
unettomia 6iti. Oma naimattomuus- tai sinkkuushistoriani
on suhteellisen lyhyt. Jos teini-ikidi ei lasketa, olen ollut
sinkku ensi kertaa vasta yli kolmekymppiseni. Tapasin avio-
mieheni ollessani kaksikymmentivuotias. Olimme yhdessi
12 vuotta, kunnes erosimme. Sitten oli timi seuraava yritys,
joka sekiin ei mennyt kaksisesti. Sen sijaan, etti olisin jii-
nyt kovin pitkdin asiaa suremaan, piitin toteuttaa haaveeni
koiran hankkimisesta. Koira on helpompi kouluttaa, ja se
on uskollinen. Tai ainakin teoriassa se on helpompi koulut-
taa. Joka tapauksessa lokakuussa 2022 elimiini astui Topi
Sorsakoski, shetlanninlammaskoira. Hin on assistenttini ja
henkilokohtainen valmentajani. Kirjailijan tyd vie helposti
mennessiin, joten on vain hyvi, etti joku pitiid huolen
ulkoilutauoista ja sidnnéllisestd paivirytmisti.

Vuodenvaihteessa 2022 saan oikein mukavan sihkdpos-
tin. Ammatillinen idolini, Anna Kortelainen, jonka kanssa
olin esiintynyt samana syksyni monta kertaa kirjamessuilla,
on suositellut minua sinkkuuden historiasta kertovan
tietokirjan kirjoittajaksi. Olen tehnyt viitdskirjan tyttdjen
historiasta ja julkaissut aiemmin sukupuolihistoriaan ja
tunteiden historiaan liittyvii tietoteoksia. Viimeisimmissi
kirjassani kisittelin sydinsuruja, joten hyppiiminen nai-
mattomien maailmaan tuntui tiysin luontevalta. Ja onhan
se aivan luksusta, ettd aihetta tarjotaan kirjoittajalle, eiki
toisinpdin!
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Kidessisi on kirja, joka kisittelee naimattomuuden ja
parisuhteettomuuden historiaa keskiajalta nykypiiviin.
Painopiste on linsimaisessa kulttuuripiirissi, Euroopassa
ja Yhdysvalloissa, silld se on itselleni tutuin ja pystyn ana-
lysoimaan sen ilmiditd kaikkein parhaiten. Pyrin ottamaan
huomioon myos seksuaalivihemmistdt, mutta viistimittd
heteronormi jyllii lihteiden osalta. Huolimatta siitd, ettd
linsimainen kulttuuri ja varsinkin reformaation jilkeinen
kristillinen kirkko ovat suosineet avioliittoa, naimattomia —
niin miehii kuin naisia — on ollut historian kaikkina aikoina.
Kuten timi teos osoittaa, he eivit ole elineet vain odottaen
sitd oikeaa tai ollen sukulaisten armopalojen varassa, vaan
tehneet uraa, nauttineet elimistd ja myds haaveilleet rak-
kaudesta. Asenteet naimattomuutta kohtaan ovat vaihdel-
leet, joskin kohti nykyaikaa tultaessa yksinasumisesta ja
parisuhteettomuudesta on tullut yhi enemmin valtavirtaa.
Silti tietynlainen parisuhdenormi on edelleen olemassa.

Sana sinkku tulee tietenkin englannin kielen sanasta
single. Naimatonta ihmisti tarkoittavaksi sanaksi se vakiin-
tui englannissa vuonna 1964, mutta suomen kielessi
sinkkua alettiin kiyttdi todennikdisesti laajemmin vasta
2000-luvun alkuvuosina. Suomessa on ollut kiytossi sel-
laisia sanoja kuin vanhapiika, vanhapoika, perikammarin-
poika, ikineito, poikamies, poikamiestyttd, neiti-ihminen
ja niin edelleen. Arjen tasolla jokainen voinee miirittdi
itse, miksi haluaa itseiin luonnehdittavan — onko sinkku,
eronnut, rouva tai poikamies.” Koska olen itse ollut kerran
rouva, olen rouva myos jatkossa. En palaa neidiksi avioeron
jilkeen. Vield en tosin osaa pdittii, olenko mieluummin
eronnut vai jotain muuta. Todella vaikeaa!

Timain kirjan nimessi joka tapauksessa komeilee sana
sinkku. Sinkkuus kautta aikojen ei ehki ole tieteellisesti
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kaikkein tarkin ilmaisu, mutta se ainakin toivon mukaan
antaa heti kisityksen, mistd tissi kirjassa puhutaan: jos-
sain eliminsi vaiheessa ilman parisuhdetta olevista ihmi-
sistd. Koska linsimaisessa historiassa avioliitto oli pitkdin
odotusarvoinen asia ja naimattomuus enemmain poikkeus-
tila, kovin tarkka erottelu ei ole tissd yhteydessi mielekisti,
puhumattakaan siiti, etti seksuaalivihemmistojen oikeus
viralliseen parisuhteeseen on mahdollistunut vasta hiljat-
tain. Siksi kisittelen tissi kirjassa kaikkia jossain eliminsi
vaiheessa ilman parisuhdetta olevia, olivatpa he sitten eron-
neita, leskii, itsellisid tai parisuhdetta etsivii. Koska kirja
kattaa pitkin ajanjakson, yhden yhteisen kisitteen 1oyti-
minen kuvaamaan ilman parisuhdetta olevaa henkil6i on
vaikeaa, ellei periti mahdotonta. Kiytin siis kaikkia niitd
nimityksid sujuvasti sekaisin ja rinnakkain. Yrittikii pysyi
perissil

Mutta koska nyt on perjantai, minun tiytyy pian rientii
viettimiin villid sinkkuelimii baanalle ja metsistimaiin
miehii. Eli palataan asiaan! Nobh, ei oikeasti. Minun tiytyy
viedi koira ulos, koska kello on jo viisi ja olen istunut tieto-
koneella koko piivin. Ehki otan viikonlopun kunniaksi
korkeintaan lasin viinii. Keski-ikii lihestyvi ei jaksa enii
valvoa. Eiki juhlia. Enki ole Sinkkueldmdd-sarjan Samantha
Jones.

Henna Karppinen-Kummunmiki
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Koko suvun voimin

Parinetsintaa esimodernina aikana

Antaisitko vanhempiesi etsid sinulle kumppanin? Tai
sukulaisten tai ystavien? Aviomieheni tapasin kylld
yhteisten ystivien kautta. Olimme yhti aikaa samoissa
jublissa. Kukaan ei ainakaan ole tunnustanut, ettd
tilanne olisi ollut mitenkddin jarjestetty. Pidtokset sub-
teista olen tehnyt aina itse. Olen ollut myos aktiivinen
osapuoli alkuvaibeessa ja osoittanut kiinnostustani.
Hienovaraisesti, mutta kuitenkin. Se, ovatko kump-
panini olleet aina vanhempieni mieleen, onkin sitten
kokonaan toinen juttu.

Esimodernina aikana, jolla viittaan karkeasti aikaan ennen
1800-lukua, ihminen eli vahvasti osana yhteis64, perheen,
suvun ja kyldn jiseneni. Kun tini piivini sinkut etsivit
kumppania piiasiassa yksin ja omiin mieltymyksiin
pohjautuen, tuolloin kyseessi oli koko suvun pro-

jekti. Yksin ei tarvinnut asiaa pihkaiilld. Toisaalta

my®&s valinnanvapaus oli rajoitetumpaa.






Esimodernin ajan naimattomat
perheihanteiden keskella

Jos esimodernina aikana oli naimaton mies tai nainen,
perusoletuksena oli, ettd avioliitto solmittiin ennemmin tai
myShemmin. Ellei sitten ollut vammautunut, todella koyhi
tai muusta syysti epikelpo puoliso. Nimittiin tuona aikana
maailman perusyksikkd oli perhe. Vain joissain tapauksissa
tistd perusyksikostd saattoi livetd esimerkiksi kirkon hel-
maan.

Varsinkin reformaation jilkeen alkoi korostua avioliitto
ihanteellisena eliminmuotona. Avioliitto ja lasten saami-
nen kuuluivat aikuisen ihmisen velvollisuuksiin yhteisod
kohtaan. Perhe oli kuin yhteiskunta pienoiskoossa: hier-
arkkinen patriarkaatti, joka perustui velvollisuuksiin ja
kuuliaisuuteen. Mies oli perheen pii. Lasten tuli kunnioit-
taa vanhempiaan ja palvelusvien talon isintii ja emintii.
Perheyksikon tirkeyteen liittyi myds sukupuolisuhteiden
tiukka sitominen avioliittoon.

Protestanttiset kirkonmiehet pitivit katolisen kirkon
suosimaa selibaattia luonnottomana. Neitsyys ja pidit-
tyviisyys eivit heidin mukaansa auttaneet varmistamaan
taivaspaikkaa. Toki jo keskiajan kirkonoppineet olivat
suositelleet, ettd jos ihminen ei pystynyt elimiin sivedsti
selibaatissa, avioliitto oli toiseksi paras ratkaisu. Sakramen-
tin asemaan avioliitto nousi 1100-luvulla. Vaikka avioliitto
menetti timin asemansa protestanttisessa kirkossa, sen
hengellinen merkitys oli yhi erittdin suuri. Kun katolinen
kirkko ylisti selibaattia ja sen ihmisti kehittivii luonnetta,
reformaattorit puhuivat samoin sanakiintein avioliitosta
— se kehitti kurinalaisuutta, uskollisuutta, siveellisyyttd
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ja armeliaisuutta. Lisiksi seksuaalista halua pidettiin niin
perustavanlaatuisena, ettei sen kutsua voinut vastustaa. Eli
parempi vain pistii sormus sormeen ja harrastaa seksii
luvan kanssa!

Titd taustaa vasten naimattomuus oli epdilyttivii, tai
vihintiinkin poikkeustila. Sekd naimattomat naiset etti
lesket olivat aviomiehen vaikutusvallan ulottumattomissa,
miki koettiin patriarkaalisessa yhteiskunnassa ongelmal-
liseksi. Toki naimattomat olivat tiettyyn ikdin asti isin
tai holhoojan mairdysvallan alaisena, mutta lakipykilissi
oli ajoittaista ja alueittaista vaihtelua. Naimattomat mie-
het eivit puolestaan olleet tiysin lunastaneet paikkaansa
patriarkaalisessa yhteisossi oman perheyksikkonsi piani.
Jos avioituminen lykkiintyi, asema kotitaloudessa kivi
epivarmemmaksi. Tilanne oli sama niin 35-vuotiaalla
talontyttirelli kuin vanhallapojallakin, joka asusteli nai-
mattomana veljensi taloudessa. Suomessa naimattomat, yli
25-vuotiaat naiset saivat tdysivaltaisen aseman lain silmissi
vuonna 1863, He saattoivat silloin hallinnoida omaa omai-
suuttaan. Perusteluna ikirajalle oli se oletus, ettid tuohon
ikdin mennessi suurin osa naisista oli jo mennyt naimisiin,
Jos nainen oli vielid 25-vuotiaana naimaton, hin oli saavut-
tanut ifin, jossa “toivo tuen saamisesta elimiin alkaa horjua,
ja sen ajatuksen, ettid on pakotettu huolehtimaan itsestiin,
tdytyy heritd’. Parasta ennen -piiviys oli siis olemassa.

Suhtautuminen varsinkin naimattomiin naisiin vaihteli
Euroopan eri alueilla. Saksalaisissa kaupungeissa kuri oli
huomattavasti ankarampi kuin esimerkiksi Ruotsin valta-
kunnassa. Sielli oli voimassa useita erilaisia asetuksia,
jotka rajoittivat naimattomien naisten elimii. He eivit
esimerkiksi voineet olla oman kotitaloutensa pdini tai
ansaita elantoaan itseniisesti. Tormiyksid esivallan kanssa
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sattui tuon tuosta, silli kaupungit olivat tiynni palkkatyoti
tekevii naimattomia naisia. Naimattomien miesten asema
ei ollut yhti heikko, silli he saattoivat tyéllistyd oppipoikina
ja kisilleind, renkeini tai sotilaina.

++9)

”Vanhatpiiat rupsahtavat 25 vuoden idssi

Aikakauden suhtautuminen naimattomuuteen heijastuu
myds kiytetyistd kisitteisti. Professori Anu Lahtisen
mukaan sanat piika (piga) seki neitsyttd ja neitid tarkoit-
tavat jungfru ja froken ovat historialtaan hyvin samanlaisia.
Aluksi kaikki nimi tarkoittivat korkea-arvoista naimatonta
naista, mutta jo keskiajalla piialla viitattiin nuoreen nais-
puoliseen palvelijaan. Vastaavasti renki (dreng) viittasi alun
perin poikaan tai nuorukaiseen.

Professori Kim M. Phillipsin mukaan keskiajan Eng-
lannissa tyttOyteen ja neitouteen, toisin sanoen naimatto-
muuteen tiettyyn ikdin asti, liitettiin sellaisia miireitd kuin
siveys, puhtaus, sirous, kauneus, vaatimattomuus, raikkaus
sekd naisellisten intohimojen puute. Neitous ja tyttdys
liittyivit vahvasti myds neitsyyteen. Neito miiriteltiin
neitsyeksi tai nuoreksi naiseksi, naimattomaksi sellaiseksi.
Toki maid-termilld voitiin viitata myds palvelijattareen.
Neitouteen liittyi puolestaan neitsyys, puhtaus, raikkaus ja
turmeltumattomuus.

Viitoskirjassani tarkastelin naimattomista tytdistd ja
naisista kiytettyjd kisitteitd ja niihin liitettyja adjekeii-
veja 1700-luvun Englannissa. Aikakauden mdirittelyjen
mukaan tytté oli nuori ja naimaton naispuolinen henkild.
Tyttd saattoi hyvin olla niin kahdeksanvuotias kuin
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25-vuotiaskin. Tyttdyden attribuutteja olivat luonnolli-
sesti nuoruus, leikkisyys ja suloisuus, mutta myos villiys,
typeryys, impulsiivisuus ja nenikkyys. Muita tyypillisid
miireitd olivat kauneus, miellyttivyys ja viattomuus. Nimi
ristiriitaiset kuvaukset kertovat aikakauden ikikisityksista.
Nuoruudessa oli tiettyd keskenerdisyyttd. Vasta aikuisena
ihminen saattoi toimia jirkevisti ja yhteiskunnan odotuk-
sien mukaisesti. Kuitenkaan siirtymi ei tapahtunut yhdessi
yOssd tai idn tdyttyessd, vaan kyseessii oli asteittainen pro-
sessi. Nuoret vihitellen kasvoivat ja oppivat elimiin aikuis-
ten maailmassa.

Tietyn pisteen jilkeen naimattomuudesta tuli ongelmal-
lisempaa, ja timi nikyi myds kiytetyissi kisitteissi. Englan-
nin kielessi sana spinster viittasi alun perin kehriijiin (to
spin), mutta jo 1600-luvulla kisite vakiintui tarkoittaman
naimatonta naista, ja varsinkin 1700-luvun alussa siiti tuli
negatiivinen termi. My6s old maid oli jo 1500-luvulla vihit-
televd termi. Myohiiskeskiajalla oli kiytdssi myos sana
wench, jolla viitattiin minki tahansa ikiiseen naimattomaan
naiseen. Sen merkitys kuitenkin muuttui 1700-luvulla met-
kitsemiin huoraa. Muita tyttddn viittaavia termeji olivat
lass, bird, miss ja damsel. Amerikan siirtokunnissa, kuten
Bostonissa, naimaton nainen oli 23-vuotiaana spinster,
mutta yli 26-vuotiaat saivat 1700-luvulla nimityksen thorn-
back. Nimi viittaa todennikoisesti piikkirauskuun, kala-
lajiin, jota ei ole liialla kauneudella pilattu.

Koska naimattomiin naisiin liitettiin useita ikivii
piirteitd, se osaltaan kannusti naisia etsimiin aviomiesti,
jopa vastentahtoisesti. 1600-luvulla elinyt Newcastlen
herttuatar totesi, etti monet neidot pitivit miti tahansa
aviomiestd parempana vaihtoehtona kuin lapsettoman nai-
sen elimii. Kunnia oli tirkeimpi asia kuin onnellisuus tai
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elimin mukavuus. Myds Thomas Malthus (1766-1834)
viitti, ettd jotkut naiset suostuivat pakotettuina naimisiin
siind pelossa, etteivit vain jdisi vanhanpiian rooliin ja siten
yhteisén pilkan kohteeksi. Varmasti myds taloudelliset
nikokohdat vaikuttivat tihin ratkaisuun. Yksiniisen naisen
elimi oli monin tavoin taloudellisesti niukempaa. Vaikka
Lady Mary Wortley Montagu oli monessa suhteessa itse-
niinen ja omapiinen nainen, myds hin tunnusti pelkii-
vinsi naimattomaksi jiidmisti. Vuonna 1711 ollessaan vield
naimaton herttuan tytir Lady Mary Pierrepont kirjoitti:

"Pelkiin kuollakseni vanhaksipiiaksi jiimistd.
Rapistunut tammi ikkunani edessi, lehdeton, puo-
leksi mitd ja vapiseva, tuo mieleeni ikivanhan neit-
syen, kaljun, mitinevit hampaat ja ruumiin tutinan.”

Viisitoistavuotias Lady Sarah Lennox puolestaan arveli
vuonna 1760, etti hinesti tulee perheen vanhapiika. Toi-
saalta hin ei ollut vield kovin huolissaan, silld hinti pidet-
tiin vield lapsena. Ehki seitsemintoistavuotiaana olisi syyti
alkaa etsiskelld aviomiestid. Myos fyysiset puutteet saivat
neidon huolestumaan kohtalostaan. 19-vuotias Anne Tracy
murehti helmikuussa 1724 piivikirjansa sivuilla, ettd hin
on jo vanhapiika, koska oli menettinyt yhden hampaan.
Koska esimodernin ajan ajattelussa nuoruus, terveys ja
kauneus liitettiin yhteen, timi huoli on ymmirrettivi. Van-
huus taas merkitsi rumuutta ja fyysisii vaivoja, ja kun ottaa
huomioon aikakauden liiketieteen tason, vaivat saattoivat
olla vakaviakin.

Richard Carlile kirjoitti vield vuonna 1838, ettd van-
hatpiiat olivat “erdinlainen eldinten alaluokka... Naiset,
joilla ei ole koskaan ollut seksuaalista kanssakdymisti,
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nuupahtavat noin 25 vuoden idssi... heidin piirteensd vii-
ristyvit ja valahtavat, ja vanhoille piioille tyypillinen luonne
tulee esiin.” Miki timi tyypillinen luonne mahtaa olla, jii
episelviksi. On kuitenkin selvdi, etti naimattomuus ei
todellakaan ollut toivottu asiantila, ainakaan naisille.

Liian oppinut nainen ja muut kelvottomat

Jos eliisin 1800-luvulla, en varmastikaan olisi kovin
kummoinen vaimoehdokas. Varsinkaan avioeroni jil-
keen. Nyt jo libempdndi neljgakymmentd ja korkeasti
koulutettu. En pidi erityisesti kotiaskareista, mutta teen
ne koska on pakko: ruuanlaiton, siivoamisen, pyykkdyk-
sen. Jos joku tekisi ne puolestani, suostuisin ilomielin.
Kasitdissi olen aivan kddeton. Irronneen napin pystyn
ompelemaan takaisin kiinni, mutta siindpdi se onkin.

Myés nuoret 1800-luvun siityldisnaiset nikivit avioliiton
lihes ainoana vaihtoehtona. Vaikka 27-vuotias aatelisneito
Ellan de la Chapelle ei erityisemmin haaveillut avioliitosta,
hin totesi ystivilleen: "Avioliitto on naisten ainoa ura —
jos ei halua tyytyi sihkottimiseen tai puhtaaksikirjoitta-
miseen.” 1800-luvun loppupuolella oli hyvin harvoja
ammatteja, joilla sdityldisnainen saattoi elittdi itsensi.
29-vuotiaana Ellan huudahtaa: " Ikiiseni naimaton tyttd on
skandaali ja ongelma koko maailmalle.” Silti hin tunnusti,
ettei erityisemmin vilitd miehisti:

"En ymmirri, misti olen saanut timin epiluuloni
vahvempaa sukupuolta kohtaan — — niin se vain on,
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Naimallomia, yksinasuvia ja
parisuhteettomia lépi historian

Lansimaisen yhteiskunnan historia on rakentunut
pitkalti avioliiton, perheen ja parisuhteiden ymparille.
Silti naimattomia, yksinasuvia ja parisuhteettomia on
ollut aina, vain nimitykset ovat vaihdelleet.

Luostarit tarjosivat keskiajalla naisille ja miehille
vaihtoehdon avioliitolle. My6s rengit ja piiat olivat nai-
mattomia, opettajilta ja sairaanhoitajilta edellytettiin
kutsumusta, johon ei kuulunut avioliittoa.

Populaarikulttuuri on luonut kuvaa sinkkuudesta
bilettavana pintaliitona tai epatoivoisena kumppanin
metsastyksena Tindereineen ja vaatimuslistoineen.

Kirjoittaja antaa myos oman aanensa kuulua teks-
tissa ja kertoo hauskasti kokemuksistaan sinkku-
markkinoilla.

"Nykyaikaisella nuorella tytélla kun ovat sellaiset
pyydykset, ettei entisaikojen kasvatuksensa saanut
ikaneito ikimaailmassa kykene kilpailemaan heidan
kanssaan naiden keinojen kayttamisessa.” Karjala-
-lehti, 1939

FT Henna Karppinen-Kummunmaki on varsinaissuoma-
laistunut Pohjois-Karjalan kasvatti, kulttuurihistorioitsi-
ja ja tietokirjailija. Kirjojen aiheina ovat olleet erityises-
ti naisten ja tyttdjen historia seka populaarikulttuuri.
Karppinen-Kummunmaelta aiemmin ilmestyneita teoksia
ovat mm. Mina ja Marilyn: pin-upin historia ja Sydansuru-
Jen historia.
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