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”Minun asioissani ei ole mitdan mika kiinnostaisi teita. Olen yksinker-
taisesti veloissa, jos nyt tahdotte tietdd. Olen lainannut rahaa ja haluaisin
maksaa takaisin. Mielesséni on ollut se jarjeton ja omituinen ajatus, ettd
tadlla mind voitan ilman muuta, taalld, pelipdyddssa. En kasitd, mistd olen
saanut tuon ajatuksen — mutta uskon siihen. Ehka uskon siksi, ettei minulla
ole endé ollut muutakaan valinnanvaraa.”

Fjodor Dostojevski: Peluri (1866)



Jos en mene terapiaan

Pelailtu on

Yksi sormi poikki

En sinilldan tarvii rahaa
Haidkassa

Vetdmittomissa fiiliksissa
Addiktiosta toiseen

Miten vaikea tdssad on istua

Zero pleasure

Soitin sairaaloihin

Aito reaalimaailman tunne

Aion unohtaa nima asiat
Syvilla DNA:ssa

Sitd oppi siihen kaksoiselamaan
Teen paljon paitoksia

Vaan lukuja ndytolla

Koe meni huonosti

Istuin siind samassa paikassa
Tama on kuin noituutta
Sellainen on-off-ihminen
Senkd takia teet kahta tyota
Etenen lipsahduksesta toiseen
On sitd ihmisilld raskaampaakin
Voi nauttia raveista tiysin
Sellainen tietty hengitys

Niilld on perheet ja asunnot
Melusaastetta

Salama kirkkaalta taivaalta
Pystyi lainaamaan kaverille rahaa
En mi ketddn syytd
GA-ryhmissid mut on huomattu
En taida olla ihan normaali ihminen
122 pdivad pelaamatta

En keksi endd mitddn uutta pahetta tilalle
Aika paljon mukavampaa
Urheilun ilosta

Taustaa ja inspiraation ldhteitd



JOS EN MENE TERAPIAAN

Muija lahti viikoksi anopin koiraa hoitamaan, ja kun ensimmaéisen
kerran kuulin siitd, ajattelin heti aurinkoista lauantaiaamua
parvekkeella. Kahvikuppi ja pelit kdyntiin.

Kun ensimmaisen kerran kuulin siitd. Aamuyosta japanilaista
naiskorista. Kahvikuppi ja pelit kdyntiin. Paivalla keskieurooppalaista
tennista.

Aamuyosta japanilaista naiskorista. Illalla jadkiekkoa. Paivalla
keskieurooppalaista tennistd. Yolla Argentiinan liigaa

Illalla jadkiekkoa. Kunhan saa rullat pyoriméaan. Yolla Argentiinan
liigaa. Kerran repsahdin.

Kunhan saa rullat pyérimééan. Mentiin muijan kanssa testaamaan.
Kerran repsahdin. Kun Myllyssa oli uusi menu.

Mentiin muijan kanssa testaamaan. Hén ei pidé peliriskia suurena.
Kun Myllyssa oli uusi menu. Lauantaiksi on sovittu kaveriporukan
illanvietto.

Han ei pida peliriskid suurena. Arki-illat pitdisi sinnitella.
Lauantaiksi on sovittu kaveriporukan illanvietto. Vittu ikina ei paasta
mihink&an reissuun.

Arki-illat pitaisi sinnitelld. Kun mé& vaan pelaan. Vittu ikind ei
paastd mihinkdan reissuun. Ainoa keino on pysya kotona.

Kun ma vaan pelaan. Satasen voitto, jonka kotiutin. Ainoa keino on
pysya kotona. Koska muija tuli kesken pelin painamaan
kotiutusnappia.

Satasen voitto, jonka kotiutin. Lomamatkan aikana pelihommat
eivat kdyneet mielessakadn. Koska muijja tuli kesken pelin painamaan



kotiutusnappia. Palkkapaivana keskiyon jélkeen tulee rampytettya sita
F5:aa.

Lomamatkan aikana pelihommat eivat kidyneet mielessakaan. Oli
muutakin tarkoitusta. Palkkapaivana keskiyon jélkeen tulee
rampytettya sitd F5:44. Lopputili meni ettd hujahti.

Oli muutakin tarkoitusta. Piti ostaa sormukset. Lopputili meni etta
hujahti. Pelattua tuli.

Piti ostaa sormukset. Sellainen kesa. Pelattua tuli. Jos ei rajuin, niin
ainakin kirkkaasti top kolmoseen.

Sellainen kesa. Homma ei jatku. Jos ei rajuin, niin ainakin
kirkkaasti top kolmoseen. Jos en mene terapiaan.

Homma ei jatku. Et sellainen ehto on nyt. Jos en mene terapiaan.
Salailu on kaikkein pahin asia.

Jos en mene terapiaan. Alkaa olla panokset isot. Salailu on kaikkein
pahin asia. Jos liitto on paattymassa.

Alkaa olla panokset isot. Muija lahti viikoksi anopin koiraa
hoitamaan. Jos liitto on paattymassa. Ajattelin heti aurinkoista
lauantaiaamua parvekkeella.



PELAILTU ON

Kun vaimo tuli kotiin, paiskasin tunnuslukukortin sen jalkoihin.
Mita vahemmaksi kassa hupenee, sita paniikinomaisempaa
pelaaminen on.

Paiskasin tunnuslukukortin sen jalkoihin. Oon tyhmaé ku saapas.
Sitd paniikinomaisempaa pelaaminen on. Pitdako ruveta pyorailemaan
eri reittid kotiin.

Oon tyhma ku saapas. Ei hyvaa. Pitaako ruveta pyordilemaan eri
reittid kotiin. Pelailtu on.

Ei hyvéaa. Jo oluista ja vedoista tulee 500-600 kuussa. Pelailtu on.
Kun lasketaan yhteen.

Jo oluista ja vedoista tulee 500-600 kuussa. Kasinolla on kirkkaat
valot ja hyva tunnelma. Kun lasketaan yhteen. Ovimiehet on
pukeutunut pukuihin.

Kasinolla on kirkkaat valot ja hyva tunnelma. Olin kuin julkkis.
Ovimiehet on pukeutunut pukuihin. Sellaista epatoivoista saada vahat
rahat tuplattua pomminvarmoilla pitkdvetokohteilla.

Olin kuin julkkis. Talous on nyt viritetty aivan tappiin. Sellaista
epétoivoista saada vahét rahat tuplattua pomminvarmoilla
pitkavetokohteilla. Eikéd harha-askeliin ole varaa.

Talous on nyt viritetty aivan tappiin. Ei mitdan sotaa meneilldan
valttamatta. Eikd harha-askeliin ole varaa. Kiva turvallinen paivauni.

Ei mitdan sotaa meneilldan valttamatta. Joka saatanan kerta. Kiva
turvallinen paivauni. Kun kdyn kaupassa.



Joka saatanan kerta. Kickseista ei ole kyse vaan vapaudesta. Kun
kayn kaupassa. Alkoi 12-vuotiaana ihan laakista ja taysilla.

Kickseista ei ole kyse vaan vapaudesta. Pelasin viisi vuotta ihan
vitusti. Alkoi 12-vuotiaana ihan laakista ja taysilla. En muista millaista
on olla pelaamatta.

Pelasin viisi vuotta ihan vitusti. Musta tulee sellainen rotta. En
muista millaista on olla pelaamatta. Méa oon kuin eri ihminen.

Musta tulee sellainen rotta. Téa on ihan perseesta taa elama. Ma
oon kuin eri ihminen. Setelin tuoksu, tuntu ja dani.

T&a on ihan perseesta tad elama. Yhden kostean illan jalkeen
sammuin puhelimen pelisovellus paalla. Setelin tuoksu, tuntu ja dani.
Kuolemasta on tullut vaihtoehto.

Yhden kostean illan jalkeen sammuin puhelimen pelisovellus
paalla. En ole aikoihin lahtenyt vartavasten pelaamaan. Kuolemasta on
tullut vaihtoehto. Taytyy pelata kaikkea muutakin, niin kuin ihmisia.

En ole aikoihin ldhtenyt vartavasten pelaamaan. Kun vaimo tuli
kotiin. Ikind ei tavata sielld mun luolassa. Mitda vahemmaksi kassa
hupenee.



YKSI SORMI POIKKI

Tiedan, ettd ndin kdy aina, siksi mulla on pakastin tdynna ruokaa.
Alkaa tajuta, ettd ehka ei tule pokerimiljonaaria.

Siksi mulla on pakastin tdynnd ruokaa. Ei mitenkdan kauhean
huonosti. Ehka ei tule pokerimiljonéérid. Tuli niin hyva fiilis.

Ei mitenkdan kauhean huonosti. Kun sain matkyt maksettua
kerralla pois. Tuli niin hyv4 fiilis. Aidille annoin synttdrilahjaksi
viisikymppisen.

Kun sain méatkyt maksettua kerralla pois. Puolivaloilla en osaa
ollenkaan pelata. Aidille annoin synttérilahjaksi viisikymppisen. Ei tee
mieli pelata.

Puolivaloilla en osaa ollenkaan pelata. Mutta ei paljon muutakaan.
Ei tee mieli pelata. Ajatus ehti muhia ja tekosyita 16ytya.

Mutta ei paljon muutakaan. Yleiselld tasolla menee hyvin. Ajatus
ehti muhia ja tekosyita 16ytya. Viikko menee lentamalla.

Yleiselld tasolla menee hyvin. Oon marraskuussa usein saikulla.
Viikko menee lentamalla. Kun paa ei kesta.

Oon marraskuussa usein saikulla. Sano si, etta pitdako leikata yksi
sormi poikki. Kun péaa ei kesta. Aina kun kdy pelaamassa.

Sano s3, ettd pitdako leikata yksi sormi poikki. Ma oon kolmatta
kertaa tddlld. Aina kun kédy pelaamassa. Nyt haluan paasta kasiksi
juurisyyhyn.

Ma oon kolmatta kertaa tadlla. Ettei tarvitse endd pelata. Nyt
haluan paasta kasiksi juurisyyhyn. Pelottaa, ettd joku juttu ajaa taas
pelaamaan.



Ettei tarvitse enda pelata. Reissu alkaa silla. Pelottaa, ettd joku juttu
ajaa taas pelaamaan. Kéyn Feel Vegasissa ja ottamassa pari
lahtodrinkkia.

Reissu alkaa silla. Kayn ylikierroksilla. Kdyn Feel Vegasissa ja
ottamassa pari lahtodrinkkia. Ty painaa ja mieliala heittelehtii.

Kayn ylikierroksilla. Alkoholin kaytt6 on riistaytymassa. Tyo
painaa ja mieliala heittelehtii. Harrastukset jadneet.

Alkoholin kaytto on riistdytymassa. Peliongelma ldhtenyt késista.
Harrastukset jaéneet. Vélttelen haitallisten ystavien seuraa.

Peliongelma ldhtenyt késistad. Vietan aikaa nahtavyyksia katsellen.
Vilttelen haitallisten ystavien seuraa. Viihdyn kirjastoissa.

Vietdn aikaa ndhtavyyksia katsellen. Taas on ldhtenyt. Viihdyn
kirjastoissa. Kaverien kanssa olen viettanyt aikaa.

Taas on lahtenyt. Tiedén, ettd ndin kdy aina. Kaverien kanssa olen
viettdnyt aikaa. Ehka ei tule pokerimiljonaaria.
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Tyossani kuuntelin joka paiva ihmisia, jotka puhuivat
peliongelmasta. Aloin kirjoittaa ihmisten sanomisia muistiin,
mutta en tiennyt mita niilla tekisin.

Materiaalia kertyi joka pdiva lisd, ja aloin muokata sitid. Kyse on
pantoum- runomuodosta, jonka jokaisessa sdkeistossd on nelja
sdettd, ja jokaisen sdkeiston toinen ja neljas sde siirtyvat seuraavan
sdkeiston ensimmaiseksi ja kolmanneksi sakeeksi.

Tapa tuntui korostavan rahapeliongelman kehamaisyytta ja
syvenevaa kierrettd, se nosti esiin voimattomuutta ja toivon
pilkahduksia.

Kiitan kaikkia teitd, jotka olette puhuneet minulle peliongelmasta.
Tekstid on muokattu siten, etta yksittdista puhujaa ei voi tunnistaa.
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