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HUVIPUISTO

Kanariansaaret, tammikuu 2023

Nyt lentdd laatta. Aivan kuin olisin pesukoneessa. Pdini
on niin pyorilld veneen killisistd liikkeistd, ettd aivoni
haluaisivat karata ulos pidstini. Oksennan soutuveneen
laidan yli mereen. En tiedd, misti paha oloni johtuu,
mutta oksentaminen tuntuu helpottavan tunnetta het-
keksi. Siirryn takaisin kajuuttaan, jossa minun on rau-
hoitettava itseni. On vasta ensimmiinen yo Atlantilla, ja
edessini olisi vield monta kuukautta titi samaa. Minun
on loydettivi keinoja, joilla pystyn pitimiin ajatukseni
kasassa.

Koko reissun alku oli viivistynyt alkuperiisestd
suunnitelmasta kuukaudella, minka takia sia Karibian-
meren edustalla ei ollut endi optimaalinen soutamiseen.
Tammikuu 2023 oli lihestymassd loppuaan, kun vihdoin

padsin matkaan. Olin tekemissi jotain, mitd yksikdin



SOUTAJA

suomalainen ei ollut aikaisemmin tehnyt. Aioin soutaa
yksin Atlantin yli ja takaisin.

Valtameri teki heti selviksi, ettei matkasta ollut tulossa
helppo. Ristiaallokko ja veneen keulaa tydntivit tuulet
tekivit litkkkumisesta vaikeaa. Korkeiden aaltojen vilissi
tanssahteleva soutuvene oli kuin huvipuistolaite. Tuuli
ja merivirrat kieputtelivat venetti vasemmalta oikealle,
ja aallot pompottivat vekotinta ylos alas. Tukevat valjaat
pitivit minut kiinni veneessd aina, kun olin airojen vi-
lissd soutamassa, mutta kajuutassa mikiin el pitinyt mi-
nua paikoillaan, vaan sinkoilin veneen litkkeiden mukana
puolelta toiselle.

Soutuveneen ja huvipuistolaitteen vilinen ero oli se,
ettel soutuveneen kyyti piittynyt minuutin tai kahden
kuluttua. Pyoriminen ja keinuminen kestivit kuukausia,
eikia kukaan ollut sina aikana varmistamassa vieressd, etta
minulla oli kaikki kunnossa. Kukaan ei olisi valmiina tu-
lossa auttamaan, jos putoaisin laitteen kyydistd, eikd kukaan
ollut pysiyttimissd venettid puolestani. Voisin huokaista
helpotuksesta vasta, kun saisin vedettyi itseni tuhansien
kilometrien matkan Euroopasta Amerikkaan ja takaisin.

Matkan olisi pitinyt alun perin alkaa jo joulukuussa,
jolloin olisi ollut paras ajankohta lihted soutamaan kohti
Amerikan mannerta. Olin aluksi suunnitellut lihtevini
Portugalista, mutta alueella vallinneiden poikkeuksellisten

tuulien takia vaihdoin lihtopaikaksi Kanariansaaret.
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Minun oli lihdettivi liikkeelle riittavin ajoissa talvella,
silla Atlantin linsiosissa esiintyy hurrikaaneja kesin alusta
lihtien, kun merivesi limpenee riittavasti.Vaikka varsinai-
nen hurrikaanikausi alkaa vasta myShemmin kesilld, yk-
sittdisia hirmumyrskyjd voi esiintyi jo loppukeviastd. Siksi
minun oli varattava riittivisti aikaa valtameren ylitykseen,
jotta ehtisin perille Miamiin ennen pelkoa hurrikaaneista.

[Imastonmuutos on hankaloittanut hirmumyrskyjen
sdan dari-ilmioditd, ja hurrikaanejakin on alkanut esiintya
entistd atkaisemmin, enemmin ja voimakkaampina, min-
kd takia reittisuunnitelmaa tehdessi oli paras pelata var-
man piille. Huolellisesta valmistelusta huolimatta lahtoni
vilvastyl minusta riippumattomista syista.

Olin sopinut veneen kuljetuksesta Suomesta Kanarian-
saarille kuljetuslitkkeen kanssa niin, ettd vene kuljetettai-
siin lihtopaikkaan ennen joulua, mutta mikdin ei men-
nytkdin suunnitelmien mukaan. Jostain syysti venettini
el saatu atkataulussa perille, vaikka niin oli sovittu. Luo-
vutin veneeni kuljetukseen joulukuun alussa, mutta sen
jalkeen en tiennyt liki kuukauteen, missi veneeni oli. Tie-
sin vain, ettei se ollut perilld sielld, missd sen olisi pitinyt
olla. Kukaan kuljetuslitkkeen tyontekijoistd ei osannut

Vaimoni Heidi oli suunnitellut lahtevinsi tyttiriem-

me Jessican ja Vivianin kanssa viettimiin joulua Lappiin,
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silli minun olisi pitinyt jo olla soutamassa. En ldhtenyt
heti heidin mukaansa, koska elittelin yhi toiveita, etta
paisisin lahtemiin Atlantille ennen joulua.

Piidyin viettimdin jouluaaton yksin kotona Hel-

pyhien aikaan kuljetusliikkeessi ei olisi ketddn toissi, jo-
ten sind aitkana vene ei ainakaan litkkuisi mihinkdin. Ei
yksin, vaan voisin yhtd hyvin menni muutamaksi paiviksi
pohjoiseen hithtimiin ja nauttimaan viimeisistd hetkistd
perheeni kanssa.

Vietin Lapissa kolme piivid, minkid jilkeen palasin
kotiin Helsinkiin. Sain kuljetuslitkkeeseen yhteyden seu-
raavan kerran vasta tammikuussa, kun joululomat olivat
paittyneet. Lahdon suhteen alkoi olla jo kiire, ja epi-
miellyttivi paine alkoi eksponentiaalisesti kasvaa sisallini.
Piisisinkd sittenkddn lihtemdin endd tinid vuonna?

Kuljetusliike arvioi vuodenvaihteen tienoilla, ettd ve-
neeni olisi perilld Kanariansaarilla 4. tammikuuta, mutta niin
ei kuitenkaan tapahtunut. Onneksi en ollut vield ehtinyt
varata lentoa, silli odotuksesta oli tulossa tuskallisen pitka.

Piivit kuluivat, eikd veneeni sijainnista ollut tietoa-
kaan, kunnes minulle viimein ilmoitettiin, etti minun pi-
taisi olla venetta vastassa Gran Canarian terminaalissa 14.

tammikuuta. Minulle tehtiin selviksi, ettei terminaalissa
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olisi tilaa veneen siilytykseen, joten se olisi haettava pois
vilittomasti. Varasimme Heidin kanssa lennot Kanarialle
ja lihdimme matkaan keskiviikkoaamuna 13. tammikuuta.
Olimme yoti paikallisessa hotellissa ja lihdimme tors-
taina aamupidivilli auton kanssa hakemaan venetti ter-
minaalista. Kanarialla oli lihes 20 astetta lamminti, kun
ajoimme palmupuiden ohi lentokenttdi kohti. Perilld
suunnistimme kohti terminaalia, josta odotin vihdoin
16ytivini veneen, jolla ldhtisin parin piivin pidstd mat-
kaan.Veneen sijaan minua odottikin pettymys, silld venet-
Kukaan terminaalissa ei puhunut englantia, joten
kddnsimme tietokoneen avulla tekstid espanjaksi ja yri-
ni. Terminaalin henkilokunnalla ei ollut tietoakaan koko
kuljetuksesta, joten kukaan ei osannut arvioida, milloin
se voisi tulla perille. Saimme kuitenkin tietid, etten sai-
si venettd ainakaan seuraavana piivini, koska paikallinen
tulli oli perjantaisin kiinni. En p3isisi siis vesille ainakaan
viitkonlopun atkana — toisin kuin olimme ajatelleet.
Projektissani valmentajanani toimi tanskalainen soutaja
Lasse Wulff Hansen, joka on soutanut Atlantin yli kolmes-
ti ja voittanut muun muassa Talisker Atlantic Challenge
-kilpailun vuonna 2021. Hin saapui perjantaina luokseni
Kanariansaarille. Olimme sopineet asiasta etukiteen, silld

olimme olleet siind uskossa, etti saisin veneeni torstaina ja
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paisisin matkaan viitkonloppuna, jolloin Lasse voisi auttaa
minua viimeisissd valmisteluissa. Meidan oli tarkoitus var-
mistaa yhdessi, ettd veneessini oli kaikki kunnossa, mutta
koska venetti ei ollutkaan, jouduimme kiymiin viikon-
lopun aikana vain paperilla lipi, miten Atlantti ylitetdin.

Heidi joutui palaamaan Suomeen viikonlopun aikana
ja Lassen piti lihted takaisin Tanskaan maanantaina. Mini
puolestani varasin jilleen yhden lisdyon hotellista, koska
viela maanantaiaamunakaan ei ollut tietoa, milloin saisin
veneeni. Olin soitellut kuljetusliikkeeseen, Suomen tul-
ollut ollut apua. Kukaan ei osannut sanoa, mikd piditteli
venettini.

Kun pyysin hotellin vastaanottovirkailijaa varaamaan
minulle taas yhden lisiyon, hin alkoi thmetelld, miksi pi-
densin majoitustani jatkuvasti yhdelld yolla. Selitin silloin
michelle koko tilanteen:Veneeni oli hukassa eiki tulli tai
kuljetusliike tiennyt, missi se oli. Minun olisi pitinyt lah-
ted soutamaan Atlantin yli jo kuukausi sitten, mutta 13hto
oli vain venynyt koko ajan. Tyontekija kuunteli minua
hiljaa ja sanoi sitten minulle ja paikalla vield silloin ol-
leelle Lasselle:

”QOdottakaa hetki. Istukaa tuohon sohvalle.”

Mies poistui hetkeksi paikalta ja palasi noin kymme-
nen minuutin paistd luoksemme.

”Vene on nyt tulossa satamaan”, mies sanoi.
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Kivi ilmi, ettd kuljetuslitkkeen tyontekija, joka oli
ollut vastuussa veneeni kuljetuksesta Espanjassa, ei ol-
ollut Espanjassa, mutta kukaan ei vain ollut tehnyt sille
mitiin. En voinut ymmirtai, miten tulli, kauppakamari
yksi hotellityontekiji sai hoidettua koko homman yhdel-
13 puhelinsoitolla. Voi vain arvailla, kuinka kauan olisin
joutunut odottamaan venettini, jos en olisi tavannut titi
hotellityontekijai ja kertonut hinelle ongelmastani.

Lasse oli ehtinyt jo lihted, kun vene viimein saapui
satamaan. Menin pieneen paattiin varmistamaan, etta sii-
ni oli kaikki kunnossa. Rannoch R 1o -yksinsoutuvene
oli 5,7 metrid pitkd ja 1,4 metrii leved. Valkoisen ve-
aurinkopaneelit, joiden tarkoituksena oli tuottaa sahko3
veneeseen.

Soutupaikka sijaitsi keskelld venetti etu- ja takakannen
vilissd. Siind viettdisin suurimman osan ajastani tulevien
kuukausien aikana. Soutupaikan takakannen puoleisessa
paidyssa oli jalkapohjille tarkoitetut tuet, joihin jalat sol-
mittiin remmien avulla kiinni, samaan tapaan kuin kun-
topyoran polkimiin. Istuin oli kiinnitetty veneen keskel-
le pyOrien varaan, jotta se litkkui soutulitkkeen mukana
edestakaisin, ja sain vetolitkkeeseen voimaa seki jalka-

etta selkilihasten avulla.
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Keulan puoleisessa paissa oli kajuutta, joka olisi ma-
kuuhuoneeni seuraavien kuukausien ajan. Kajuutassa si-
jaitsi myos muun muassa sihkokaappi, karttaplotteri ja sa-
telliittipuhelin. Koppi toimi lisiksi varastona, jonka tiytin
ruoalla, muutamalla vaatekappaleella ja tySkaluilla. Lisdd
varastotilaa 10ytyi veneen keskiosasta, jossa oli pienid sii-
li6itd tavaroita varten.

Venetta tutkiessani huomasin, etteivat mitkaan satel-
liittilaitteet toimineet kunnolla. Olin ostanut veneeseen
noin 6000 euroa maksaneet satelliittilaitteet, jotka olivat
myyjan mukaan olleet ”parhaat mahdolliset”. Aloin sel-
vittdd, mika niissd oli vikana ja soitin useille asiantuntijoil-
le, joilta kysyin neuvoja.

Kivi ilmi, etteivit ostamani laitteet sopineetkaan val-
tamerisoutuun, jota varten olin hankkinut ne. Oli sel-
vid, etten saisi ainakaan satelliittiseurantaa tai -puhelinta
toimimaan kunnolla.Valtameren keskelld ei ole saatavilla
GSM-verkkoa, minki takia satelliittiliittymi ja -puhelin
hin. Lisiksi hitildhetin ja seurantalaite toimivat satelliitin
avulla. Ilman seurantalaitetta kukaan ei voisi seurata, missa
milloinkin litkuin, jolloin koko projektini idea olisi ka-
donnut.

Lasse auttoi minua Tanskasta kisin selvittamiin, mis-
ti voisin saada uudet satelliittilaitteet nopeasti. Hin 16ysi

Lontoosta sellaiset, jotka saisi vuokralle. Han lensi Tanskasta
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asti Lontooseen, josta hin haki vuokralaitteet puolestani
ja lahti neljian aikaan aamuyolld Kanarialle tuomaan niita
minulle. Siitd olen ikuisesti kiitollinen Lasselle. Hin pelasti
reissuni ennen kuin se ehti edes kunnolla alkaa.

Tyhjensin veneen vield kokonaan tavaroista, jotta voi-
sin varmistua, ettd kaikki olisi kunnossa. Nostin lopuksi
pelastuslautan pois veneestd. Pelastuslautta sijaitsi kannen
sisalld laatikossa ja painoi noin 40 kiloa. Lautassa ei ol-
lut mitdan kahvaa, jonka avulla sen olisi voinut nostaa,
vaan minun tiytyi ujuttaa sormeni lautassa olevien ki-
reiden hihnojen alle ja yrittdi kiskoa lautta ylos sormieni
varassa.

Asetin sormeni hihnojen viliin ja aloin nostaa paina-
vaa lauttaa. Otteeni ei kuitenkaan ollut riittavin vahva.
Toinen hihnoista paisi lipeamdin oikean kiteni sormista
kesken noston. Pelastuslautta jdi rotkkumaan vain vasem-
man kiteni varaan, ja samassa tunsin voimakkaan kirpai-
sun keskisormessani, josta kipu levisi valonnopeudella

Kipua kesti vain hetken, mutta tiesin vilittdmaisti, etti
jotain oli mennyt pahasti rikki. En vain tiennyt, mitd. On-
nettomuus tapahtui vain piivd ennen lihtéini, joten en
mennyt nayttimiin sormea ladkiriin. Olisi ollut hipeil-
oli lihdettivi soutamaan vahingoittuneella sormella ham-

masta purren.
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Kanarialla oli jo ilta, kun sain Lassen hankkimat satel-
liittilaitteet kasiini. Opettelin illan aikana, miten kaikki
laitteet toimivat ja miten voisin lihettdd esimerkiksi vi-
deoita veneessi. Jouduin imemain valtavasti tietoa lyhyen
ajan sisilld, koska laitteet niyttivit minusta monimutkai-
silta ja vaikeilta. Sain kaiken kuitenkin toimimaan, ja
seuraavana aamuna, maanantaina 23. tammikuuta, paisin
vihdoin aloittamaan Atlantin ylityksen.

Tuuli oli voimistunut Gran Canarialla pitkin tammi-
kuuta, mika vaikeutti matkantekoa ensimmaiisen vuoro-
kauden aikana. Kanarianvirta tyonsi venetti kohti lintti,
kun taas pasaatituulet puhalsivat kohti lounaista. Virtauk-
set ja tuulet loihtivat veteen aaltoja, jotka muodostivat
yhteen tormittyain korkean ristiaallokon.

Auringon laskiessa levitessini jo kajuutassa minusta
tuntui aivan yhtikkii siltd, etti minun on pakko oksentaa.
Aallokko keikutti venetti voimakkaasti, mutta nousin ri-
pedsti ylos kajuutasta, kumarruin veneen laidan yli ja ok-
sensin. En tiedi, johtuiko ylldttien tullut pahoinvointini
veneen liikkeistd, auringonpistoksesta vai purkautuneesta
jannityksestd, joka oli lauennut sen jilkeen, kun piisin
vihdoin aloittamaan soudun. Se oli kuitenkin ainoa kerta,
kun oksensin matkan aikana.

Onneksi olin aloittanut ennen soutua yhteistyon hen-
kisen valmentajan, Nora Kaajaluoman kanssa. [lman hi-

nen oppejaan en olisi ehkd ymmirtinyt pysihtyd, kun
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kehoni viesti minulle fyysisen pahoinvoinnin kautta, ettd
minun on rauhoituttava. Matkan suunnittelu, 1ahdon
siirtyminen ja alun vastoinkdymiset olivat kuormittaneet
minua enemmin kuin olin uskaltanut myontii. Nyt, kun
vihdoin piisin soutamaan, kaikki stressi tuntui purkau-
tuvan, mutta Noran ansiosta tiesin, miten saisin mieleni
rauhoittumaan.

Kivin kajuutassa makuulleni ja aloin tietoisesti suo-
dattaa haitallisia ajatuksia pois mielestini. Keskityin jokai-
seen hengenvetoon ja sithen, ettid sain puhallettua kaikki
ajatukset pois paistini. Pyrin tietoisesti rauhoittamaan
sykettdni ja saamaan kehoni rennoksi. Kavin mielessini
yksitellen lipi jokaisen asian, joka oli minua stressannut.
Keskityin jokaiseen hengenvetoon ja sithen, etti sain pu-
hallettua kaikki ajatukset pois pidstini. Pian huomasin,
joka oli vield hetki sitten painanut seldssini, vaan kes-
kityin pelkistiin olemiseen. Jokainen hengenveto alkoi
tuntua edellistd helpommalta, miki tuntui uskomattoman
hienolta. Oikeasti onnistuin muuttamaan ajatuksiani ja
pompi olla.

Reissuni ensimmiinen yo oli Heidille kenties yhti
rankka kuin minullekin, vaikken ymmairtinytkiin siti
viela silloin. Valilla minusta tuntuu, ettd meilla on Heidin

kanssa yhteiset aivot, silli tiedimme aina tarkalleen, miti

- 17 -



SOUTAJA

toistemme paissa litkkkuu, vaikkemme puhuisikaan mi-
tidn. Olemme vuosikymmenien aikana kasvaneet ikdin
kuin yhdeksi yksikoksi.

Minun tietimittini Heidi oli kotonamme Helsingissi
tuntenut voimakasta pahoinvointia samaan aikaan, kun
mini olin oksentanut Atlantin aaltojen keskelld. Aivan
kuin Heidi olisi alitajuntaisesti tiennyt tasmilleen, mita
mini kivin lipi, vaikka olin tuhansien kilometrien paissi.
Heidi myétieli kaiken, mitdi mini koin Atlantilla, mika
kuulostaa ehkd jopa yliluonnolliselta. Hin kertoi minul-
le jilkeenpiin, etti oli oksentanut monta kertaa sini il-
tana, kun mina lahdin soutamaan. Heidi oli varma, etta
pahoinvointi johtui stressin purkautumisesta tai sitten vi-
lillimme vain vaikutti vahva, telepaattinen yhteys.

Etenin ensimmaisind vuorokausina turhauttavan hi-
taasti. Tunnustelin vettd airoillani ja yritin 16ytdi yhteis-
td kieltd tuntemattoman meren kanssa. En ollut koskaan
alemmin soutanut niin syvilld vesilld. Esimerkiksi Itime-
ren keskisyvyys on s4 metrid, kun taas Atlantin keski-
selinteen ldhistolld meri ulottuu tuhansien metrien sy-
vyyteen. Atlantin aallot olivat menomatkalla todella pitkid
ja loivia. Ne olivat korkeimmillaan ehkd kolmen metrin
korkuisia. Vaikka aallot 161vit veneen kylkiin kovaa, mi-
nulle ei tullut menomatkan aikana kertaakaan sellaista
tunnetta, etta vene menisi ympari. Ensimmaiisten piivien

vaikeuksien jilkeen meri tuntui jopa ystavilliseltd.
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Koukkusormi toi lisiongelmia etenkin matkan alkuun.
L3ihdon yhteydessd vaurioitunut sormenti alkoi turvota no-
peasti ja paljon. Sormeen sirki muutaman viikon ajan lihes
tauotta, kunnes aloin tottua sithen. En saanut vasemman
kateni keskisormea enia edes vaantamalla suoraksi, vaan se
sormi kuitenkin istui airoon hyvin, eiki soutaessa tarvitse
tehdd varsinaista tydtd kimmenilld — kidet toimivat vain
tukina, kun selki- ja jalkalihakset tekevit suurimman tyon.

Kisiini e ole koskaan muodostunut rakkoja soutaessa.
Uskon, ettd nahkani on paksuuntunut vuosikymmenien
aikana fyysisen tyon ja painonnoston ansiosta, minki takia
ithoni ei padse hankautumaan ja muodostamaan rakkoja.
Se toi soutuun merkittavin hyodyn. Pystyin soutamaan
kuumalla eteldiselld reitilld huoletta ilman hanskoja, eiki
minun tarvinnut murehtia kipeytyneisti kimmenista tai
tulehtuvista rakkuloista.

Soudin kahden ensimmiisen piivin aikana yhteensi
115 kilometrid, miki oli tavoitettani vihemmain. Oli kui-
tenkin lohdullista kuulla Lasselta, etta vauhtini oli olo-
suhteisiin nahden aivan mieleton, vaikkei minusta tuntu-
nutkaan silti. Juttelin Lassen kanssa satelliittipuhelimella,
jonka kanssa minulla oli hieman vaikeuksia ensimmiisind
patvind.Yhteys oli huono, ja d4neni pitki koko ajan. Kuu-
lostin heliumilla taytetyltd robotilta, eikd puheestani ollut

saada mitaan selvaa.
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miin nopeammin, silld tuuli oli alkanut laantua, eivitka
Kanarian virtaukset vaikuttaneet enii veneeseeni niin
voimakkaasti. Vihin yli viikon jilkeen olin soutanut jo
740 kilometrii. Edessini olisi vieli reilut 6 ooo kilometria
— tai ainakin piti olla — kunnes alkoi tapahtua asioita, jotka

nut menevin niin kuin piti.
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” Veto, veto, veto. Aivoni, lihakseni ja jokainen
soluni oli keskittynyt vain seuraavaan vetoon.
Edessini oli pelkdstidan merta, enkd pystynyt

ajattelemaan mitddn muuta kuin soutamista.”

Soutaja kertoo tarinan vikivaltaisessa ja alkoholinhuuruisessa
kodissa kasvaneesta pojasta, joka joutui jo lapsena ottamaan
vastuun itsestdan. Kirja paljastaa palomies Jari Saarion hurjan
Atlantin ylityksen dramaattiset vaiheet psykoosista vaaralliseen
loukkaantumiseen ja paluumatkan tipardan pelastumiseen.
Se kertoo, millainen mies urakkaan ryhtyi ja millainen mies

soudulta lopulta palasi.

Etukannen kuva Janne Saarinen | Kansi Ville Laihonen ja Maria Mitrunen




