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Luku 1. (maailma murtuu)

Ebba tuijotti Miaa jirkyttyneeni. Timin lausumat sanat eivit
suostuneet asettumaan mitenkddn jirkeviksi kokonaisuudeksi hinen

mielessdin.
”Olen pettinyt sinua’, Mia toisti 44ni véristen.

"Miten? Koska?”, Ebba sanoi automaattisesti ja miljoonat pelon
sikenet hinen sisilladn lihtivit villiin laukkaan. Tami ei voinut olla

totta. Hin ei ollut voinut kuulla oikein ja silti hin kuuli toistavansa.

"Miten? Koska? Kenen kanssa?”, ja tunsi sanojensa mydtd kuinka
hinen sydimensd jddtyi, muuttui hauraaksi, hajoamaan valmiiksi.
Kysymykset tekivit todeksi sen, mitd hin oli juuri kuullut.

Kylmyys hinen sisillddn levisi kuin myrkkyruiske jokaiseen soluun
ja huokoseen.

Se jahmetti hinet. Sai hinet litkkumattomaksi ja vei shokkiin.

Hinestd tuli turta hapen kulkiessa vain vaivoin rintakehistd alas
keuhkoihin ja sieltd aivoihin. Ebba tiesi siind hetkessd, ettd hinen maail-
mansa muuttui juuri. Tuhoutui.

Ebba tuijotti Miaa, odotti selitystd. Selitystd joka ei selvittdisi mitddn,
mutta joka oli pakko saada.

”Koska, kenen kanssa?”, hdn henkiisi hiljaa.

"Nyt viikonloppuna, tyématkalla’, Mia sanoi lihes tyynesti ja
katsoi Ebbaa rivihtimitti silmiin. Ebba ei voinut nihdi niissd mitddn
katumusta tai anteeksipyyntoa.

Mia totesi asian, aivan kuin se olisi jotenkin kuulunut heidin
suhteensa kisikirjoitukseen.

Suhteen, joka oli kestinyt lihes seitsemin vuotta. Niistd vuosista

oli yhdessd asuttu viisi ja suunniteltu sitd kaiken kestivii tulevaisuutta.
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Ja nyt Mia pudotti pommin.
Hinelld oli toinen nainen.
Kuinka kauan, koska, miten, miksi?

Kysymykset sinkoilivat Ebban mielessd, mutta suusta hin ei niitd

ulos saanut.

Huoneeseen laskeutui hiljaisuus. Mia istui liikahtamatta sohvalla
Ebban tuijottaen hinti kauhusta laajentunein silmin. Ainettomyys

jatkui, sanat oli sanottu ja todellisuus tiheni, tiivistyi tiedoksi.

Ebba nousi ylos ja meni kylpyhuoneeseen, sulki oven ja istuutui

suihkutilan lattialle.

Hin kietoi kitensi polviensa ympiri ja alkoi keinuttaa itsedin

hitaasti. Kyyneleet tulivat. Isot, mirit, suolaiset kyyneleet.

Hin istui kylmien harmaiden kaakeleiden piilld ja antoi kyynelten
valua tietden, ettd samalla kylpyhuoneen lattialle valuivat hinen
tulevaisuutensa, uskonsa ja rakkautensa. Kaikesta tuosta oli tehty juuri

hetki sitten arvotonta ja vadristynytti.

Ebban sielu valui hinesti ulos jittden kylpyhuoneen lattialle hauraan
ihmisen, joka itki lohduttomasti, silli tuo ihminen tiesi, ettd kaikki

sithen asti rakennettu oli juuri kadonnut.

Hin ei tuntenut vihaa, eiki suuttumusta. Sithen hin oli aivan liian

voimaton.

Asiat etenivdt nopeasti. Ebban mielestd lilan nopeasti. Mia oli
rakastunut, ihastunut ja hullaantunut. Ebba tiesi, ettd tuossa tilassa
mikdin maailman mahdi ei pystyisi kddntimaan Mian pidcd.

Mia oli pdittinyt. Saanut ja nihnyt jotain, mitd halusi.

Tdma piirre oli aina leimannut Miaa. Jos hin niki jotain haluttavaa,

niin se oli saatava.

Matto, matka, uusi seindn viri, takki, vaate, kengit. Aina jotain

uutta, aina jotain saavutettavaa.

Ebba oli sallinut timin Mialle, vaikka toisinaan se oli hinti kovin

drsyttinyt.



Jatkuva muutoksen tarve.

He olivat vaihtaneet asuntoa useasti ja nyt kun Ebba asiaa ajatteli,
niin Mian haluamiset olivat toistuneet noin kahden vuoden sykleissa.

Mia halusi olla aina liikkeess3, kiirehtid eteenpdin.

Ebba itse oli parisuhdeihminen, oli aina ollut. Sen oli varmaan

hinelle aiheuttanut rikkindinen lapsuus ja turvan lisniolottomuus.

Mialle oli puolestaan suotu kaikki evdit vakaaseen ja hyviin
elimain. Ehji perhetausta, vanhemmat jotka kannustivat ja antoivat
mahdollisuuksia. Riittdvisti rahaa ja harrastuksia, joista taiteen harrasta-
minen, piirtdminen ja maalaaminen olivat Mialle luontaisia, vaikkakin
taideopinnot hin oli jittdnyt kesken ja vaihtanut opintoalansa

taidehistoriaan.

Taustoistaan huolimatta Ebba oli ollut se vakaa tekija suhteessa ja

Mia puolestaan oli kipuillut paljon erilaisten asioiden kanssa.

Niistd vastakohdista riippumatta he olivat tulleet erittdin hyvin
toimeen. Ebba oli tarjonnut Mian levottomalle luonteelle sen vakaan

alustan, johon pystyi luottamaan.

Ebba puolestaan ihaili Mian taiteellisuutta ja sivistystd, seki

kauneutta.

Mia oli kaunis nainen, joka huolehti itsestdan hyvin. Hin oli
30-vuotias, Ebbaa kahdeksan vuotta nuorempi. Pitki, vaalea ja hoikka.

Lyhyet, kivan poikamaisesti leikatut hiukset ja kaunis hymy.

Mia ei ollut varsinainen kaunotar, mutta nainen joka kylld

huomattiin.

Hin itse viitti, ettei sitd tiedostanut, mutta Ebba oli ollut kylld usein
eri mieltd tdstd viittimistd. Hintd oli viime kuukausina my6s alkanut
drsyttdmdan Mian laittautuminen ja itsensi ihaileminen peilisti. Jatkuva
vaatteiden ostelu, hiusten muotoilu, huoliteltu pukeutuminen ja
kaulaliinojen tiydelliset solmut. Mia ei voinut lihted minnekéin ilman,
ettd kaikki oli tdysin tip ja top.

Nyt oltiin tdssd - hajoamistilassa. Mia oli ilmoittanut, ettd hin halusi



omaa aikaa ja asunnon.

Hin tarvitsi tilaa ajatella asioita ja tulevaisuuttaan. Hin halusi

muuttaa pois.

Ebba vastusti ajatusta. Ebban mielestd asioista pitdisi puhua. Purkaa
ne syyt miksi ndin oli tapahtunut ja olisiko mitdin mahdollisuutta
heidin yhteiselle jatkolle. Punnita sitdi mikd oli hyvin ja mitd pitdd
korjata. Kunnioittaa sitd historiaa, joka heidin yhteiselld taipaleellaan

oli jo luotu.

Ebba oli syvisti loukkaantunut ja koko hinen sielunsa huusi
hadissddn.

Hin oli ahdistunut ja halusi jonnekin pois, mutta hinen kiytinnol-
linen ja tiedostava mielensi pisti kampoihin sille peldstyneelle lapselle,
joka hinen sisdlld4n halusi piiloon tdstd kaikesta.

Lapselle, joka yritti pakoon kaikkia niitd tuskaisia tunteita joita tima
tilanne aiheutti. Ebba oli aina toiminut ndin, taistellut pakokauhua ja
epijdrjestysti vastaan.

Tami taito oli kehittynyt hinessd hidnen kasvaessaan ravintolaty6n-
tekijoiden lapsena. Tuolloin iltoja ja oitd oli usein leimannut ddnekis
juhlinta ja humalaisten aikuisten riitely.

Mia ei perddntynyt suunnitelmastaan. Hin halusi pois. Hin ei
halunnut keskustella.

Mia halusi aikaa jirjestelld tunteitaan ja ajatuksiaan.

Ebban oli mydnnyttdvi, silld ei hin vikisin voinut Miaa pitdd
luonaan, joten hin péisti timin lihtemddn. Auttoi titi muuttamaan
uskotellen itselleen, ettd tauko tekisi heille molemmille hyvii.

Mian muuttokuorma oli valmis kaksi viikkoa pettimisilmoituksen
jalkeen.

He olivat sopineet, ettd tissi vaiheessa ei olisi ketddn kolmansia

osapuolia kuvioissa.

He olisivat hetken ilman toisiaan ja katsoisivat mitd tunteita erossa

oleminen heissi herittii.
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Ebbaa loukkasi ja pelotti se, etti Mia ei ollut pyytinyt anteeksi tai

ilmaissut mitenkiin siti, etti timi surisi Ebban menettimisti.
Mia vain lihti. Tyynesti, jshmettynyt hymy huulillaan.
Ebba oli tistd kaikesta totaalisessa shokissa. Hin ei voinut ymmarcai

mité oli tapahtunut ja miksi? Missd vaiheessa kaikki oli muuttunut niin

radikaalisti?

Oli totta, ettd heididn suhteensa oli ollut pitkdin enemmin toveruutta

ja arkea kuin lemmekkditd 6itd tai suuria tutkimusretkid toisiinsa.

He olivat vanha pari, tuntien ja tietden jo, mitd oli tiedossa ja tulossa,
ja juuri se oli Ebbasta ihanaa. Olla vakaasti jossain ja tietdd, ettd joku
oli juuri sinua varten. Endi ei tarvinnut esittdd vain parhaimpia puolia

itsestddn tai markkinoida ihmisyyttdin.

Kaikissa suhteissa tulivat omat suvantovaiheensa ja niin oli kiynyt
myos heille.

Ebba oli varma siitd, etti asiat voivat muuttua, kunhan vain oli
yhteinen halu muutokselle.

Mia oli kuitenkin hakenut sen muutoksen muualta. Jostain uudesta
ja jinnittivistd.

Hindi ihailtiin, hintd haluttiin ja se tunne oli huumannut Mian.

Ebba itki ja valvoi yksin heiddn yhteisessi kodissaan kuunnellen
alaoven kolahduksia ja askeleita rappukiytivissi, mutta yhdetkiin
niistd eivit pysihtyneet heidin asuntonsa taakse.

Ebba oli ymmillddn. Vieli muutama kuukausi sitten Mia oli ehdot-
tanut hinelle, ettd he menisivit naimisiin. TAm3 oli tapahtunut ilman
suurempia romanttisia elkeitd. Se oli ollut oikeastaan enemminkin
toteamus.

Pddtelmi siitd, ettd koska he olivat jo ostaneet asunnon yhdessi ja
olleet niin kauan parina, niin he voisivat my6s vihdoin menna naimisiin.

Mia halusi Ebban, niin hin oli sanonut, kun Ebba oli kysynyt

Mialta, ettd onko timai tosissaan.

Ja Ebba halusi Mian. Siiti ei ollut mitdin epdilystd. Mian ehdotus
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oli tehnyt Ebban todella onnelliseksi. Hanestd oli tuntunut pitkain, ettd
Mia oli puntaroinut jotain mielessdén ja ettd timid oli vihdoin tullut

mietteissddn padtokseen.

Lopputulos oli ollut se, ettd hidn halusi tosissaan ja vakaasti sitoutua

lopullisesti Ebbaan.

He olivat jo ehtineet yhdessd suunnitelleet hiitadn. Sitd, missd ja

koska ne pidettdisiin.

Ja kaiken timin keskelli Mia oli pudottanut pomminsa. Hin oli
tavannut toisen naisen ja hetken mielijohteesta mennyt timin luokse ja
ollut singyssd timin kanssa. Kokemus oli ollut Mialle niin mullistava,
ettd nyt hin oli rikkomassa kaiken yhdessi rakennetun. Ebba ei voinut

ymmirtdd titd milldin mittapuulla.

Hin oli niin loukkaantunut, ettd ei pyytinyt Miaa takaisin. Ebban

mielesti oli Mian tehtivi haluta takaisin.

Mia oli pettinyt. Mian olisi pitinyt olla kauhuissaan siitd, ettd Ebba
saattaisi jattdd Mian, eiki toisin pain. Nyt tilanne kuitenkin oli se, ettd
Mia oli lahtenyt ja Ebba valvoi yksin vuoteessaan ja pelkisi, ettd Mia ei

tule enii takaisin.

Runsas viikko muuton jilkeen Mia soitti Ebballe ja ilmoitti, ettd
haluaa puhua timin kanssa.
Ebban sydin puristui kokoon pieneksi kiviseksi mdykyksi. Ebba

aavisti jo, mikd Mian asia on.

Tapaaminen oli sovittu ravintolaan ja sielli Mia kertoi, ettd hin
halusi erota Ebbasta. Hin oli ottanut yhteyttd tuohon toiseen naiseen ja

halusi aloittaa timin kanssa suhteen.

Hin oli viettinyt edellisen viikonlopun naisen luona ja ymmirtinyrt,

ettd heilld ei Ebban kanssa ole endi yhteistd tulevaisuutta.
Ebba tuijotti mitdin ymmirtimittomini Miaa.

Hinen teki mielensd paiskata edessdin oleva olut pdin Mian silmii,
jotka vihreind ja kylmind tuijottivat Ebbaa. Hin halusi lyodd tuota

naista, repid hinen hiuksensa. Huutaa tille.
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Hin halusi kirkua, mutta kaikki voima valui hinesti ulos. Hinen
sisimpinsd luhistui. Se oli nyt ohi.

Ebba nousi seisomaan ja katsoi viimeisen kerran Miaa, kiddnsi tille
selkinsd ja kiveli pois.

Hinen sydimensi takoi ja valtava ahdistus valtasi hinet. Hin halusi
epitoivoisesti piiloon jonnekin.

Ebba ei mychemmin muistanut miten oli selviytynyt kotiin tai mitd
oli ajatellut.

Hin itki koko yon ja siitd yostd alkoi Ebban kamppailu pimeydessa

ja tarrautuminen mihin tahansa, miki piti hanet jotenkin jirjissidn.
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Luku 2. (elimin lanka)

Ensimmiiseksi Ebba opetteli hengittimiin, silldi hengittdmisestd oli
dkkid tullut vaikeaa ja raskasta.

Jokainen piivd hin istui lattialle tyynyjen piille, sulki silminsd ja
vain hengitti.

Syvididn ja keskittyneesti. Ajatellen ainoastaan hengitystdin ja kuvit-
teellista pistettd suljettujen luomien takana. Hin toisti mieleensi juolah-

tanutta mantraa “asta farangi tada’.

Tt hin toisti epatoivoisen keskittyneesti kaksikymmentd minuuttia,
puoli tuntia, toisinaan lihes tunnin. Se helpotti. Rauhoitti poukkoilevaa

mielti.

Joskus hin uppoutui syville toiseen maailmaan ja puhui sisilldin

olevalle hengelle.

Ebba ajatteli aina vililld, ettd oli tulossa hiukan hulluksi, mutta koska
hin oli yksin eikd hdnen omat sisdiset matkansa vahingoittaneet ketddn,

niin hin mieluusti loittoni todellisuudesta vililli pois.

Ilman hengitysharjoituksia piissd olevat ajatukset sinkoilivat sinne

tinne, tdydellisessd epdjirjestyksessd, paniikkia ja ahdistusta lietsoen.

Aiemmin meditointi oli aiheuttanut hinelle mielihyvdd. Hin oli
helposti loihtinut eteensi erilaisia virej, jotka olivat muodostaneet
hinen suljettujen silmien verkkokalvoille leikkisid kuvioita. Tamai oli
aina hymyilyttdnyt Ebbaa ja hin oli usein matkustaessaan junalla tai
linja-autolla huvitellut ¢illd tavalla.

Nyt ei nikynyt vireji, eikd leikkisid kuvioita. Nikyi vain pelkkaa
mustaa. Sysipimedi.

Ebba loihti ajatuksissaan pienen valon pisteen kiinnekohdakseen,

eikd padstinyt sitd katoamaan vaikka mustuus yritti nielaista sen itseensa.
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Niin hin istui aamuisin, péivilld ja illalla. Vain hengitti ja yritti
maadoittaa itsensd maailmaan.

Hinen pikkusiskonsa Karin soitti huolestuneita puheluita ilta

toisensa jilkeen.
Hin jaksoi kuunnella Ebban sekavia ajatuksia ja antaa tukensa tille.

Karinilla ja Ebballa oli erittdin liheiset vilit. Heiddn yhdessd

kokemansa ahdistava lapsuus oli yhdistinyt heit.

Karin oli vahva, kirsivillinen ja tyyni Ebban vuodattaessa tuntojaan

tille.

Karin asui Odensessa, joka sijaitsi Koopenhaminasta hiukan yli
puolentoista tunnin junamatkan péissi. Karin otti vapaata ty6stdin ja
matkusti heti Ebban luokse, kun oli ensin saanut selvdi Ebban itkunse-

kaisesta puhelusta.

Ilman Karinia Ebba olisi varmaankin luhistunut lopullisesti ja

joutunut jonnekin hoitoon.

Ebba puhui ja puhui, Karin kuunteli ja lohdutti. Tuo viikko Karinin

kanssa antoi Ebballe voimaa.

Hin ymmarsi ettei ollut yksin, vaan hinelld oli perhettd ja ettd
hinelld oli myds muutama todella hyvi ystivd joiden tukeen saattoi

horjumattomasti luottaa.

Ebballa oli ollut sen verran voimia, ettd hin oli soittanut t6ihin ja
kiynyt lddkirilli puhumassa tilanteestaan. Hin oli saanut heti kolmen

viikon sairasloman ja suosituksen terapiaan hakeutumisesta.

Ebba tydskenteli valokuvaajana Carl Allers Etablissement yrityk-
sessd. Ebba oli erikoistunut kustantamon Femina-lehden sisustus- ja
lifestyle-julkaisuihin. Tyo oli mielenkiintoista, vaikkakin toisinaan
Ebbasta tuntui, ettd sisustukset toistivat itseddn tietyissd sykleissd ja vain

virit ja mitdtedmait yksityiskohdat muuttuivat.

Valokuvaus oli hinelle leipityotd, josta sai riittdvin toimeentulon. Ei

mitiin luksusta, mutta ihan mukavasti kuitenkin.

Mia oli t6issd taidetalossa ja jdrjesti ndyttelyitd eri puolille maata ja
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vililli my6s maan rajojen ulkopuolelle. Hin oli erikoistunut tuntemat-
tomien lahjakkuuksien metsistimiseen ja jo kannuksensa saaneiden
nykytaiteilijoiden toiden ripustuksiin.

He olivat olleet hyvi pari. Heilld oli ollut kaikki edellytykset hyviin
eldmain.

Ebba oli kiittinyt monta kertaa kohdentamatonta korkeampaa

voimaa siitd, ettd heilld olivat asiat niin hyvin.

Rahat riittivit  kaikkeen miti he halusivat. Ruokaan,
ravintolaillallisiin, kulttuuririentoihin ja matkoihin. Hin itse ei ollut

kaivannut mitddn lisad, vaan hinestd kaikki tarpeellinen oli jo olemassa.
Hin oli onnekas ja hin oli ollut onnellinen. Heilld oli ollut kaikki.

He olivat Ebban mielestd sopineet toisilleen hyvin ja heilld olisi
ollut mahdollista 16yté4 se kadoksiin joutunut kipini, jos he molemmat

olisivat sithen sitoutuneet.

Ebba muisteli yon yksindisind tunteina, kuinka kiihkeitd heidin
alkuajat olivat olleet. Oikeastaan sitd parasta aikaa oli kestinyt lihes

kolme vuotta. Ensimmaiisen vuoden he olivat asuneet erilldin.

Silloin rakastelupaikaksi oli kdynyt mikid vain. Ravintolan vessa,

hissi, vierasmakuuhuoneet, pdivi tai yo.
He olivat olleet lisni toisilleen, ldhelld toisiaan. Yhti ja ikuista.

Mia oli nauranut Ebban jutuille, timidn huumorille ja Ebba oli

rakastanut sitd, kun oli saanut Mian nauramaan.

Hauskaa ja mielikuvituksellista heilld oli ollut, mutta myos herkkaa
lasndoloa ja paljon hellyytti.

Kaiken timin muistaminen teki Ebban 6isti kestimittomii.

Piivien kulku seurasi kuitenkin toistaan.

Ebba pakotti itsensd ylos, peseytymiin ja syomidn jotain, vaikka
ruoka ei maistunut yhedan.

Ebba oli laihtunut paljon lyhyessi ajassa, yli kuusi kiloa ja hinen

ystaviansd huomauttivat tdstd hinelle huolestuneena.
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Ebba itsekin havahtui siihen, ettd vaatteet tippuivat pailtd. Toki
hin oli hiukan lihonut seurusteluaikana, mutta hin oli kuitenkin aina

liikkunut ja pitinyt kunnostaan hyvii huolta.

Siksi hidn ei ollut kiinnittinyt muutamaan kertyneeseen kiloon

erityistd huomiota.

Mia oli siitd kyllikin hinelle jossain vaiheessa huomauttanut. Tietysti
oli huomauttanut, silld Mia oli tdydellisyyden tavoittelija ja vain hoikka,

tdsmamittainen tyttdystiva sopi hinelle.

Niin Ebba ajatteli hiukan katkerasti kun yritti syddi jotain, ettei olisi

ihan tdysin kuihtunut pois.

Ensimmiisten surun sekaisten viikkojen jilkeen Ebba hakeutui

luontoon, meren girelle.
Hin oli ottanut palkatonta lomaa sairasloman jilkeen.

Ebba lainasi ystdvinsi autoa ja ajoi rannikolle. Sielld hin kiveli tunti
toisensa jilkeen merituulen pyoritellessi hinen ruskeita puolipitkid

hiuksiaan.

Luonto rauhoitti hidntd. Kantoi hintd tyynesti mukanaan.
Luonto ei vaatinut mitdin, vaan oli ikiaikaisessa yhteydessd kaikkeen.

Muuttumattomana.

Ebba 16ysi oman mielipaikkansa hiekkadyynien keskeltd. Sieltd oli
hyvi katsella merta ja sen laineita, seki alati muuttuvaa veden kuvaa.
Hin tuijotti merelle hievahtamatta kymmenid minuutteja aistien ja
tuntien luonnon lisndolon kirkkaammin kuin koskaan. Hin keskittyi

koko tahdonvoimallaan ldsni olevaan hetkeen. Se toimi.

Piivien ja viikkojen kuluessa hin tunsi kuinka luonto alkoi puhua
hinelle. Kuinka se vastasi hidnen sanoja vailla oleviin kysymyksiinsi.

Hin ymmarsi, ettd oli osa suurta kiertokulkua ja ettd niin hinelle,
kuin kaikille niille jotka pystyvit pysihtymdin, on olemassa oma

tarinansa.

Siihen tarinaan kuuluu surua ja menetystd, mutta myds suurta

ymmirrystd ja taitoa hyviksyd asiat sellaisenaan. Endi ei tarvinnut
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