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JOHDANTO

Nyt se on virallista. Olen saavuttanut
vanhuuden.

Mista tiedan?

Taytin vahan aikaa sitten asiakastyytyvaisyys-
kyselyn. Niissi on kohta — IKALUOKKA.
Laitoin rastin siihen viimeiseen ruutuun. Se
on se kohta, joka alkaa jollain epatodellisella
numerolla ja loppuu... no, mihin se loppuu?
+ -merkkiin!

Siind se nyt on, mustaa valkoisella (tai
valkoista ~ mustalla, riippuen laitteen
asetuksista).

Nyt olen virallisesti "viimeisessa ruudussa".

Ja kylla, tiedan, ettd vanheneminen on elaman
luonnollinen osa eikd diagnoosi, jonka vain
harva naapurin mummo voi saada. Mutta silti
tuntuu jotenkin epatodelliselta.

Miten nopeasti elamd lipuukaan ohitse.
Yhtend hetkena juokset tukka putkella tyon,
perheen ja  velvollisuuksien ajamana,
seuraavana huomaat, ettd peilin on
muuttanut joku, joka nayttda ryppyiselta ja
harmaalta — ja ehka vahan viisaammaltakin.



Sanotaankin, ettd viisaus tulee iin myota
(olisin kylla sen ottanut jo parikymppisena).
Nyt se tulee mukanaan kaikenlaisia "pienia"
lisdfominaisuuksia, kuten polvikipuja ja
lukulaseja, jotka tuntuvat aina olevan toisen
huoneen poydalla.

Koko tamid vanhenemisen juttu on kuin
jonkinlainen uni.

Ehka juuri se, ettd tama kaikki tuntuu niin
epatodelliselta, onkin merkki siitd, ettad
elimme jonkin suuren ja salaperdisen
keskella. Olemme osa jotain, jota emme taysin
ymmarra. Se, ettd meilld on hamara aavistus
jostain, voi olla kutsu syvaian luottamukseen
johonkin pysyvaan ja suureen. Ettd vaikka
kaikki tuntuu oudolta, kaikki on silti hyvin.

Oli miten oli, tassa sitd nyt ollaan, viimeisessa
ruudussa. Toisaalta, yllatyksekseni tama
tuntuu myos jotenkin vapauttavalta.
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"Kun aika kypsyy valoksi" on syvillinen ja
lamminhenkinen kirja, joka kutsuu lukijan
pohtimaan elimaa, vanhenemista ja kuolemaa
uudesta nakokulmasta. Kirja johdattaa lukijaa
hyviksyméédn elamén viistamattomat
muutokset ja 16ytdméaén rauhan seka
tarkoituksen jokaisessa hetkessd. Samalla se
muistuttaa, ettd jokainen tapahtuma on osa
suurempaa suunnitelmaa ja vie kohti syvempaa
ymmarrystd ja lopullista hyvaa. Kirjan keped
lahestymistapa syvallisiin aiheisiin tekee siita
helposti ldhestyttavin ja tarjoaa lohdullisia
oivalluksia, joiden avulla voi kulkea eteenpiin
elamin viimeisinakin vaiheina ilman kiiretta,
paineita tai pelkoa tulevasta.
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