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Suomen kielen opiskelua HELPPO-kesdkoulussa
on viimeinen neljdstd tietokirjasta. Yhdessd ne
muodostavat HUOLI LASTEN OPPIMISESTA -
kirjasarjan.  Kaikkien kirjoittamieni  kirjojen
luomisprosessi on ollut mielenkiintoinen ja olen
oppinut monia uusia asioita ja ndkokulmia. Yksi
periodi pddttyy, kiitos.

I SEL-OHJELMAT JA NIIDEN KAYTON

TUTKIMUS KOULUISSA

RESEARCH ON SEL-PROGRAMS AND

THEIR USE IN SCHOOLS
Kirja perustuu kirjoittajan omiin kokemuksiin
ja siind esitetddn kriittinen ndkokulma SEL-
ohjelmien kayton tutkimukseen.
Kenttdvaiheen pituudet vaihtelevat ja tulokset
ovat poikkeuksetta myonteisid. Lapsia
tutkittaessa muuttujia on paljon, joten on
vaikea todeta, mikd on ohjelman vaikutusta ja
mikd on normaalia kehitystd. Motivaatio on
sidoksissa oppimiseen ja kasvaa, kun
tekemiseen kiinnitetddn huomiota. Kirjassa
ehdotetaan laadukkaan lukemiseen
pohjautuvan SEL-ohjelman kayttoonottoa
yhden oppitunnin ajaksi viikossa. Ohjelman
tehokas kaytto ei ole helppo tehtdva
opettajalle, jonka tédrkein tehtdva on aina ollut
tietojen opettaminen. Kirjassa ehdotetaan
myos koulun aloitusidn  aikaistamista,



koulupdivien keston pidentamistd seka
korostetaan vuorovaikutuksen laadun
merkitysta.

II ESTETIIKAN VIITEKEHYKSESSA
VISUALISOINNISTA PIIRTAMISEEN
Huolena on, etteivit lapset endd valttamatta
opi katsomaan ja havainnoimaan arkipdivéaisid
ympdrilld olevia asioita. Havainnointi on
tirkedd myos luku- ja Kkirjoitustaidon
kehittymisen kannalta. Kirjassa ldhestytdan
nditd teemoja aloittaen estetiikasta, joka tarjoaa
aihepiireille laajan viitekehyksen. Pohditaan
seuraavia kysymyksid: Oppivatko lapset
luontaisesti havainnoimaan ympéristod vai
pitdisiko katsomista opettaa systemaattisesti?
Olisiko kdytdannollisin tapa opettaa katsomista
piirtdmisen kautta? Voidaanko lisdksi esittda
huoli  lasten  hienomotoriikan  taitojen
kehittymisen taantumisesta?
Késialakirjoituksessa ~ opittiin ~ katsomaan
mallista, miten kirjaimet Kkirjoitetaan ja
jokaiselle kehittyi omanlainen persoonallinen
kasiala. Nykyisin kasialakirjoittaminen ei
kuulu endd opetussuunnitelmaan. Kirjassa
keskitytddan enemmdn piirtdimiseen kuin
visualisoimiseen ja suositellaan piirtamisen
ottamista mukaan perusopetuksen
kuvataiteen opetussuunnitelmaan.



III' CONCERN ABOUT THE STATUS OF

THE FINNISH LANGUAGE
Lukutaito on oppimisen perusta ja ajattelun
kehittymisen edellytys. Kirjassa on neljd osaa.
Osa 1. Lukeminen. Mielessd ja &édneen
lukemisen historiaa, teorioita, tutkimuksia ja
kaytantoja. Osa 2. Luetun ymmértdminen.
Teorioita, kuullun ymmartdmisestd,
lukustrategioiden kaytostd ja S2-oppilaiden
luetun ymmartdmisen tukemisesta. Osa 3.
Kirjoittaminen. Teorioita ja tutkimuksia
kirjoittamisesta ja yhteenveto nykytilanteesta.
Osa 4. Pohdintaa. Kirjan liitteind ovat
vapaaehtoistyossé 1 %2 vuoden aikana
toteutetut tuntisuunnitelmat suomeksi ja
englanniksi.
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Suomessa ja muualla seki esitellian HELPPO-
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liitteineen mallin kesdkoulun jarjestdjan tueksi.
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1 Aluksi

Kiinnostukseni kesdkouluun alkoi 1980-luvulla,
kun  olin  opettajaopiskelijana  kes&toissa
ohjaamassa lasten liikuntakouluja ja toimin
uimakoulun opettajana. Pohdin, olisinko voinut
lilkkunnan ohella jarjestda jotain muuta opiskelua.
Vasta nyt nelja vuosikymmentdi myohemmin
ryhdyin toimeen ja jdrjestin kesdkoulun, jossa
opiskeltiin suomen kieltd. Oli noussut huoli
suomen kielen asemasta muuttuvassa maailmassa.
Mietin myo0s lasta, joka leikkii yksin kesdkuussa
hiljaisella pihalla.

Koska asumme Suomessa, ajattelen luonnollisesti,
ettd kommunikointi tehdddn suomen kielelld. On
toki luontevaa oppia myds muita kielid kukin
omien mielenkiinnon kohteiden mukaan. Lapsi
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oppii didinkielen vanhemmiltaan
vuorovaikutuksessa - puhutaan, keskustellaan ja
luetaan yhdessd. YK:n lapsen oikeuksien
julistuksessa on neljd periaatetta: syrjimattomyys,
lapsen edun huomioiminen, oikeus eldmddn ja
kehittymiseen seki  lapsen = ndkemysten
kunnioittaminen. Miten tirkedd olisikaan, ettd
lapsilla olisi yhteinen kieli, mitd puhua.

Unesco on middritellyt lukutaidon seuraavasti:
Lukutaito tarkoittaa sitd, miten ihmiset kayttavit
sitdi kommunikaatio- ja ilmaisuvilineend erilaisten
medioiden kautta. Lukutaito on monipuolista ja
sitdi harjoitetaan tietyissd yhteyksissd tiettyd
tarkoitusta varten ja tiettyja kielid kayttden.
Lukutaito kasittdd jatkuvaa oppimista ja sitd
voidaan mitata eri tasoilla. Vahapassi (1987) toteaa,
ettei suomen kielessi ole sekd luku- ettad
kirjoitustaidon omaksumisen ja hallinnan kattavaa
sanaa. Suomen kielessi on kiytetty sanaa
funktionaalinen eli toimiva luku- ja kirjoitustaito.
Sen avulla ihminen Kkykenee selviytymaan
yhteiskunnassa. Englannin kielen sanan “literacy”
maédrittely kasittad laajimmillaan sekd yhteison etta
sen kulttuurin merkityksen oivaltamisen.

Kieli on tarked osa kommunikaatiota.
Ensimmadisten elinvuosien aikana luodaan
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edellytykset rikkaalle kielen kehitykselle ja hyville
vuorovaikutustaidoille. Kieliyhteison jasenyyteen
kasvetaan. Kieli on puhuttua, Kkirjoitettua,
kuvallista tai viitottua seka lisdksi nonverbaalinen
kommunikaatio eli ilmeet, eleet ja &&dnenpainot
ovat iso osa kielestd. Kieli sitoo yhteen menneen ja
tulevan, koska voimme puhua menneestd ja
samalla ajatella tulevaa. (Korpilahti, Pihlaja &
Lindevall 2022.)

Kokemukseni kesalla 2024  jdrjestetystd
kesdkoulusta olivat myonteisid, joten pé&atin
kirjoittaa kokemuksistani kirjan. Sen myo6tad haluan
antaa kokeiluun osallistuneille oppilaille kirjan
tekemisen mallin ja toivon, ettd esimerkkini
innostaisi muitakin vapaaehtoisia kesdkoulun
jarjestdjiksi ja toiminnan kehittdmiseen. Kiitdn
lampimésti HELPPO-kesdkouluun osallistuneita
yhteistyostd. Jatkossa nimitdn itsedni ”kesdopeksi”.

Maailmalla kesdkoulujen kirjo on laajaa. Aiemmin
kevadidlla huomasin, ettd Yhdysvalloissa New
Mexicon osavaltiossa haettiin ohjaajia
kesdkouluun. Ilmoituksessa mainittiin, ettad
opetusta tultaisiin antamaan pdivittdiin neljan
tunnin ajan. Hakijan tuli olla pdtevd opettaja ja
omata tyokokemusta. Opetusryhmin koko olisi 25
ja pidettdavien oppituntien tulisi olla innostavia ja
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interaktiivisia. ~ Pitdisi  jdrjestdd  perinteisten
tehtdvien ohella ryhméarakentamispelejd, taidetta,
askartelua, ulkoilua ja wulkopeleji. Hakijalta
vaadittiin taitoa pitdd hyvdd ilmapiirid, omata
hyvid yhteistyotaitoja sekd kykyéa ottaa huomioon
oppilaiden turvallisuus. Ennen kesdkoulua pitdisi
osallistua yhteiseen harjoitteluun seki kesdkoulun
jdlkeen pidettaviin tiedotustilaisuuksiin.
Yhdysvalloissa ja Kanadassa tarjonta on
monipuolista, joten keskityn vain muutamaan
esimerkkiin.

Idea HELPPO-kesdkoulusta syntyi varsin helposti.
Ajatus jdrjestdd ns. matalan kynnyksen kesdkoulua
eli sellaista kesdtoimintaa, mikd olisi kaikille
osapuolille mahdollisimman helppoa toteuttaa,
eikd edes tuntuisi koulunkdynnilta.

Kirjassa esittelen ohjelman tavoitteita, kartoitan
erilaisia kesdkoulumalleja Suomessa ja muualla
sekd  kirjoitan, miten = HELPPO-kesdkoulu
toteutettiin. Lopuksi pohdin asiaa laajemmassa
viitekehyksessa. Liitteisiin olen koonnut asiakirjoja
kesédkoulun jadrjestdjan tueksi.

Kaikkien Kkirjoittamieni kirjojen luomisprosessin
keskelld olen oppinut uutta, eikd tdamdkddn kirja
tehnyt siind poikkeusta.
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