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Tuntemamme todellisuus on mielessd muo-
dostettu, havaintoihin perustuva rakennelma.

-Stephen Hawking, vapaasti suomennettuna
kirjasta The Grand Design.






OSA1

TAHTOOKO MINA HERATA?



ADAMONIN AIKA

Kirjoitimme jokunen vuosi sitten henkiopas Adamo-
nin kanssa kolme kirjaa, joista ensimmadinen oli ni-
meltddn Adamonin aika — kaikkien unien loppu. Pal-
jon on vettd virrannut tuon kirjankin jdlkeen eldméan
virrassa, joten on aika jatkaa ja syventdd Adamonin
ei-dualistista ndkemystd eldmdstd ja maailmasta.
Adamonin mukaan eldamdmme on kuin pitkd uni ja
meiddn ihmisten on aika herétd ja ryhtya toden teolla
epdilemddn kokemamme eldméntavan todellisuutta.

Kuka Mind Olen? Mitd eldamd On? Onko maailmaa
olemassa, ellei ole jotakin, joka sitd todistaa?

Néama ovat hyvid kysymyksid, vaikkakaan eivit vie-
1a kovin suosittuja suuren yleison keskuudessa.

Suuri yleis6 ei ole kiinnostunut tietdmaéadn, saatikka
herddméén. Aina kuitenkin on meitd pioneereja, joil-
le tavanomaiset vastaukset eivat riitd. Ja koska nyt
luet tdta tekstid, lienee kohdallasi juuri ndin. Tahdot
tietdd ja aavistat, ettei tdssd vield ole kaikki.

Adamon ndyttaytyy minulle Keski—Amerikan intiaa-
nimiehen hahmossa ja olemme sielujen tasolla jo
tuttuja jonkin toisen eldmdntarinan osalta. Oppaani
nimi ei kuitenkaan tuossa tarinassa ollut Adamon,
vaan tdmd nimi on koodi, lyhennelmd Adam Kad-
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mon -nimityksestd ja aiemmissa kirjoissa olemme-
kin tulleet jo tietamddn, ettd Sind itse olet Adam
Kadmon - Kristustietoinen ihminen. N&in ollen
kaikki mitd tulet lukemaan ndilté sivuilta, kertoo yk-
sinomaan ja ainoastaan Sinun todellisesta Itsestdsi.

Kuka on Sind Itse? Ei persoona, eli naamio. Ei hen-
kilohahmo néytelmédn kasikirjoituksen sivuilta. Ei
ensinkddn minuus, vaan jotakin paljon syvempaa.
Syvin identiteettisi on Kristus sinussa, Korkeampi
Itsesi, Ykseys tai Jumalan Valo sinussa.

Tastd identiteetistdsi tulet kuulemaan lisdd tdmén
tekstin myotd, jotta jokin sielld sinussa herdisi ja
ryhtyisi epdilemdén... Epdilemddn illuusion todelli-
suutta ja luottamaan Todellisuuteen harhan taustalla
ja sen vileissd. Sillda mistdpd muualta todellisuus
16ytyisi kuin keskeltd elamdn pelid, keskeltd harhaa
ja kaunista turhuutta, jota maailmailmi6 tarjoaa yha
edelleen, jokaisena pdivdnd ja jokaisena yond, kun
pdivdunet youniksi vaihtuvat.

Mutta Sina Itse et ole Unta tai harhaa. Mita sitten
Olet?



ELAMAA TODELLISUUDESSA

Adamonin aika — kaikkien unien loppu, kertoi sinul-
le, ettd eldimd maassa on kuin pitkd uni ja siitd on
aika herdtd. Kuka sitten herdd? Voiko mind herita?
Minuus ei herdd, vaan minuuden illuusiosta hera-
tddn. Jotta voisit herdtda minuudestasi, sinun on ensin
tiedostettava, ettet ole se, vaan olet jotakin muuta.
Silld miten voisit herdtd, jos uskot unesi olevan ainut
todellisuus? N&din monet vield uskovat. He uskovat
olevansa Maija Meikéldinen tai Ville Virtanen, eivét-
kd ole muusta vield kuulleetkaan, saatikka asialle
avautuneet.

Nimi ja henkil6tunnus eivit ole Sind Itse. Sinun ta-
pasi, sukusi tavat ja uskomukset joita vanhemmat
siirtdvat lapsilleen tarkoituksella tai huomaamattaan,
eivat ole sinun totuutesi ja kulttuuri ja uskonto, jon-
ka piiriin synnyt ovat vain kulissia eldmadsi ndytel-
madssd. Ndin ainakin kuuluisi olla. Voiko kulissi kos-
kaan olla todellinen sellaiselle, joka tiedostaa kuka
hén on?

Truman Show - elokuva kertoo tdstd hienosti. Kun
pddhenkil® tahtoo jattda kulissin ja astua todellisuu-
teen, ei se olekaan kovin helppoa. Ndin on my®os si-
nun eldmasi ndytelmédn suhteen, kulissin ndkeminen
kulissiksi vaatii valppautta ja tietoisuutta ja sitd si-
nulta 16ytyy. Jos vain tahdot. Tahdotko?
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Ajattelen, siis olen? Mik& outo lausahdus filosofin suusta.

Sina olet Henki. Olet ajan ja paikan ja ajattelun tuolla puolen.
Olet ajatusten valeissd, savelten vélissa. Et ole mitdan
asteittaista tai suhteellista. Et ole ajattelun tulosta.

Olet ikuinen, ajaton ja paikaton l&sn&olo, joka l&apaisee kaikki
ajat ja paikat ja ilmiét. Musta aukko, joka vetdd kaikkea
puoleensa, rakkaudella. Olet kaikki, mita on.

Henkiopas Adamon jatkaa téssé Kkirjassa ei-dualistiseen
tapaansa kertomustaan siitd, Kuka Sina Todella Olet Pelissa
Nimelta Elama.

Kirja vie lukijansa matkalle todellisuuteen ja
ltsen todelliseen muistamiseen.

Adamonin  nadkemykset uushenkisyyden
pikavalaistumisen etsimisesesta ovat
herkullista luettavaa. Ego eléa etsimisesta.
Mista Sina tahdot el&a?

Tartu kirjaan - jos uskallat!
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