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Tamad kirja on omistettu Sinulle Rakas,
jokaiselle Sinulle,
oman Itseni osalle ja kuvalle.

Kirjan synty on ollut pitka ja
monivaiheinen,
kuten itse elamdkin On.

Ensimmadiset sanat kirjoitettu jo
vuosia sitten,
viimeiset vasta dsken.

Psyyke kutoo tuhansia tarinoita,
mielemme elokuvateattereihin
katsottavaksi.

Téama tarina on yksi tuhansista.

Minun ja samalla Sinun tarinasi
anteeksiannosta, matkasta tietoisuudessa,
tahteldisyydestd ja Valosta
joka Me, Sind ja Mind olemme.

Kiitos, ettd olet lukijana osa tarinaamme.
Kiitos, ettd Olet.






NAIN SINUT NAEN

Luen kirjoja ja ihmisid. Kuten kirjoilla on tarinansa ker-
rottavanaan, niin on myos ihmisilld. Monesti ylldtyn
kuinka vddristynyt ihmiskirjan tarina on. Kuinka ihmi-
nen ndkee itsensd ankaruuden tai arvottomuuden pei-
leistd, vaikka todellisuus meistd on silkkaa valoa. Tuo-
mitsemme itsemme pienuuteen ja kutistumme. Uskom-
me tarinoita, joita apinamielemme rukoilee.

Kirjamme kannet melkein halkeavat syyllisyyden pai-
nosta. Kaunis valon enkeli tulee luettavakseni istuntoon
ja nden hénet vain kauniina. Mikd voima ja rakkaus siel-
1d on, piilossa kannen alla; valheellisten uskomusten pii-
loon painamana. Ja kun kerron, mitd nden, syttyvét ih-
misen kasvot loistamaan sisdistd valoa. Viattomuus, lap-
si ihmisessd pddsee esille. Ei tarvita suojaa. Pimeyskin
on vain himmentynyttd valoa.

Kun luen ihmisen kirjan, en nde koskaan ketddn vaja-
vaisena. Nden vain egon naamiot ja harhan, joka ei ole
ihminen Itse. Himmennyn, jos kirja ei suostu kerto-
maan kauniita tarinoita itsestaan.

Miten osaisinkaan kuvata puhtaasti mitd nden: Jokainen
sind, toinen mind, on viaton ja kaunis sellaisenaan.
Kaikki se muu mitd koet; suru, tuska, viha tai halu ovat
kirjasi lukuja, jotka opettavat tietamdan mitd Olet ja sen
mitd et ole. Kunpa voisinkin ndyttdd jokaiselle Sinulle,
kuinka kauniina sinut nden niin hammadstyisit.

Olenko tuo todella mind? Kysyisit. Kylld. Sinun elamasi

kirja on tdynnd vaihtelevia lukuja, sanoja, kasitteitd ja

kokemuksia. Mutta. Yksikddn niistd ei ole koskaan tah-
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rinut henkesi puhdasta pintaa. Olet aina se sama, joka
Olet. Viaton, tdydellinen, rakastettava Valon Lapsi.

Kaikilla meilld on tarinamme, joita eldmdnkirjamme
ovat pullollaan. Ne tarinat ovat auttaneet meitd tule
maan siksi, mitd olemme. T&ssd seuraavassa hieman
omia tarinoitani. Tarinoita, joita olen katsellut ndkijan
silmin.

KUOLEMA
Ranska, Pariisi 1800-1900 -luvun vaihde
Kaikki alkoi siitd kun kuolin.

Mika kaikki? Kaikki, mikd on ohjannut tdmdn eldmaéni
kulkua Suomessa. Sen teemoja ja ihmissuhteita, kuvioi-
ta, joiden syvaillisyyttd ei tietoinen mieli voi ymmartaa.

Olin Marie - niminen ranskalainen nainen. Tydskentelin
rokotusohjelman parissa erddssda ryhmadssd, jonka pieni
osanen olin. Rokotusryhma teki tiarkeda ty6ta tuon ajan
epidemioiden voittamiseksi. Mestarimme, arvokas, hie-
man hullu, mutta omalla alallaan ehdoton ykkonen, saa-
vutti ldpimurron ja rokotus saatiin “valmiiksi”. Sitd ldah-
dettiin suurin toivein testaamaan Pariisin ja ldhikylien
lapsiin. Rokote oli kuitenkin kaikkea muuta kuin val-
mis. Lapsia kuoli ja ryhmdmme riitaantui. Osa meistd ei
olisi sallinut rokottaa keskenerdisilld rokotteilla, mutta
mestarimme oli pdihtynyt innosta, saavuttaessaan jota-
kin suurta. Jattdessddn nimensa historiaan, kuten hén ju-
listi.
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Kuljin hdnen mukanaan kylissa rokotusmatkoilla ja ah-
distuin ahdistumistani. Toimin tdysin omaa sisdistd to-
tuuttani vastaan. Olisin halunnut lopettaa ja erota tuosta
tyOstd, mutta kytkdkset ryhméén ja mestariin olivat voi-
makkaat, sekd suvun ettd lojaalisuuden koysin sidotut.

Tatd jatkui jonkin aikaa. Kolmekymmentdvuotias nuori
nainen kulkemassa kylissd ja ndkeméssd kuinka lapset,
joita halusimme auttaa, sairastuivat vakavasti. Ndin hei-
dédn ditiensd tuskan. Surulliset lasittuneet katseet seura-
sivat my0s uniin, painajaisiin, joita katselin varsin ylel-
lisen katosvuoteeni sylissd maaten mieheni vieressa.
Miehen, joka aiemmin oli ollut rakastaja, ystdva ja tove-
ri. Mutta josta nyt oli tullut vieras, aivan kuin ndkyma-
ton seind olisi kasvanut véliimme.

Olin avioitunut mieheni kanssa nuoruuden hulluudessa,
vanhempieni vastusteluista huolimatta. Pierce oli van-
hemmilleni moukka ja nousukas, epdilyttivd tyyppi,
jonka rahat olivat perdisin ties mistd hamadrdhommista.
Hén oli ristiriitainen hahmo my®s omien ystdviensa kes-
kuudessa. Ramdpdinen, syvillinen, vihainen ja lemped,
kaikkea yhté aikaa. Ja lisdksi peluri. Talo jossa elimme
sijaitsi Pariisin ulkopuolella, todella kauniilla alueella
luonnon ympéaroéimand. Taloa ympdaréi laaja puistoalue
lampineen kaikkineen.

Ja niin tultiin siihen iltaan, joka madrdsi niin paljon tule-
vaisuuteni suhteen. Iltaan, jossa kiteytyi moni asia. Het-
keen, jossa loppu ja alku l6ivat kéttd toistensa kanssa.

Olin ddrimmadisen ahdistunut rokotetydmme suhteen.

Ryhmastd oli eronnut se henkil6, jota pidin eniten ysta-

vdndni ja tukijanani. Ulospdin annettu tieto ty6stimme
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oli aivan muuta, kuin mitd todellisuudessa tapahtui. Ra-
hoituksen tuli jatkua, siksi tuloksia kaunisteltiin. Tieten-
kin. Mihinpd hyvéédn asiaan ei rahan ja egon kavala
kdiarme olisi luikerrellut, muuttamaan sitd omien tavoit-
teidensa mukaiseksi.

Tassd ahdistuneessa tilassa ldhdin kotiin kartanoomme,
todetakseni vain, ettd mieheni ei minua ymmartanyt tas-
sd ristiriidassani, joka repi syddntdni pala palalta rieka-
leiksi. Hanen mielestddn olin pelkuri, kun jdin ryhméan
vaikka en sitd tahtonut. Toisaalta hdnen mielestddn
myos ylireagoin moraalisten uskomusteni kanssa. Ha-
nen kantansa oli tuo “rapatessa roiskuu” eli koyhien las-
ten kuolemilla ei tuntunut olevan hénelle sen suurempaa
merkitystd.

Erosimme riidoissa kun hén lidhti tuona iltana taloltam-
me rakastajattarensa luo.

Olin tiennyt hdnen vakiosuhteestaan pariisilaisen ilota-
lon kasvattiin. Kurtisaanit olivat tuolloin kuitenkin mel-
ko arvostettuakin viked, ainakin mieheni arvomaailmas-
sa. Han oli myontdanyt suhteensa ja perusteli sen sillg,
ettd hdn tarvitsi naisen, jonka kanssa saattoi nauttia il-
man sitoutumista, ilman huolien kuulemista. Siis ilman
minun ilottomuuttani, joka olemukseeni oli hiipinyt vii-
me kuukausien aikana.

Toisaalta ymmadrsin, ettd olin muuttunut ja olin eri nai-

nen kuin se, jonka kanssa Pierce avioitui. Tuo aurinkoi-

nen nuori nainen joka olin ollut, oli sulkenut syddmensa

ja napauttanut kuorensa kiinni kuin simpukka. Toisaalta

olin luullut, ettd avioliitossa tuetaan toinen toisiaan eika

poistuta nayttdimoltd ensimmadisen vastoinkdymisen tul-
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Milta tuntuisi katsella elamada nakijan silmin?
Taman kirjan myo6ta se on mahdollista. Marjut
vie sinut seikkailuun nimelta elama ja pian voit
todeta, etta todellisuus on kuin onkin tarua
ihmeelllisempaa!

Kirjan myota tutustut Marjutin
avaruusyhteyksiin ja henkioppaisiin lapsuudesta
ja nuoruudesta lahtien. Luet matkoista
voimapaikoille ja henkisista kokemuksista, jotka
ovat johdattaneet kohden yha suurempaa valoa
ja yhteytta korkeampaan lItseen ja ykseyteen.
Kirjailija tahtoo omien kokemustensa mydta
tuoda apua myds narsismista tai vaikeista
ihmissuhteista karsivien eldamaan korostaen
anteeksiannon parantavaa voimaa.

Kirjan teemoina ovat myos jalleensyntyma,
vihkimystie, kehosta irtautuminen, Ufot, enkelit,
elainmaailman enkelit ja lasten viisaus. Elaman
ja kuoleman koko kirjo tulee siis tutuksi,
unohtamatta ei-dualistista tapaa tulkita elama ja
ilmiomaailma unena tai suurena naytelmana.

"Roolimme eldman ndytelmissa ovat monesti
Oscarin arvoisia suorituksia. Koemme kaiken
taysilla mukana elaen. Kunnes on aika pysahtya
ja kysya: "Olenko mind tama henkilo tai nama
roolit? Olenko se, mita olen uskonut olevani tai
se millaiseksi kulttuuri, yhteiskunta, uskonto tai
laheiseni ovat minut maaritelleet? Kuka mina
oikeastaan olen?"

Naita kysymyksia voit Sindkin pohtia kirjan
myo6ta yhdessa Marjutin kanssa ja kenties saada
my®ds vinkkeja omalle polullesi.
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