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Tama kirja on kirjoitettu yhdessa Pyhdn Hengen/
Todellisen Itsen kanssa ja on omistettu Sinulle, joka
etsit tietdsi Valoon ja Vapauteen maailmasta, joka on

utuinen uni mielesi valkokankaalla.

Sinulle, joka syddmessdsi tieddt olevasi viaton.



MITA ON KUOLEMANSYNTI ?

Danten Jumalaisen Ndytelmdn mukaan ne ovat lue-
teltuna pahimmasta lievimpaan:

Ylpeys
Kateus
Viha
Laiskuus
Ahneus
Ylensyonti
Himo

MUTTA, onko kuolemaa olemassa ja sen myéta
mitd synti on, onko se totta?

Siind kysymyksid, joita ihmiskunnan aivot ovat poh-
tineet tuhansia vuosia. Todellisuus ja Maailma ovat
kaksi eri asiaa. Todellisuus ”sijaitsee” maailman va-
leissd, taustalla, hiljaisuudessa. Se pakenee melua,
touhua, saavuttamisen pakkoa ja se pakenee myds
kuolemaa. Maailma on ilmididen kenttd. Se mika
syntyy, myos kuolee. Tama kaikki koskee vain ke-
hoa ja sind et ole se.

Maailman véleistd Todellisuus kuiskaa ja valiin huu-
taa hiljaista sanomaansa siitd, ettei kuolemaa ole, on
vain ikuinen eldmad. Ettet sind ole kuihtuva muoto eli
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keho, vaan ikuinen henki ja ettei syntid voi olla ole-
massa, silld se mitd luulit synniksi, on vain erehdys,
illuusio, vadrin ndhty totuus siitd Kuka Sind Olet.

Tamadn perusteella kuoleman synnit koskevat egoa ja
se saa ne myos omanaan pitdd. Sinua koskee ikuinen
viattomuus, todellista sinua vain ja ainoastaan valo
ja vapaus ja tdma on totta.

Egon tarinat ovat vain tarinoita ja ne erottaa totuu-
desta se, etteivdat ne kestd pdivanvaloa. Loogisesti
ajatellen vain Yksi on totta, ja muuta ei ole kuin tuo
Yksi eli Korkein. Ja Sind olet hdnen rakas lapsensa,
yhtd luojasi kanssa. Se tarina mitd ego kertoo, on hy-
vin hauras dualistinen kyhdelmd kun sitd tarkastel-
laan ldhemmin ja se pysyy elossa, tietoisuudessa,
vain siksi ettei sitd tarkastella. Siksi, tamédn tekstin
myo6td luomme hyvin tarkan katseen seitsemddn
kuoleman syntiin ja siihen, ovatko ne totta vai egon
tarina. Ja siihen, Mikd sitten On totta?

Oletko Sina totta? Kuka Sind olet? Onko sinua, sel-
laisena kuin luulit olevasi, lainkaan olemassa?

Uskallatko avata Pandoran lippaan ja katsoa lédpi
kaikki hassut uskomukset, joita mielesi salaisissa
kammioissa asustaa? Jos uskallat, voit olla varma,
ettd tulet lopulta huokaisemaan helpotuksesta, naura-



maan iloisesti ja ihmettelemddn, miten aiemmin et
huomannut asianlaitoja tai niiden taustoja.

Pyhd Henki kulkee kanssasi, jokaisella seitsemadllad
pysdkilld, kun néet seitsemédn kuolemansynnin vai-
kutuksen egosi tukipilarina ja pystyt ndista pilareista
luopumaan ja kdvelemddn ilman keppejd, lopulta
lentdmddn vapaana kuin kotka tietoisuuden taivaalla.

Olen kanssasi. Ole Sindkin Todellisen Itsesi kanssa,
avaa siipesi ja olet vapaa, kuten olit aina, vaikket
sitd muistanutkaan. Nyt muistat.

YLPEYS

Egon viehdtys kuoleman ajatusta kohtaan on suuri,
silld ego eldd pelosta. Kuitenkin melkein yhtad suuri
on egomielen viehdtys ylpeilld saavutuksillaan, joita
silld tosiasiassa ei ole, mutta joita se haluaa suureen
ddneen kailottaa jotta hammentyisit ja alkaisit uskoa
olevasi erillinen itse, jota voi verrata toisiin erillisen
itsen sirpaleisiin.

Mihin muuhun ylpeys voisikaan perustua kuin ver-
tailuun? Jos kaikki olisivat saman arvoisia eli yhta
hyvid — kuten todella ovatkin — ei ego voisi ylpeilld
mistddn saavutuksesta tai omasta paremmuudestaan.
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Kun kuitenkin dualismissa vallitsee jakautuminen si-
nuun ja muihin, niin ego ottaa tasta kaiken ilon irti,
vertaamalla itseddn muihin ja kokemalla ylpeyttd pa-
remmuudestaan tai hdpedda huonommuudestaan, joka
on ylpeyden negatiivinen muoto.

Yksilo voi olla ylped siis myads siitd, ettd on huonom-
pi kuin kaikki toiset ja siten erityinen.

Ylpeys kdy lankeemuksen edelld, tdamdhén on opittu
moneen kertaan ja toistettu maailman poluilla kul-
kiessamme. Onko kuitenkaan olemassa lankeemusta,
ellei ole sisdistd uskoa syyllisyyteen jonka seurauk-
sena ylpeilystd seuraa rangaistus, joka tarpeeseen ih-
minen uskoo. Jos rangaistusta ei tulekaan, vaikka
sitd kovasti alitajuisesti odotetaan, niin siitd seuraa
pettymys.

Ylpeyden alituinen seuralainen on huono itsetunto.
Ylpeilevd egomieli haluaa korostaa omaa arvoaan
toisten kustannuksella, silld se on arvostaan epédvar-
ma. Sen sijaan todellinen Itse tietdd arvonsa, eika
mikddn ulkoinen tai sisdinen tapahtuma sitd horjuta
millddn tavalla. Pelon tdyttimd epdvarma mieli on
ylped, mutta rakkaudella ei ole mitddn syyta ylpeilld,
silld se on kokoajan tdysin ehyt ja kokonainen.

Entd sitten New Age maailman ”Ole ylped itsestdsi,
arvosta itsedsi...” -ajatukset?
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Uskonnot perustavat moraalisdadntdjddan paljolti kuo-
lemansyntien valttdimiseen, mutta eivatkdé uskonnol-
liset yhteisét itse yhd uudelleen lankea myds ndihin
samoihin omiin sddntdihinsa?

Jos “kunnian kukko ei laula” itseddn ylentdvdlle,
niin toisaalta eikd itsensd alentaminen ole jdlleen
sitd negatiivista ylentdmistd eli itsensa tekemista tar-
kedksi vaikkapa sen takia, ettd on erityisen hyva us-
konnollinen ihminen tai erityisen kova askeetti joka
pystyy voittamaan mielihalunsa, mutta ei ylpeyttddan
koska haluaa kertoa voitoistaan “muille” tai tehdd ne
muutoin ndkyvaksi, pukeutumalla vaikkapa erakko-
munkin ja sannyasin oranssiin pukuun ja tuhkaamal-
la kasvonsa?

Egomieli on ovela, joten jos luulet sen olevan va-
hemmaén ylped koyhyyslupauksen annettuaan kuin
rikkaana eldessddn, niin saatat olla vddrdssd. Ego-
mieli 16ytda aihetta ylpeyteen, mistd tahansa asiasta
tai ominaisuudesta tai sen puutteesta.

Mika sitten on paras keino kohdata ylpeyden kettera
kddrme omassa mielessddn?

Kuten alustuksessa tuli ilmi, paras keino on katsoa
tuollaisten(kin) uskomusten ldvitse, ottaa etdisyyttad
ja pysyéd valppaana omassa tiedostamisessaan ja ky-
syd, onko tdmad totta? Ovatko erillisyyteen uskovan
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Onko kuolemaa olemassa ja sen my6td mitd synti on; onko
se totta?

Siind kysymyksii, joita ihmiskunnan aivot ovat pohtineet
tuhansia vuosia. Todellisuus ja Maailma ovat kaksi eri asiaa.
Todellisuus sijaitsee maailman vileissd, taustalla, hiljaisuu-
dessa. Se pakenee melua, touhua, saavuttamisen pakkoa ja

se pakenee myos kuolemaa.

Maailman vileisti Todellisuus kuiskaa ja viliin huutaa hil-
jaista sanomaansa siitd, ettei kuolemaa ole, on vain ikuinen
elimi. Ettet sini ole kuihtuva muoto eli keho, vaan ikuinen
henki ja ettei syntii voi olla olemassa, silli se miti luulit
synniksi on vain erehdys, illuusio, viirin nihty totuus siitid
Kuka Sini Olet.

Timin perusteella kuoleman synnit koskevat egoa ja se saa
ne myds omanaan pitdi. Sinua koskee ikuinen viattomuus,
todellista sinua vain ja ainoastaan valo ja vapaus ja timi on

Totta.
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