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Alkusanat

Kirja perustuu fenomenologiseen ja psykoanalyyttiseen ajatteluun.
Erityisesti kirja esittelee ja kehittelee ranskalaisen filosofin ja kirjailijan
Michel Henryn (1922 -2002) materiaaliseen fenomenologiaan perus-
tuvaa ajattelua. Sitd sovelletaan tilld hetkelld ajankohtaisten pakolais-
ja talouskriisien sekd nopeasti kehittyvin tietotekniikan analysointiin
ihmisen kidyttdytymisessd. Kirja kisittelee Henryn kulttuurillisen kri-
tiikin pohjalta, miten valistuksen filosofia on vaikuttanut ja vaikut-
taa ihmisten eldmiin, kulttuuriin, tieteeseen ja ihmiskuvaan. Kirjan
toinen keskeinen nikokulma on psykoanalyyttinen lihestymistapa ja
sen nikemys sairaudesta, psyykestd, kulttuurista ja taiteesta. Kirjassa
lahestytddn kriittisesti niitd ajattelu- ja toimintamalleja, jotka tilld
hetkelld vallitsevat psykoterapiassa ja terveydenhuollossa. Kirja tarkas-
telee hermeneuttisen fenomenologian nikokulmasta, esimerkkeind
Heidegger, Husserl ja Habermas, yhteiskunnassa voimakkaasti vallalla
olevaa teknillis-taloudellista hydtyajattelua, miten se on vaikuttanut
ihmisten ajatteluun ja mitkd ovat olleet sen seuraukset esimerkiksi
luonnolle ja maapalloa uhkaavalle ekokatastrofille.

Kirjan perusviitteen mukaan jirkeilevi tietiminen, mittaaminen
ja laskelmoiva ajattelu, "esitin, siis olen”, tutkiminen positivismin ja
valistuksen hengessi johtaa paradoksaalisesti kulttuurista ja elimistd
vieraantumiseen —tyhjyyden tutkimiseen. Itseddn toteuttavan nihi-
lismin seurauksena paddytddn tuhoavuuden kierteeseen, tyhjyyteen,
ihmisen kokemuksellisuuden koyhtyessi, jolloin kulttuuri rappeu-
tuu, elimin arvo hividd ja luonto katoaa. Ihmisen sisiinen kokemus
ja erityisyys ovat vaarassa kuihtua teknillis-taloudellisen hy6tyajatte-
lun, positivismin ja puhtaasti jirkeen perustuvan mallintavan yleisen
ajattelun, tieteen ja tehostavan toiminnan seurauksena. Kirja nostaa
esille erilaisia timin ajattelutavan kiidnteisid seurauksia historiassa ja
ajassamme sekd suuntaa my6s tulevaisuuteen, mihin teknologinen
“ajattelu” ja “tiedostamaton” voi ihmiskunnan johtaa ilman uutta
refleksiivistd tapaa ajatella, ymmirtdd ja tehdd asioita.

Kirjan avaaman tulevaisuuden nikymin mukaan teknologinen
apriori tiedostamaton ohjaa ihmistd ja kokemusta osana teknologista



maailmassa olemisen tapaa. Se johtaa yleiseen ihmisen mallinnukseen
ja tekodlyn robotiikkaan, miki ei pohjaa endd ihmiseen itsekokemuk-
sellisena subjektina. Tdmi kehitys on ollut hyvin nopeaa ajassamme.
Kisikirjoitus valmistui piivdi ennen kuin Suomi asetettiin korona-
pandemian vuoksi valmiustilaan ja maahan julistettiin poikkeusolot
ensimmidistd kertaa sitten toisen maailmansodan. Tilastollisilla mal-
linuksilla yritettiin ennustaa ja estdd viruksen leviimistd, maassa oli
paniikinomainen tila ulkopuolelta tulevasta uhkasta, jossa ihmisten
perusoikeuksia liikkua ja harjoittaa elinkeinoaan nopeasti rajoitettiin.
Onneksi asiantuntijoiden mallinnukset eivit toteutuneet keviilld
ja kesilld 2020 Suomessa eikid virus aiheuttanut odotetulla tavalla
uhreja ja sairastuneita. Myoskain virustestauksissa ei virusta lopulta
tuolloin [6ytynyt niin paljon kuin tilastolliset laskennat, mallit ja nii-
den pohjalta tehdyt raskaat johtopddtokset antoivat ymmairtdd. Oli
hyvid, ettd ihmisten perusoikeuksista kiytiin keskustelua, millaista
vahinkoa esimerkiksi lapsille ja nuorille, taloudelle ja yleiselle hy-
vinvoinnille ja terveydelle eristdytyminen voi tehd4. Samana vuonna
Suomessa tehtiin jittimdinen tietomurto ihmisten rekisterdityihin
psykoterapiatietoihin, joka heritti pelkoa ja himmennystd, mitd
niille tiedoille tehdddn ja kuinka niitd mahdollisesti kiytetddn hy-
viksi ihmisid vastaan. Samanaikaisesti ihmisten erilaisten terveys- ja
henkil6tietojen rekisterdintid suorastaan kiirehditdin ja vaaditaan.
Juurikaan ei aiemmin ollut pysihdytty ajattelemaan esimerkiksi tie-
tomurron mahdollisuutta ja miten ihmisten henkilokohtaisia ter-
veystietoja, kuten psykoterapiakirjauksia, lopulta kiytetidn, miten
niitd valvotaan ja miten tdmi vaikuttaa luottamuksellisen hoidon
toteutumiseen.

Kauhistelemme diktatuurien kansalaisten tietojen urkintaa ja jir-
jestdytynyttd valvontaa. Nyt on toteutumassa kansainvilisesti demo-
kraattisissa yhteiskunnissa massiivinen ihmisten tietojen kerddminen
ja rekisterdinti, mikd mahdollistaa lisddntyneen valvonnan. Tillaisia
uudistuksia pikemmin kiirehditd4n, kun haluttaisiin pohtia ja alkaa
kyseenalaistaa, mihin timi kaikki vie. Muuttuuko ajattelumme,
toimintamme ja luottamuksemme vaikkapa toisiin ihmisiin ja vi-
ranomaisiin? Samanaikaisesti internetissi tapahtuva vairin tiedon,
valeuutisten ja salaliittoteorioiden miird on vain kasvanut liittyen



vaikkapa tietoverkkoihin, koronavirukseen ja siltd suojaaviin roko-
tuksiin. Ihmiset kyseenalaistavat enenemissd miirin tutkittua tietoa
ja uutisia. Tami johti Yhdysvalloissa vaarallisesti vikivaltaisuuksiin
ja mielenosoittajien tunkeutumiseen ennen nikemittomalli tavalla
kongressiin 2020, koska vaalitulokseen ei uskottu. Samanaikaisesti
ihmiset julkaisevat itsestddn kuvia ja henkilokohtaisia tietoja hyvin
avoimesti internetissd, joita kuka vain voi katsoa, tallentaa ja levitti,
sekd halutessaan my6s tekniikan avulla, muuntaa ja muokata tarkoi-
tuksiaan varten epirehellisesti. Tulevat sukupolvet voivat ihmetelld
nykyihmisten toimintaa, miksi henkilokohtainen tieto piti asettaa
kaikkien saataville avoimesti tai tallentaa erilaisiin rekistereihin. Tek-
nologisesta olemisesta ja esittimisestd on tullut elimdimme ohjaavaa,
aika ndyttdd mihin se meidit lopulta vie, mitd mahdollisuuksia ja
ongelmia se tuo tullessaan, voimmeko itse sitd endd hallita. Kiitidn
psykologi, PsM, kouluttajapsykoterapeutti Riikka Porraa kirjani kisi-
kirjoituksen psykologisten kisitteiden tarkistamisesta, kommenteista
ja kielellisistd korjausehdotuksista. Lisdksi kiitin Taideyliopiston Tai-
dekasvatuksen tutkimuskeskus CERADA:aa ja sen johtajaa Kai Le-

hikoista saamastani tuesta tutkimukselleni ja kirjani julkaisemiselle.

3.5.2021 Helsinki Sami Alanne



JOHDANTO — MEITA OHJAAVAT MALLIT
ELI VAROKAA BARBAARIT TULEVAT!

Tiami kirja tutkii kriittisesti aikamme tiedon kisitysti, jota ohjaavat
mitd suuremmissa mairin luonnontieteen tutkimusideologiset ar-
vot. Ne madrittelevit ja mallintavat usein jo lihtokohtaisesti, miten
niemme ja koemme, samalla pakottaen monet luonnolliset ilmiot
niille vieraisiin muotoihin. Niin tieteessd tutkittavat ilmiét, yhteis-
kunnalliset arvot kuin arkiset kisityksemme taloudesta, ymparistdstd
ja maailmasta, ennen kaikkea itsestimme, ovat vieraantuneet todelli-
suudesta. Todellisuudella tarkoitan elimii, mille on ominaista ilmio-
madisyys, miten asiat itsessidn ilmenevit kokemuksessamme vasten
olemassaolon horisonttia, ympiriston, yhteiskunnan, luonnon, ku-
ten perimin sekd historian, meille piirtimissi rajoissa (vrt. Husserl,
1907, 63—064; Heidegger, 1927, §7, 50). Yhteiskunnassa vaikuttava
tieto, kuten ldiketieteellinen tutkimus erdini esimerkkini luonnon-
tieteellisestd tutkimuksesta, pyrkii antamaan konkreettiset raja-ar-
vot elimille ja muokkaamaan niitd, mitd biologinen, ruumiillinen
olemassaolo, sairautena, terveyteni, hyvinvointina ja kirsimyksena,
merkitsee ihmiselle.

Vieraantuneisuus perustuu paradoksaalisesti, kirjaimellisen jir-
jenvastaisesti, nimenomaan jirkeen; vahvaan uskoon, ettid esimer-
kiksi jirki voittaa, ihminen oppii ja valistuu. Ihminen kehittd uusia
ladkkeiti ja teknologiaa, jotka voittavat taudin aiheuttajat. Ihminen
suunnittelee ja rakentaa uusia laitteita, koneita ja systeemejd, mitkd
tuottavat entistd enemmin tehokkuutta ja nopeutta hallita tuotan-
toprosesseja. Taloudessa haetaan jatkuvaa kasvua, mitd asiantuntijat
ja poliitikot hokevat tiedotusvilineissd mantran tavoin. Useimmille
ihmiselle "kasvu” jadnee vieraaksi ja abstraktiksi. Mitd kasvulla lop-
pujen lopuksi tarkoitetaan, mitkd ovat ne elimin sisillot, mihin silld
viitataan. Mitd on se tyd, miki johtaa kasvuun, miten se tapahtuu.
Tdmin jatkuvan kasvun teollinen tuottaminen vaikuttaa kuitenkin
usein johtavan lopulta pdinvastaiseen eli ihmisid jad tyottomiksi,
koyhtyy ja kirsii, koska tehdas lopetetaan, ty6t siirretddn toiseen
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Kirja tarkastelee mallintavaa tietoutta useasta ndakokulmasta kriittises-
ti, miten se ohjaa laajasti ihmisten valintoja ja kasitysta tietdmisesta
syrjayttden itsekokemuksellisuuden ja subjektiivisuuden eldmassa.
Tutkielman mukaan representaationaalinen tietiminen, mallintaminen
ja laskeminen johtavat kokemuksellisuuden sivuuttamiseen tieteessa ja
kulttuurissa. Ihminen luulee tietdvinsa, mutta tutkii olematonta. Kirja
on tiedon pirstaloitumisen ja sen seurauksena merkityksellisyyden ja
sivistyksen hdvidmisen tutkielma osana laajaa yleistavaa ajattelua tie-
teessd, kulttuurissa ja yhteiskunnassa. Kirja kuvaa teknillis-taloudellisen
hy6tyajattelun seurauksia historiassa ja ajassamme kaikkialle tunkevana
ajattelun mallina. Se uhkaa esimerkiksi luontoa ja lopulta ihmisen ole-
massaoloa ulkoistavalla, subjektiivisen itsekoetun kieltdvalld seka samal-
la havittdvalld toiminnalla. Kirjan avaamissa tulevaisuuden ndkymissi
teknologinen apriori tiedostamaton ohjaa ihmista ja kokemusta osana
teknologista maailmassa olemisen tapaa. Se johtaa yleiseen ihmisen
mallinnukseen ja tekodlyn robotiikkaan, miké ei pohjaa endd ihmiseen
itsekokemuksellisena subjektina.

Kirja soveltuu kaikille filosofisesta, psykologisesta ja yhteiskunnalli-
sesta ajattelusta kiinnostuneille lukijoille. Kirja pyrkii 16ytdmaan uusia
ajattelu- ja toimintatapoja ihmisyyteen ajankohtaisissa teemoissa, jossa
maailma on globaalissa kriisissad. Ilmioitd késitellddn kiinnostavalla
tavalla kulttuurin ja taiteen, kuten musiikin, kirjallisuuden ja eloku-
van, avulla. Kirja pohjautuu fenomenologiseen ja psykoanalyyttiseen
ajatteluun soveltaen ranskalaisen filosofin ja kirjailijan Michel Henryn
(1922-2002) materiaalista fenomenologiaa. Tutkielma on ensimmé&inen
suomenbkielinen johdatus hinen ajatteluunsa.
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