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Aluksi

Pihoilla, pellonpientareilla ja tienvierustoilla kasvaa monen-
laisia kasveja. Haluaisitko oppia tunnistamaan niitä? Aloite-
taan keväisestä leskenlehdestä ja päädytään apilaan. Siinä
välissä tutustutaan yli kahteenkymmeneen kasviin, joista
monia voit löytää ihan läheltäkin.
Voit poimia kukkia maljakkoon tai kuivata niitä paperien
välissä painon alla ja koota oman kasvion. Voit myös piirtää
tai valokuvata kasveja − sekä niitä, jotka jo tunnistat, että
myös niitä, joiden nimeä et vielä tiedä. Joitakin kasveja voi
myös syödä! Maistelussa kannattaa kuitenkin olla tarkkana:
Suomessa kasvaa monia hyvin myrkyllisiä kasveja, joten
laita suuhusi vain sellaisia kasveja, jotka varmasti tiedät
syötäviksi.
Suomessa kasvaa paljon muitakin kasveja kuin ne, joista
tässä kirjassa kerrotaan. Jos haluat oppia tuntemaan enem-
män kasveja tai muuten haluat tietää lisää, käy lainaamassa
kirjastosta kasvikirjoja!
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LESKENLEHTI (Tussilago farfara)

Leskenlehti kukkii varhain ke-
väällä. Kasvi on siitä erikoi-
nen, että se kasvattaa lehdet
vasta kukinnan jälkeen. Tähän
viittaa myös nimitys leskenleh-
ti. Kasvin vanhoja paikallisia
nimityksiä ovat mm karhun-
kämmenheinä, kirsikukka, kyl-
mäkukka, lumpeenlehti, var-
sankavio ja viluruoho.
Leskenlehteä on käytetty kan-
sanlääkinnässä mm. yskän hoi-
toon. Nykyään leskenlehden
käyttöä ei suositella, koska se

sisältää syöpää aiheuttavia aineita.
Leskenlehti oli Itä-Uudenmaan maakuntakasvi.
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SINIVUOKKO (Anemone hepatica;
Hepatica nobilis)

Sinivuokko kukkii
usein jo huhtikuun
lopulla. Nimestään
huolimatta sinivuokko
voi joskus olla väril-
tään myös lila tai pu-
nainen. Valkoisiakin
sinivuokkoja on ole-
massa.

Sinivuokon lehden on ajateltu muistuttavan maksaa, joten
sitä on vanhojen oppien mukaan käytetty mak-
sa- ja munuaistautien hoitoon. Maksakukka
onkin yksi sinivuokon vanhoista nimistä.
Sinivuokko oli rauhoitettu vuoteen 2005 saakka.
Sinivuokko on Hämeen maakuntakukka.
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VALKOVUOKKO
(
(Anemone nemorosa)
Huhti−toukokuussa
kukkiva valkovuokko
on hyvin yleinen Oulun
korkeudelle saakka.
Pohjois-Pohjanmaan,
Kainuun ja Lapin maa-
kunnissa se on harvi-
nainen ja rauhoitettu.
Valkovuokko on ollut
rakastettu kukka, koska eräs sen kansanomaisista nimityk-
sistä on suvenihanainen. Muita vanhoja valkovuokon nimi-
tyksiä ovat olleet mm. vilukukka, vuohenvuokko, vuohenhe-
rukka, vuohensilmä ja kanansilmä. Äitienpäivänä monet äi-
dit ja isoäidit saavat valkovuokkokimppuja.
Valkovuokko on Uudenmaan maakuntakukka.
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KEVÄTESIKKO
(Primula veris)

Keväällä kukkiva kevätesikko kasvaa vain eteläisessä Suo-
messa, yleisimmin lounaissaaristossa ja Ahvenanmaalla.
Sadussa kerrotaan, miten tai-
vaasta putosi kerran maahan
avainnippu. Pääskynen palaut-
ti kultaiset avaimet taivaaseen,
mutta tapahtuman muistoksi
paikalle kasvoi kevätesikko.
Kevätesikosta käytettyjä van-
hoja nimityksiä ovat olleet
mm. keväänlempi, maitokukka
sekä tupsukukka.
Kevätesikko on Ahvenanmaan
maakuntakukka.



Mikä kukka kukkii pihatien pientareella?Miten erotan kissankellon ja harakankellon?
Voiko voikukkia syödä?

Vastaukset näihin kysymyksiin voit löytää tästä kirjasta. Kirjassa esitellään yli
kaksikymmentäviisi kasvia, jokaisesta on kuva ja tietoja. Mukana onmyös kasveihin
liittyviä uskomuksia ja satuja. Kirjan tarkoituksena on tiedon jakamisen lisäksi
herättää kiinnostusta luontoa kohtaan.

Muita sarjan teoksia:
Kotimetsän puita
Kesäpihan lintuja
Talvipihan lintuja

9 396517789523


