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Aluksi

Pihoilla, pellonpientareilla ja tienvierustoilla kasvaa monen-
laisia kasveja. Haluaisitko oppia tunnistamaan niitd? Aloite-
taan keviisestd leskenlehdesti ja paadytiin apilaan. Siind
vilissd tutustutaan yli kahteenkymmeneen kasviin, joista
monia voit 10ytaa ithan laheltdkin.

Voit poimia kukkia maljakkoon tai kuivata niitd paperien
valissd painon alla ja koota oman kasvion. Voit myos piirtaa
tai valokuvata kasveja — seka niitéd, jotka jo tunnistat, etta
my0s niitd, joiden nimed et vield tieda. Joitakin kasveja voi
my0s syodd! Maistelussa kannattaa kuitenkin olla tarkkana:
Suomessa kasvaa monia hyvin myrkyllisid kasveja, joten
laita suuhusi vain sellaisia kasveja, jotka varmasti tiedét
syotaviksi.

Suomessa kasvaa paljon muitakin kasveja kuin ne, joista
tassd kirjassa kerrotaan. Jos haluat oppia tuntemaan enem-
min kasveja tai muuten haluat tietdd lisdd, kiy lainaamassa
kirjastosta kasvikirjoja!



LE SKENLEHTI (Tussilago farfara)

M 1 eskenlehti kukkii varhain ke-
¥, vdalld. Kasvi on siitd erikoi-
" @ nen, ettd se kasvattaa lehdet

vasta kukinnan jdlkeen. Tahin

S viittaa my0s nimitys leskenleh-
7% ti. Kasvin vanhoja paikallisia
B nimityksid ovat mm karhun-

kdmmenheind, kirsikukka, kyl-
mdkukka, lumpeenlehti, var-
sankavio ja viluruoho.

/j Leskenlehted on kaytetty kan-

sanlddkinnidssd mm. yskén hoi-

® toon. Nykydin leskenlehden

kayttod ei suositella, koska se

sisdltdd syOpda atheuttavia aineita.

Leskenlehti oli [td-Uudenmaan maakuntakasvi.
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SINIVUOKKO (Anemone hepatica,

Hepatica nobilis)

Sinivuokko kukkii

usein jo huhtikuun

lopulla. Nimestidan

huolimatta sinivuokko
voi joskus olla varil-

' tidin myos lila tai pu-

' nainen. Valkoisiakin

sinivuokkoja on ole-

massa.

Sinivuokon lehden on ajateltu muistuttavan maksaa, joten
sitd on vanhojen oppien mukaan kéytetty mak-

sa- ja munuaistautien hoitoon. Maksakukka

onkin yksi sinivuokon vanhoista nimista.

Sinivuokko oli rauhoitettu vuoteen 2005 saakka.

Sinivuokko on Hameen maakuntakukka.



VALKOVUOKKO

(Anemone nemorosa)

Huhti—toukokuussa
kukkiva valkovuokko
on hyvin yleinen Oulun
korkeudelle saakka.
Pohjois-Pohjanmaan,
Kainuun ja Lapin maa-
kunnissa se on harvi-

- .
by 2 .
nainen ja rauhoitettu. “ l‘ -
Valkovuokko on ollut

rakastettu kukka, koska erds sen kansanomaisista nimityk-
sistd on suvenihanainen. Muita vanhoja valkovuokon nimi-
tyksid ovat olleet mm. vilukukka, vuohenvuokko, vuohenhe-
rukka, vuohensilmd ja kanansilmd. Aitienpiivini monet #i-
dit ja isodidit saavat valkovuokkokimppuja.

Valkovuokko on Uudenmaan maakuntakukka.
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KEVATESIKKO

(Primula veris)

Kevailla kukkiva kevétesikko kasvaa vain eteldisessda Suo-
messa, yleisimmin lounaissaaristossa ja Ahvenanmaalla.

”

Sadussa kerrotaan, miten tai- > P
vaasta putosi kerran maahan ’
avainnippu. Pdiskynen palaut-
t1 kultaiset avaimet taivaaseen,
mutta tapahtuman muistoksi
paikalle kasvoi kevitesikko.

Kevitesikosta kdytettyji van-
hoja nimityksid ovat olleet
mm. kevddnlempi, maitokukka
sekd tupsukukka.

Kevitesikko on Ahvenanmaan
maakuntakukka.

10



Mika kukka kukkii pihatien pientareella? Miten erotan kissankellon ja harakankellon?
Voiko voikukkia sy6da?

Vastaukset naihin kysymyksiin voit I6ytaa tasta kirjasta. Kirjassa esitellaan yli
kaksikymmentaviisi kasvia, jokaisesta on kuva ja tietoja. Mukana on my6s kasveihin
liittyvia uskomuksia ja satuja. Kirjan tarkoituksena on tiedon jakamisen lisaksi
herattaa kiinnostusta luontoa kohtaan.

Muita sarjan teoksia:
Kotimetsan puita
Kesapihan lintuja
Talvipihan lintuja

9 789523 396517



