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Kirjoitteluni blogissa jatkui tammikuusta joulukuuhun vuonna 2020. Mukavia aiheita ei riitd ihan
Jokaiselle pdivdille, eikd aina ole tuntemuksia, joita haluaisi jakaa. Joskus saattaa tulla toistaneeksi
itsedicin, mutta haittaako se, jos palaa saman aiheen piiriin, vaikkapa eri nékokulmasta. Tdamd kirja
on jatkoa Pdivdin pdhkindt-kirjalle ja on osa 2. Tdmd vuosi on uudessa ajanjaksossaan ollut omalla
tavallaan hyvin erilainen koronaepidemian vuoksi. Kirjoituksissa varmaan ndéikyy ja tuntuu tdmd aika
sellaisena kuin se on meihin vaikuttanut. Ndilld sanoilla saattelen teidcdt lukutuokioiden ddrelle.
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Tammikuu




1.1.2020

Uusi vuosi kujeineen

Takana on vaiherikas vuosi, aamulla herittiin ja maa on kuin syyskesilld. Paluu talvisista maisemista
on kummallista tulla kotimaassa eteldiseen maisemaan. Presidentin puhe oli tdynnd viisaita sanoja.
On ne ajat muuttuneet. Sellainen ihminen, joka on eldnyt vuosikymmenii voi siis puhua kokemuksen
ddnelld ndkemaéstddn ja kokemastaan. Nuoremmilla on edessddn koettavaa. Tulevaisuuteen ei voi
nidhdi, mutta menneet ajat tiedetdan.

Mistdhdn 10ytyisi se kristallipallo, johon voisi kurkistaa. Ennustajat uskovat tietdvansi
tulevaisuudesta jotakin, mutta usein ne taitavat olla vain arvailuja. Tosiaikaa on se mitd tapahtuu juuri
nyt. Taitaa olla parasta vain katsella ikkunasta ulos aamutohvelit jalassa, vaikka onkin keskipdivé.
Harakka hyppii pihalla poimimassa oksia, ei kai vain ala tehdé pesdd ménnyn latvaan.






3.1.2020

Arkipdivin ajatuksia

Ensin ajattelen, ettei sitd sanomista joka paiville riitd ja niin voi ollakin. Jokainen aamu on erilainen.
Jokaiselle péiville tulee erilaisia tapahtumia. Nyt siis ihmettelemme, ettd mistd niitd ajatuksia tulee.
Siindpd se. Kumma juttu. Tdnd aamuna ollaan jo tammikuun kolmannessa péivdssd, mutta pihamaa
on vihred. Kuusen oksat eivit kanna valkeaa lunta. Silti orava hyppelee oksalta oksalle ja puusta
puuhun. Tuulee melkoisesti ja nurkissa paukkuu, kuin talo eldisi. Onko tdimd kummitustalo? Olen
ilahtunut, kun joku on 16ytinyt kirjani ja on osoittanut kiinnostusta.

"Syksy ja syvit tunteet" runokirjan ajatusmaailma tuntuu ihan ajankohtaiselle, kun katselee maisemaa
juuri nyt. Nytkin mietin sitd, miten saisin tallennettua ajatuksia ja taidanpa koota kirjan joskus
ndistdkin blogeista. Miksi pitdisi ajatuksia tallentaa, kysyn itseltdni. Niin, no onhan niitd mukava
jéalkeenpdin tutkailla, mitd on tullut miettineeksi. Eihdn ndmaé arkiset ajatukset juuri kummoisia ole,
mutta hyvinkin 14helld elettdvda eldiméd. Voisipa sanoa, ettd joskus on hyvé vihin ldhentyéd arjen
kulkua ja miettid, tarvitseeko sitd aina menné touhottaa, ilman hetken lepoa. Juodaan se kupponen
aamukahvia ihan rauhassa ennen arjen askareita ja pdivén kiireitd.






4.1.2020

Luen juttuja

Hyvin harvoin ensimmadiseksi aamulla luen laihduttamiseen liittyvii artikkeleja. Onhan tammikuu ja
paluu arkeen koittanut pyhien jdlkeen, se taitaa olla juuri tillaista. Pitdisi keventdd ruokavalio takaisin
normaaliin mittaan. Kurkkaan jadkaappiin ja totean, etté sielldhdn sitd ruokaa riittdd vield pitkdén. On
juustoja ja laatikoita seké kinkun tynkéa. Taas tulee mieleen, ettd pitddko sitd ruokaa hamstrata ndind
pdiving, kun kaupat ovat avoimena yo6td pdivdd. Eihdn ihmisen mikéédn orava tarvitse olla. Ja miten
se kevennys lahtisi liikkeelle, kun kaupoissa myydéédn ruokaa huippu edullisin hinnoin. Sinne vaan
hamstraamaan lisd4 herkkuja poistohinnoin. Ja miti téstd seuraa. Herkuttelu jatkuu.

Vaan tdméhédn on tietenkin itsestd kiinni kaikki, jos olet herkuttelija, niin eihidn se herkuttelu tuosta
vaan lakkaa. Aamulla paitit, ettd enpd koske endd herkkuihin tdnddn, niin illalla jo haikaillet, ettd
olisiko jotain hyvii syotdvad. Mitd se hyva syotidva on? Vaaleaa tuoretta leipad reilun juustoviipaleen
kanssa, suklaalevysti ldhtee palasia telkkaria katsellessa. Kaikenlaiset lastut ja chipsit uppoavat kuin
huomaamatta suuhun. Kerrasta poikki timéa herkuttelu, mietit. No ei sekdén sykdhdytd, sydminen on
vélttimatontd joka pdivé ja aterian dérelle sitd kuitenkin kerran péivissé pitdd menni.

Heitetdénko kaikki ylimdédrdinen ruoka saman tien roskikseen. Eihédn sekdin kéy, juuri nyt mietitdén
sitd, miten paljon hyvié ruokaa heitetddn hukkaan. Ei voi heittdd kelpaavaa ruokaa pois. Pakkaatko
taas pakkaseen osan ruoasta ja unohdat ne sinne, sitten tuleekin sopivasti joskus vilkaistua pakkaseen
ja sielldhén sitd ruokaa on, oikein vuosikertaruokaa. Niinpd timé oravanpyord jatkuu, silld sieltdhin
niitd pitdd syoda pois.
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Olen kirjoitellut ajankohtaisista aiheista ja vahin sivunnut historiaa.

Niinhdn se on, ettd timi piivi on huomenna jo historiaa. Blogit on koottu
vuoden 2020 ajalta kirjaksi, silld kaikki eivit blogeja lue tai eivit 16ydd niité,
mutta aiheet saattaa silti kiinnostaa.
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