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ESIPUHE

Puolisoni Ville sairastui syopdin 32-vuotiaana, kahden alle viisivuotiaan pojan
isdni ja tyOstadn innostuneen tohtorin puolisona. Olimme suunnitelleet muuttoa
ulkomaille: mina tekeméin tutkimusta Villen hoitaessa lapsia. Elimi meni
kuitenkin toisin. Lahes kymmenen vuoden ajan elimme arkea Villen sy6vin
kanssa, kunnes lopulta heinidkuussa 2019 pojat jdivit ilman isdd ja mind ilman

puolisoa.

Yksiniisyyden, ulkopuolisuuden ja epitoivon tunteet ovat kaikista meille
tarjotuista tukitoimista huolimatta sddnnollisestt vallanneet poikien mielen: ei
kukaan ihan oikeasti ymmarra”. Itsellini ditind paillimmaiisend on ollut
riittdmittdmyyden tunne. En mitenkdin voi korvata isdd enkd tdysin ymmértid
lasten kokeman menetyksen vaikutuksia. Niistd ajatuksista syntyi pakottava tarve

toteuttaa tima kirja.

Fraasia ”isinsi poika” kiytetddn kuvaamaan sitd, miten pojasta kehittyy isinsa
kaltainen mies — niin hyvissa kuin pahassakin. Mutta millaiseen rooliin isinsa
poika asettuu isin heikkouden hetkelld ja isin kuoleman jilkeen? Miten poika

selviytyy surunsa, vihansa ja muiden tunteidensa kanssa aikuisuuteen?



T4ahan kirjaan on koottu muistoja yhdeksaltd oman isdnsi litan varhain
menettineeltd mieheltd. Teksteissa nakyy lipileikkaus isin menettimisen
vaikutuksista pojan elimain niin lapsuudessa kuin aikuisuudessakin — poikien
nikoékulmasta, miesten kertomana. Kertomuksista ilmenee hyvin selvisti, ettd isin

kuolema vaikuttaa miehen koko elamankaareen.

Toivon, ettd kirja voi tukea isinsd menettineiden poikien ja miesten surutyota
tarjoten nikokulmia eletystd elimistd saman menetyksen omassa lapsuudessaan
kokeneilta miehiltd. Yhti paljon toivon, etti kirja antaa meille muille
mahdollisuuden kurkistaa — ja ymmartdd — mitd isdnsd menettineen pojan

mielessa litkkuu.






Fraasia "isdansa poika" kaytetddan kuvaamaan sitd,
miten pojasta kehittyy isansa kaltainen mies - niin
hyvassa kuin pahassakin. Mutta millaiseen rooliin
isdnsa poika asettuu isan heikkouden hetkella ja isan
kuoleman jalkeen? Miten poika selviytyy surunsa,
vihansa ja muiden tunteidensa kanssa aikuisuuteen
menetettyadan isansa liian varhain?

Kirjassa on omakohtainen kertomus yhdeksalta
isdnsa lapsena tai nuorena menettaneeltd, nyt jo
aikuiselta miehelta. Teksteissa nakyy lapileikkaus isan
kuoleman vaikutuksista pojan eldamaan seka
lapsuudessa  ettd aikuisuudessa -  poikien
nakokulmasta, miesten kertomana.

Kertomukset on koonnut Annika Laakso — biokemisti,
tiedeviestija ja kahden isansa vastikdan menettaneen
pojan aiti. Isdansa poika on hdnen ensimmainen
kirjansa.
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