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Esisanat:

"Minulle oivallus, että millään ei ole mitään merkitystä,
ei ole ranteita avaava tuskallinen tuomio, vaan universaali,
rauhoittava totuus, jolla voin kääntyä sisääni, hengittämään,
tutkimaan, luomaan, rakastamaan ja peilaamaan energiaa
takaisin ympäristööni. Paikkaan jossa sielulla hyvä on kasvaa
ja ystävyydellä katsoa lempeästi takaisin."

-m.h. 5.9.2020 -
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AAjjaatteellmmiiaa,, llyyhhyyiittää rriiiimmeejjää jjaa tteekksstteejjää

Ei niinkään suurten ajattelijoiden lainauksia,
vaan omakohtaisia tiivistettyjä elämän lainereita.

Kaikkeuden kakofonian kaunista ymmärrystä
itseltä, meiltä, itsestämme, meistä.

Iloisia mielen kannattimia, sarkastisia saarnarakenteita,
lakonian laineita ja muita kierrätettäviä kiteytyksiä

elämästä.
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KAUNIISTI MIETTIMÄLLÄ
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kun katsot itseäsi
rakasta tietoa sisälläsi

uskomattomuus ei ole luulo
vaan sydämen korkea suunto

suu
sanojesi muotti
siihen ystäväs viimeks luotti
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tiedät
mitä olet ihmisenä
lempeän katseen laskeutuessa kasvoillesi

elämässä voi suudella
vain kerran oikein

jos silmät venytettäisiin suuremmaksi
näkisitkö maailman liekit korkeampina?

vai

huomaisitko hennon valopisaran kissankellon hartioilla
pienen pienen ilon kiteen lumihiutaleen sakarassa?
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kaunis voi olla luvattakin

kaikki mikä pitää taivasta yllämme
on katseemme

siunatuksi tuleminen
alkaa siunaajan taidosta sisälläsi

kun ajattelet kauniisti
sinun ei tarvitse laskea ryppyjäsi
kun sanot kauniisti
sileä poskillasi niiaa
sydän lähelläsi huokaa



Ajatelmia, lyhyitä riimejä
ja tekstejä

Ei niinkään suurten ajattelijoiden
lainauksia, vaan omakohtaisia
tiivistettyjä elämän lainereita.

Kaikkeuden kakofonian kaunista
ymmärrystä itseltä, meiltä,

itsestämme, meistä.

Iloisia mielen kannattimia, sarkastisia
saarnarakenteita, lakonian laineita ja

muita kierrätettäviä kiteytyksiä
elämästä.


