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Olkupuhe

Varia nassuun

Tervetuloa sukeltamaan kasvomaalauksen pariin Ellin ja
Helin kanssa. Tassa kirjassa kerromme sinulle varikkaita
ajatuksia ja ideoita kasvomaalauksista. Maalauksissa kay-
tamme kasvomaalaukseen sopivia turvallisia vesivadreja,
jotka lahtevat pesussa pois. Kirjassa saat myos pienen
kielikylvyn, kun paatimme tehda tekstin kolmella eri kie-
lella saman kansien valiin. Kasvomaalauksia on hauska
tehdd, ja ne tuovat vdrid ja iloa kaikenlaisiin juhliin ja ta-
pahtumiin tai vain piristamaan arkeasi. Ne ovat loistava
tapa kurkistaa ja heittaytya fantasiamaailmaan ja antaa
mielikuvituksesi lentda. Kasvomaalaus toimii loistavana
taideterapiana ja mukavana toimintatuokiona. Tama sopii
kaikille idsta riippumatta, kokemattomille ja kokeneille
maalareille ja malleille. Maalaustaide rauhoittaa, lisaa
mielikuvitusta, kehittda silman ja kdden koordinaatiota
ja saa taiteilijan tuntemaan onnistumisen iloa. Tassa kan-
nustamme taiteilijan omaa nakemysta. Jokaisella meilla
on oma kasityksemme siitd, milta mikakin nayttaa. Fan-
tasiamaailmassa kaikki on mahdollista. Maalattava hen-
kilo tuntee olonsa myds mukavaksi, saa itselleen maala-
tun naamion piiloutuakseen todellisuudelta ja voi siten
helpommin heittaytya rooliinsa.

Vuodessa on nelja vuodenaikaa ja paljon erilaisia juhlia, esimerkiksi vappu, juhannus, halloween ja joulu.
Kaikille ndille on varmasti mielessa kiva hahmo, joka voisi olla kasvomaalauksen teema. Maalaus voi olla koko
kasvot, puoli kasvoista, poski, kdsivarsi tai kaimmenen selkd. Kuvitteellisessa fantasiamaailmassa yhdenkaan
hahmon ei tarvitse ndyttda todelliselta ja oikean variselta. Voit esimerkiksi maalata kissasi vaaleanpunaisella,
juuri silla varill, jonka haluat tehda suosikkivaristasi, tai minka varisen paatatkaan tehda siita.
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Variteoria

Tunnetko vareja? Mika on sinun lempivarisi ja mista se muodostuu?

Kdyddan ensin lapi hieman vdriteoriaa. Vareja on todella paljon. Varien vaikutus toisiinsa tunnettiin jo an-
tiikin aikana.

Mitka ovat paavarit? Kdytetadn myos nimed primaarivarit. Ne ovat punainen, keltainen ja sininen. Paavareja
ei saada sekoittamalla muita vareja keskendan. Variympyrassa padvarit sijaitsevat yhta kaukana toisistaan.

Mitka ovat valivarit? Kdytetadan myos nimead sekundaarivarit. Puhdas valivari saadaan sekoittamalla yhteen
kaksi paavaria. Talloin vari sekoittuu vain kahdesta varista. Punainen ja keltainen sekoitettuna keskenaan
muuttuvat oranssiksi. Keltainen ja sininen yhdessa muuttuu vihredksi. Kun punainen ja sininen sekoitetaan,
violetti ilmestyy. Mikali valivareja sekoittaa eri vivahteisista paavareista, syntyy murrettu valivari. Murrettu
vdlivari on kolmen vdrin sekoitus.

Sitten on viela vareja, joilla on kaksiosainen nimi, josta ilmenee varin Iahdevarit. Nama luodaan sekoittamalla
yksi paavari ja yksi valivari, esimerkiksi kelta-oranssi, puna-oranssi, sinivioletti ja sinivihrea.

Mitka sitten ovat kontrastivarit eli komplementtivarit? Tutumpi vastaan tullut nimi sinulle varmaan on vasta-
vari. Kontrastivarit herattavat huomion valittémasti. Kontrastivarit vahvistavat toisiaan ja tuovat toisen varin
ominaisuudet paremmin esiin. Punaisen vastakkainen vari on vihred, keltaisen vastakkainen vari on violetti
ja sinisen vastakkainen vari on oranssi. Vareilld on mahdollista korostaa joitain kohtia maalauksissa, kun
haluaa antaa katsojalle tietyn viestin tai vaikutelman. Savykontrasti on yksinkertaisin tapa. Selvasti erilaisten
vdrien muodostama kontrasti. Yhdistelma kirkkaita paa- ja valivarejd. Tumma-vaalea-kontrasti muodostuu
samanvarisista eri savyista. Kylma-lammin-kontrasti muodostuu, kun samassa maalauksessa on kylmia ja
[ampimia vareja, esimerkiksi kylmista vareista sininen, violetti ja vihred, joita kaytetaan esimerkiksi taivas-,
jaa- ja vesialueella; ja Iampimia vareja ruskea, punainen sekd oranssi, joita kdytetadan esimerkiksi tuleen,
valoon ja aurinkokuvioihin. Komplementtikontrasti on vastakohtien, esimerkiksi punaisen ja vihredan, muo-
dostama kontrasti. Kylldisyyden kontrasti perustuu murrettujen ja puhtaiden varien kontrastiin.



Varien ominaisuudesta

Vareilla on kolme erilaista ominaisuutta: savy, kyllaisyys ja valoori. Jokaiselle vérille on saatavana lukematto-
mia eri savyja. Savyt ovat lampimia, viileitd, kirkkaita ja murrettuja. Limpimia vareja ovat keltainen, oranssi ja
punainen. Lampimat varit tuovat maalauksen vaikutelman lahemmaksi ja kylmat varit puolestaan loitontavat.
Kylmat varit yleisesti ovat violetti, sininen ja vihred. Muuttamalla sekoitussuhdetta luodaan erilaisia savyja.

Kylldisyys on varin, puhtauden ja pigmenttipitoisuuden voima. Kontrastivdrin ja valkoisen sekoittaminen
voi vahentaa kylldisyytta.

Valoori puolestaan tarkoittaa varien kirkkautta tai tummuusastetta. Sama vari voi saada useita savyja tum-
masta vaaleaan. Maalauksessa tata voidaan tarkastella hyvin suorittamalla joitakin toita yhden varin eri
savyissa.

Mita variharmonialla tarkoitetaan? Variharmonialla tarkoitetaan véarien yhteensopivuutta. Variharmoniaa
voi hakea joko variympyrassa toisiaan lahelld olevista vdreista tai vastavareista. Kaikkia vareja ja savyja voi
rinnastaa keskenaan riippuen siitd, minkalaisen vaikutelman haluaa variyhdistelmalla tuoda. Musta, harmaa
ja valkoinen sopivat yleensa hyvin kaikkiin vareihin.
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VARIKKAITA
AJATUKSIA JA IDEOITA
KASVOMAALAUKSISTA

Kasvomaalauksia on hauska tehda ja ne tuovat varia ja iloa kaikenlaisiin juhliin ja tapah-

tumiin tai vain piristamaan arkeasi. Loistava tapa kurkistaa ja heittdytya fantasiamaail-
maan ja antaa mielikuvituksesi lentaa. Kasvomaalaus toimii loistavana taideterapiana
ja mukavana toimintatuokiona. Tama sopii kaikille idsta riippumatta, kokemattomille
ja kokeneille maalareille ja malleille. Maalaustaide rauhoittaa, lisaa mielikuvitusta, ke-
hittaa silman ja kaden koordinaatiota ja saa taiteilijan tuntemaan onnistumisen ilon.
Tassa kannustamme taiteilijan omaa nakemysta. Jokaisella meilla on oma kasityksem-
me siitd, milta mikakin ndyttaa. Fantasiamaailmassa kaikki on mahdollista. Maalattava
henkil6 tuntee olonsa myds mukavaksi ja saa itselleen maalatun naamion piiloutuak-
seen todellisuudesta ja voi siten helpommin heittaytya rooliinsa.

BoD
LT

093282



