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Prologi

Ensimmidisen pitkdn pyoraretken tein yksin 12-vuotiaana. Kah-
den pdivan seikkailu kesdkuisessa viileydessd avasi uuden maail-
man, kun vaelsin kumpuilevassa metsdmaisemassa Salpaus-
seldn yli Helsingistd Forssaan ja takaisin. Polkaisin oranssilla,
yksivaihteisella Terdssiivelld syntymékaupunkiini. Menomat-
kalla isé tuli autolla varmistamaan Karkkilaan, ettd olin arvioi-
nut psykofyysiset voimavarani oikein.

Jatkoin retkipyordilyd 18-vuotiaaksi saakka, useimmiten
tein matkaa yksin. Tien pédlld oli hyva olla. Armeijan aikaiset
polkaisut hamarsivat myonteisen kokemisen tunnetta, ja 10ysin
retkipyoriilyn ilon uudestaan vasta nelikymppisend, kun sai-
raus ahdisti nurkkaan ja toipuminen vaati aktiivista kuntoutu-
mista. Ryhdyin jdlleen koluamaan Uudenmaan ja Himeen tei-
td sateessa ja paisteessa. Kuntoutuminen karkasi kisistd, ja
kesdoiden suureelliset haaveet pyoramatkoista lampimiin mai-
semiin Vilimerelle ja Aasiaan alkoivat saada konkreettisia
muotoja.

Kolmannen eksoottisen megapolkaisun jalkeen ajatus retkes-
td Lappiin ja Jadmerelle roihahtaa vahvaksi paloksi kevalla 2010.
Haluan kokea Pohjolan suven lahietdisyydeltd. Karkea reitti-
suunnitelma saa pikkupiirteistd hahmoa, kun investoin Pyoréi-
ly GT -karttoihin. Niiden mittakaava 1:200 000 (1 cm = 2 km)



Polkupydrdlld Jadmerelle

on sopivan tarkka. Haluan jarjestelmallisesti valttdd isoja maan-
teitd: parempi virsta vadrad kuin vaaksa rekkarallia. Paiteitd
pédsee sujuvasti eteenpdin, mutta polkemisen ensisijainen aja-
tus ei ole ehtid mahdollisimman pitkélle vaan nuuhkia ja kuu-
lostella maaseutua ja erdmaiden rauhaa.

Minulla on kuusi viikkoa aikaa polkea Jadmerelle Norjaan ja
palata Ruotsin Lapin kautta Vaasaan. Ja jos tulee kiire, voin
nousta linja-autoon. Qiset istunnot karttojen dérelld nostavat
esiin pienen eksoottisen ronsyn: entd jos poikkeaisin Mur-
manskiin tutkailemaan arktista Vendjaa. Jo hahmottunut reitti
saa kaksi viikkoa ennen 1dht6a viimeisen pikantin mausteen,
kun ystavani vihjaisee, ettd kannattaisi piipahtaa myos Leppa-
virralla, jossa on heindkuussa Euroopan suurin vuotuinen hip-
pihenkisten kokoontuminen. En epdrdi tehdd ylimaardista
mutkaa suunnitelmiini. Tiedossa on monenlaisten kokemusten
matka.

Matti Rdmo
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1. Hiidenkirnuilta Saimaan suveen

18. heindkuuta, sunnuntai
Helsinki-Myrskyld, 9o km, 18 €

Yle Teksti-tv:n kuntoliikuntasivuilla kerrotaan, ettd ponkaisen
matkaan maanantaina. Mutta lahtojarjestelyt etenevit oletettua
jouhevammin, ja olen saanut talven mansikatkin pakkaseen jo
lavantaina. Lahtorutiinit ovat edellisten retkien jaljiltd auto-
matisoituneet, ja arkeologiset kaivaukset keittion kaapistoissa
sujuvat ilman yllattavid vastoinkdymisid. Lisaksi olen tehnyt
tavanomaisen kdynnin Kehd kolmosen halpatavarataloissa:
nailonpaikkojen, hyttysverkkolippiksen, nippusiteiden, heijas-
tintarrojen, ketjudljyn, paristojen ja juomapullojen lisdksi mu-
kaan tarttuvat uudet sivulaukut.

Alun perin ajattelin selvitd vanhoilla pienemmilld laukuilla-
ni, jotka ovat kestaneet niin Intiassa kuin Vietnamissakin, mut-
ta asian vatkaaminen luottomekaanikon kanssa laukaisee pro-
sessin, joka huipentuu heréteostokseen. Pyoratohtori vannotti
minua hankkimasta kriittisid varaosia Keha kolmoselta mutta
vihjaisi, ettd halpiskopiot hyvisté sivulaukuista ovat kuulemma
kohtuullisen hyvit. Onnistun ostamaan viimeiset laukut, jotka
ovat molemmat muotoiltu vasemmalle puolelle tavaratelinett.
Suurempi pulma on laukkujen sitominen alhaalta niin, etteivt
ne pompi yhtddn kuopissa ja kynnyksissd ja lopulta murra
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muovisia kiinnityskoukkuja. Tama ongelma on ollut kaikissa
aiemmissakin sivulaukuissani. Sidonnan pitdd olla niin yk-
sinkertainen, ettd sen saa auki pdivan padtteeksi myos hama-
rissd puolikuolleena. Paikallistan lyhyet lukittavat kuormansi-
dontaremmit keittiokaapin kaaoksesta. Huomaan my®6s kiristaa
uusien laukkujen tukirakenteiden ruuvit, jotka ovat pahasti
loysalla.

Isd tulee pihamaalle katselemaan, kuinka dhrddn 30 kilon
kuorman kiinnittimisessa: iso kassi sivulaukkujen paalle; kas-
sin paille teltta ja makuualustat; ja koko keon ylle karttapus-
sukka sekd muovipussi illan lisdvaatteita ja wc-paperia varten.
Selvitén aikaistetun 1dhdon problematiikkaa. Toisaalta on erin-
omaista, jos padsen ennenaikaisesti matkaan, koska olen ti-
lannut venekuljetuksen Saimaan poikki Taipalsaaresta Kyld-
niemeen, josta padsee lossilla Ruokolahdelle. Vihjeen l6ysin
pyorailykartasta, mutta yltidoptimistisesti varasin ajan jo tiis-
taiksi. Toisaalta ongelmana on sddennuste, joka lupailee reipas-
ta saderintamaa. Sen kestosta on erilaisia arvioita, ja jos ehtisin
leiriytyd ajoissa, ei yollisestd sateesta olisi haittaa. Lahtemisen
kiihko on ihan liian vahva, jotta voisin jadda odottelemaan saa-
tilan kehitystd. Enkd malta ensin taydentdi edellisen yon neljan
tunnin univajettakaan. Tien paille pitad paastd. Pyoraretki on
parhaimmillaan, kun se alkaa kotipihasta. Satulaan voi nousta
juuri silloin, kun hetki tuntuu hyvalté ilman tarkan aikataulu-
tuksen stressid. Vuoden parhaat viikot ovat edessa.

Polkaisen Pakilasta Kehd kolmosen varteen. Rujo pienteolli-
suusvyohyke ja kauppakeskittymien maisema saattelevat mat-
kaan, ja rekat runnovat kohti itdd. Pyoratien asfalttiin ovat
murrosikiiset taiteilleet naivistisia kuvia sukupuolielimista.
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Jyrkan mden pailld on valaisintolppaan niitattu juliste, jonka
mukaan Jeesus pelastaa, ja Fazerin tehtailta lehahtaa sokeroi-
dun vaniljan vahva parfyymi. Kadnnyn kohti pohjoista. Reitti
ei ole vieras, mutta kun yritdn oikaista Kuninkaantielle, eksyn.
Harhailen pari kilometrid aivan vdardan suuntaan kohti ran-
nikkoa, ennen kuin ymmadrrin kdantya takaisin. Lihden uuteen
oikaisuun Kuninkaanmden pientaloalueen poikki ja kapuan
maelle, jota seuraa jyrkka lasku. Kapean kadun varjoisassa not-
kelmassa hurautan vauhdilla terdvareunaiseen pikkukuoppaan,
ja takavanne saa matkan ensimmaisen rajun iskun, 20 kilomet-
rin urakoinnin jalkeen.

Eksyminen on sikélikin absurdi, ettd vain kuukautta aiem-
min olen viimeksi polkenut tata reittid Ylen pyorakerhon ke-
vitreissulla Porvooseen. Kaiken lisdksi olin navigoimassa ryh-
man kérjessd. Kunniatehtdvd lankesi seurueen hitaimmalle,
koska ajatuksena oli varmistaa kaikille sopiva vauhti. Loyddn
vihdoin Vanhan Porvoontien, joka seurailee keskiaikaisen Ku-
ninkaantien linjausta. Vanha postireitti yhdisti 1300-luvulla
suuren ja mahtavan Ruotsin valtakunnan lintiset ja itdiset osat
toisiinsa. Se kulki Norjan Bergenistd Pietariin saakka. Tien var-
teen muodostui majatalojen ja kestikievareiden verkosto, ja
1700-luvulla laki velvoitti majataloja jarjestimaan kyydin seu-
raavaan lepopaikkaan. Rauhallisia Kuninkaantien patkia 16y-
tyy nykyisin sieltd tdaltd eteldrannikolta, ja matkailumarkki-
noinnissa ne on yhdistetty toisiinsa uudemmilla tielinjauksilla.

Seuraan Kuninkaantietd Sipoon keskustaan Nikkilddn, jossa
pysahdyn muonaostoksille. Valintamyymaildn kassalla annan
setelin seuraksi pikkukolikoita ja totean nuorelle naiselle ddneen,
ettd ndin saan vaihtorahaksi sitten vain 50 pennin kolikon.
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Kassaneiti katselee hieman kummissaan sanomatta sanaakaan,
luultavasti hin ei ole ehtinyt markkoja ja penneja kasitella lap-
suudessaan. Lahtoinnostukseni on niin kokonaisvaltaista, ettd
se on sinkauttanut mielen jo kauas niin ajassa kuin paikassa.
Nikkildn jalkeen kaunis paikallistie kumpuilee metsikoissé ja
ohittaa lehmilaitumia seké kesantopelloille levittdytyneen golf-
kentdn. Metsian keskeltd nousee esiin mden pailtd Pornaisten
jyhked pikku kivikirkko. Kyldnraitilla murrosikiiset pojat keu-
livat polkupy®érilld, mutta muutoin on hiljaista, vaikka ilta on
limmin ja pehmed. Monta viikkoa kestényt helleaalto jatkuu, ja
lampomittari nayttad 25 astetta vield myohaén illalla.
Pornaisista kddnnyn kohti Askolan hiidenkirnuja. Rypsipel-
to tuoksuu, kun taivas tummenee muutama kilometri ennen
Kirnukalliota. Sdarintama saavuttaa karavaanini. Harmaan tih-
kun saattelemana kurvaan hiekkaiselle pysakointiaukealle ja
tyonnan pyoran kosteaan popelikkoon, ennen kuin ldhden sa-
deviitta pédlld tarpomaan kivikkoista uraa. Puoli kilometriad
pitké polku kulkee kuusikkoisen, vahdn synkdn metsin poikki
jyrkalle kalliorinteelle Porvoonjoen laaksoon. Kirnuja alettiin
kaivaa esiin 1950-luvulla, mutta suurimman tyhjentiminen
maa-aineksesta toteutui vasta vuonna 1964, kun Helsingin yli-
opiston maantieteen professori Veikko Okko ideoi Yhtyneiden
Kuvalehtien kustantaman kunnostusprojektin. Hiidenkirnut
syntyivat jadkauden loppuvaiheessa yli 10 000 vuotta sitten,
kun mannerjain sulamisvedet kuluttivat kalliota joko jaan reu-
navy6hykkeessa tai jadtikon alle muodostuneessa railossa. Val-
tavat vesimassat kuljettivat lohkareita ja kivid, jotka hioivat kal-
lioon lierionmaisia kuoppia. Kirnun syntyyn saattoi kulua jopa
satoja vuosia. Askolassa kirnuja on kaikkiaan kaksikymmenta.
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Niistd useimmat ovat pienid ja siroja kattilanmuotoisia painan-
teita, jotka ovat levittaytyneet parveksi kalliorinteeseen kuin
ison temppelin sivualttarit katolisessa kirkossa tai hindupyha-
tossd. Suurin kirnuista on yli 10 metria syvd. Okko nimesi sen
Jattilaisen kuhnepytyksi.

Ensimmaisen kerran 16ysin Askolan hiidenkirnuille vuonna
1987 maantieteen opiskelijoiden retkelld. Thastuin saman tien
valtavien energiavirtojen muinaiseen yhtymékohtaan, joka
huokuu luonnon pyhyyttd ja jatkumoa ajattomuudessa. Sittem-
min olen kymmenia kertoja vaeltanut Askolaan kokemaan kir-
nujen temppelirauhaa. Tdnne olen tuonut ldheisidni hiljenty-
médn, ja vaikeina hetkind olen tullut yksin miettimdan eldman-
kaaren kadnteitd. Usein on aurinko siunannut sateillddn, joskus
on ukkosmyrakka loihtinut tunnelmaa, myos taysikuu on he-
lottanut tummalla taivaalla. Nyt tihuttaa limmintd sadetta.
Laskeudun varovasti marét puuportaat alas Jattildisen kuhne-
pytylle, joka avautuu jyrkdnteen kupeesta niin, ettd sen taka-
seind ulottuu pari metrid etuseindd ylemméksi. Kuhnepyttyd
reunustava aita on vuosien varrella muuttunut jareimmaksi.
Aiemmin kirnuun pidési helposti vesirajaan saakka metalli-
tikkaita pitkin ja kirnun sisddn saattoi jaada vilitasanteelle mie-
tiskelemadn. Tyhjenndn mieleni hiljaiseen rukoukseen, jolla
haen voimaa matkalleni. Om, Shiva, om. Kirnun sileédn, pysty-
suoran seindn raosta tyontyy esiin kallioimarre, sitked pikku-
saniainen.

Kapuan takaisin kalliotérmalle ja ldhden hitaasti askelta-
maan liukasta polkua. Kaivan karavaanini néreikon suojasta
parkkipaikalle ilmoitustaulun eteen ja jaidn katoksen alle illal-
listamaan. Sade nédyttdd vaimentuvan. Puhelin pardhtdd, kun
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kirjamessuilla tapaamani Jorma soittaa. Jorma on innokas pyo-
rdilija, ja hdn on kdynyt retkeilemidssd vaimonsa kanssa muun
muassa Puolassa. Olen sdhkopostitse kertonut, etté reittini kul-
kee Askolasta Myrskyldn kautta Iittiin, ja Jorma tarjoaa y0sijaa.
Mutta he asuvat kolmen vartin polkaisun péadssd Myrskylan
keskustasta etelddn, ja minulla on vield tunnin matka Myrsky-
ldankin. Jorma tarjoutuu hakemaan karavaanini pakettiautolla,
mutta ilta on jo niin pitkalld, ettei maanantain tydaamuun ole
kovin montaa tuntia aikaa. Enka reissun ensimmaéisend paiva-
nd innostu ajatuksesta matkata pakettiautolla.

Palaan satulaan haméran tihentyessa. Kosteus hoyryéd lam-
piméstd asfaltista unenomaiseksi usvaksi, ja peltoaukiot ver-
houtuvat tiheddn utuun. Vettd alkaa tulla taivaalta yha reip-
paammin, ja optimismini sateen laantumisesta osoittautuu tdy-
sin perusteettomaksi. Liikennettd ei ole, ja saan polkea yksin
rankkasateessa Myrskylddn, jossa vetdydyn suojaan pankin
edustalle automaattikatokseen. Taajama on hiljainen. Vain
nuorten kruisailuauto, jonka pakoputkisto ei lapdise katsastus-
ta, tekee pari ddnekdsta kierrosta ja katoaa sitten maaseudun
pimeyteen. Jimdhddn pankkiautomaatille kahdeksi ja puoleksi
tunniksi pitelemédan sadetta ja odottamaan aamunkoittoa. Sei-
néssa kyltti kieltda asiattoman oleskelun. Ravaan verkkaisesti
edestakaisin valvontakameran tutkivan silmén edessd. Mieles-
sd kay ajatus teltan pystyttamisestd katokseen. Kauankohan sai-
sin nukkua, ennen kuin virkavalta puuttuisi leireilyyni? Olisiko
sittenkin kannattanut hyviksya tarjous lampimastd sangysta?
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Matti Rdmo polkaisee neljannessd matkakirjassaan kotipihalta koh-
ti pohjoista. Kuuden viikon ja 4500 kilometrin matka vie Murmans-
kin kautta tuuliselle tundralle Jadmeren viileddn kesaan.

Leppdvirralla Rimo6 majailee Euroopan suurimmalla hippileiril-
14, Raatteentielld hajoaa poljin. Vendjdn erdmaasuot hehkuvat val-
koista tupasvillaa, mutta Petsamon kaivosvydhykkeelld odottavat
eloton maasto ja panssarivaunujen parkkipaikat. Reitti kulkee neu-
vostoajan varuskuntien lapi.

Norjassa koettelee halla. Ja saamelaisten arvostetumpi asema Te-
nojoen ldnsipuolella askarruttaa. Laestadiuksentietd Ramo polkee
vajoavaan Jdllivaaraan. Porot jolkottelevat seurana, kun maantietei-
lijé vaeltaa uteliain silmin pikkuteiden hiljaisuudessa. Reissusta tu-
lee tutkimusmatka my6s Pohjolan ldhihistoriaan sekd omiin mielen
maisemiin.

Matti Rimé on Yle Teksti-tv:n toimittaja. Hinen aiemmista pol-
kupydramatkoistaan ovat ilmestyneet kirjat Rengasrikkoja Saharas-
sa (2009), Polkupyorilli Intiassa: Lehmid, jumalia ja maantiepolyi
(2010) sekd Polkupyoridlli Thaimaasta Vietnamiin: Hymyn voimaa
ja sodan jilkid (2011).
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