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PROLOGI

»QOkay Yonash,» Pierre sanoo: »Let’sh go over thish one
more time.>»

Pierre puhuu ranskalaisen miehen englantia. Hinelld ei ole
dssdvikaa, mutta hammassuojat suussa kaikilla on dssavika.

»Kun olet hyokkiyksessd, mité teet?» Pierre kysyy.

»Otan pallon ja juoksen tdysilld eteenpiin>, vastaan.

»Ja jos ne tarttuvat sinuun?>»

»I keep running.»

»You f-ck them up?»

»I f-ck them up.»

»Good. Ja kun olet puolustuksessa, miti teet?>

»I f-ck them up.»

»Good.»

Pierre lippdsee minua kannustavasti niskaan. Pidan Pier-
restd. Paitsi ettd hdn on taitava rugbynpelaaja, hin on niitd
harvoja miehii kentilld, jotka ovat pienempikokoisia kuin
mini. Se on jotenkin lohduttavaa.

Elimini ensimmaiinen rugbyottelu on alkamassa, ja totuus
on, etten ole koskaan ollut ndin peloissani.

Olen Latvian pidkaupungissa Riikassa, on limmin touko-
kuinen poutapdivi, ja Warriors, joukkueeni, on matkustanut
tinne pelaamaan Livonia Rugby Clubia vastaan. Pelaamme

nurmikentilld jossain Riikan ldhiéssd. Kentin poikki kulkee
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kavelypolku, jonka kohdalta nurmikko on kulunut ja maa tal-
lottu kivettyneeksi saveksi. Jo pelkki ajatuskin sithen kaatumi-
sesta saa kyynirpdani vuotamaan verta. Kun siivosimme ken-
tin ennen ottelua, se oli tdynni kivid, keppejd, pullonkorkkeja
ja koirankakkaa, ja 16ysin maasta valtavan kokoisen eldimen
hampaan.

Ylldni on pienin paita, joka Warriorsin kassista 1oytyi,
kokoa Small, numero 24. Olen 177 senttid pitkd ja painan
75 kiloa. Pelipaikkani on back, tarkemmin sanottuna win-
ger. Wingerit pelaavat laidassa, ja he ovat rugbyjoukkueen
nopeimpia pelaajia, joiden tehtdvi on juosta, juosta, juosta ja
tehdd maali eli try. Pelipaikka on sopiva minulle, ei siksi, ettd
olisin nopea saati hyvi viistimain taklauksia vaan koska win-
gerind minun ei tarvitse ymmartdd koko kentdn pelid. Totta
puhuen en ole ehtinyt oppimaan edes lajin sddnt6ja. Ne ovat
allistyttdavan monimutkaiset ja yleensd sanotaankin, ettd pelin
ymmdrtimiseen vaatii kauden tai kaksi.

Mini olen harjoitellut rugbya kolme kuukautta.

Mittailen latvialaisia katseellani. He ndyttivit nopeilta ja
kovilta kuin luoti. He ovat my6s minua viitisentoista vuotta
nuorempia. Eilen Helsingin satamassa Antti sanoi: »Mehin
tullaan havidmain niille. Ne pelas just tasavikisesti Stockholm
Exilesia vastaan, ja se on ammattilaisjengi. Kyse on vain ettd
havitdanko me 30-o0 vai 40—o. Ne on nopeita ja aggressiivisia.»

Antti sanoi sen huolettomasti, mutta han onkin kokenut
rugbynpelaaja, kivenmurikka, joka vetid maasta 230 kiloa.
Mind en osaa suhtautua tihdn huolettomasti. Olo on vihin
huijattu, koska luulin latvialaisten olevan korkeintaan ok.
Mutta en voi syyttaa ketddn muuta kuin itsedni siitd, ettd olen

suostunut tihan, joten olen tainnut huijata itseini.
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Kun kerddnnymme keskiviivalle, kiristdn halpojen Umbro-
nappisteni nauhat vield uudestaan. Puren hammassuojia ja jan-
nitdn niskaa kokeeksi. Niska on se kohta, joka minua eniten
pelottaa. Minulla on kaula. Juuri edellisissd harjoituksissa ennen
tanne lahto4 olin jadnyt kasan alle niin ettd kaulani nirskahti.

Niiirsk... se on inhottava dini kuulla omasta niskastaan.
Olin lopputreenit kentén laidalla.

»Kauheeta jos sd halvaantuisit>, vaimoni sanoi lahtopai-
van aamuna.

»Ei kai nyt sellaista tapahdu>, vastasin. »Ei kai rugby olis
niin suosittua, jos siind halvaannuttaisiin», jatkoin, yhta pal-
jon itselleni kuin vaimolleni.

Ei kai? Brittildisessd maailmassa sitd pelaavat koulupojat-
kin. Toisaalta koulupojat eivit ole yhtd nopeita ja isoja kuin
nami miehet.

Kahdeksanvuotias tyttireni kompi syliini. »Voi isi... se ois
kauheeta jos si et tulis takasin.»

En tiedd huolestuttaako minua enemmain fyysinen louk-
kaantuminen (minulta ei ole koskaan katkennut luita) vai
henkinen pelko, etta teen itsesténi tayden pellen koko moni-
kansallisen yleison nihden.

Kiavelemme kentille. Warriors vastaan Livonia on alka-
massa. Latvialaisia ei ole kuitenkaan tullut paikalle tarpeeksi:
heilld on ollut eilen tirked paikallismatsi, ja nyt moni on jai-
nyt kotiin. Niinpd sovimme, ettd osa Warriorseista vaihtaa hei-
din puolelleen.

Ne Warriorsit, jotka menevit vastapuolelleni, pelaa-
vat maajoukkueessa — ja niin pelaavat Livonialaisetkin. Tata
kovempia vastustajia en voi saada. My6tituntoisesti Antti ker-

toi timédn minulle vasta ottelun jilkeen.
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Voi isi... kauheeta jos sd et tulis takasin.

Miksi olen tdalla?

Koska halusin oppia hyviksi mieheksi.

Kun edellisend kevdana sain idean opetella herrasmie-
heksi, arvelin, ettd opettelen hyville tavoille, kiyn etikettikou-
lutuksessa, alan pukeutua aina moitteettomasti, koetan omak-
sua uuden asenteen elimiin ja joitain vanhoja herrasmiestai-
toja. En arvannut, mihin kaikkeen vield ajautuisin.

Astelen paikalleni laitaan. Kassu pelaa vieressini toisena
backina.

»Huudat sitten mulle aina miti mun pitdd tehda», sanon
hanelle.

Kassu nyokkaa. »Pysyt mun oikealla puolella.» Kassu on
25-vuotias restonomi, 185-senttinen ihmistorpedo, joka niyt-
tad Lionel Richielta. Hello on upea biisi. Luotan Kassuun.

Tuomari puhaltaa pilliin. Livonia potkaisee pallon meille,

ja ottelu alkaa.
ko

T4amd kirja on kertomus vuodestani herrasmieheni kesistd
2016 kesdidn 2017. Vaikka vuosi sisdltia monia menestymisia
herrasmieheksi kasvamisen tielld, olen yhdessa asiassa epa-
onnistunut ennityksellisen nopeasti, jo kirjan kannessa.

Herrasmiehen ensimmiinen sdinto on: Ald koskaan viitid
olevasi herrasmies.

Kirjani toinen paradoksi on, ettd vuoden teemaksi nousee
itsekeskeisyydestd pois oppiminen, mutta kirjan pdahenkil6
on mind itse, ja tulen kirjoittamaan itsestini enemmén kuin
olen kenellekiin paljastanut. Mutta dlkid antako niiden epi-

onnistumisteni estai teiti. Lihdin matkalle tutkiakseni, mita
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herrasmies tarkoittaa ja yrittddkseni oppia kunnon miehen
tavoille, mutta en olisi kirjoittanut aiheesta kirjaa, ellen olisi
uskonut matkastani voivan olla iloa ja hy6tyd myos lukijoille.
Ja te, hyvit lukijat, voitte vield vilttdd kompastumasta omalla

matkallanne ensimmaiiseen siintéon.
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I.

ALUSSA OLI POIKA JA KETSUPPIPURKKI

POIKA, MINUN poikani Otso, tytti kevailld 2016 yksi vuotta.
Hinen syntymipéivansd aikoihin aloin lopulta tajuta, ettd
minun vastuuni mieheni on taas paisunut entisestian. Minulla
on vaimo, jolle olen aviomies, minulla on kaksi tytirti, joille
olen isd, ja nyt minulla oli poika, ja hanellekin tarjoan véista-
mittd jonkinlaisen miehen mallin, harkitsinpa siti tai ei. Vas-
tuu oli jo tytirteni kohdalla, mutta pojan kohdalla tilanne
heritti minua eri tavalla, koska hinesti tulee itsestdin jonain
péivana aikuinen mies.

Millainen aikuinen mies hidnesti tulee? Miten se on minun
syytini tai ansiotani? Miten voin auttaa hidnti? Miten voin olla
mokaamatta hintd? Luoja tietdd, ettd olen mokannut paljon
omalla kohdallani.

Nimai asiat valkenivat minulle tuona keviinai, siis verra-
ten myohdin 39-vuoden idssd, ja jonakin niistd kevdan pai-
vistd istuin arkisesti ruokapoydissa sydmissa poikani kanssa
jauhelihapihveji lounaaksi. Pieni sinisilméinen poika minua
vastapditi ei ollut ruokailutuulella. Kun hin ei pidi jostakin,
hén alkaa huutaa. Eikd hin lopeta huutamista, jos sitd yrittda

lopettaa: hin alkaa huutaa kovempaa. Hin huutaa, kunnes saa
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JOONAS
KONSTIG

laittaa itsensd likoon
harjoittelemalla vuoden verran
herrasmiehen taitoja
ratsastuksesta rugbyyn, etiketti-
koulutuksesta hyvintekeviisyyteen.
Kirjailija, joka on tottunut
ndyttiméin keskisormea niin
kéytostavoille kuin kaikelle
muullekin porvarilliselle
hapatukselle, paittid kasvattaa
lapsensa paremmille tavoille.
Niinpé hdnen pitdd ensin oppia
itse herrasmieheksi.

Herrasmies-tripillddn
Konstig etsii myos vastauksia jo
antiikin filosofien kysymyksiin:

Millainen on hyvd ihminen?
Kuinka elda?
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