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”Jos lukijani harrastat talviurheilua, niin ala laiminlyé Helsingissa
kaydessasi lahtea ’uutta hiihtomaked’ katsomaan. Se on varsin likella
tunnettua ’Alppilaa’, parinkymmenen metrin paassa siita
pohjoissuuntaan. Kun seisot maen juurella ja katselet sita pilvia
tavottelevata tornia, joka maen korottamiseksi on rakennettu; sita
vahintain kahden metrin korkuista hyppyria, joka on laitettu keskelle
rataa, ja sita pelottavan jyrkkda maenrinnetta, jota hiihtdjien tulee laskea
alas, niin varmasti ajattelet kuten tuhannet muutkin: ei tuosta kukaan
kuolevainen eheéna ja elavana alas paase. Mutta meneppa hiihtomaelle
jonakuna sunnuntaiaamuna talvisajalla. Huomaat kauhuksesi tuolla
lumen peittdman tornin huipulla taivaan alla miehen, jolla ndhtavasti on
hurjat aikeet. Levollisesti hadn ottaa alkuvauhdin. Kohta nopeus
enenemistadn enenee ja pian on vauhti huumaava. Lahestyessaan
hyppyria mies kyykistyy, tekee ponnistuksen ja lentdd seuraavassa
silmanrapayksessa suorana, ryhdikkaana ja ylpeana toista kymmenta
metrid ilmassa. Maahan tultuaan han taasen notkistaa polvensa kyykkyyn
saakka ojentaaksensa seuraavassa sekunnissa itsensa taas suoraksi, ja
samassa han nuolen nopeudella liukuu ohitsesi. Ndk6é on komea.”

(Ivar Wilskman. Suomen Urheilulehti 1906:2, 134)
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Johdanto

Muutin Helsinkiin muutamia vuosia sitten jatkamaan poliittisen
historian tutkimuksiani Kansallisarkistossa ja -kirjastossa. Sain asunnon
Kannelmdesta ja tydmatka sujui jouhevasti polkupyodralla. Alkumatka
kulki usein Lassilan/Pohjois-Haagan lapi ja pian oikealla puolella,
skeittipuiston takana, metsanrinteessa nakyi aukko ja sen takana
valtava kivi. Lautojaan potkivat nuoret eivat osanneet sanoa sen
tarkemmin aukon tarkoitusta. Toisinaan lahdin toiseen suuntaan ja
suoraan Keskuspuistoon, jossa pienelld mutkalla vasemmalle ilmaantui
betonijalustoja, joiden tukema rakennelma oli aikoja sitten kadonnut.
Nama reitit kohtasivat etelampdnd, jossa viereinen ratsutie kulki
maennyppylan paalle. Pyorareitti jatkui Eldintarhan vieritse ja sukelsi
rautatien ali Alppipuiston kohdalla, josta suoraan makea ylos jatkamalla
olisin paassyt Linnanmden paadportille mutta velvollisuus kutsui eli
jatkoin tydhuoneelleni Siltavuorenrantaan, jossa helmikuussa 1892 oli
pidetty maenlaskukilpailut. Matkalla olin jo ohittanut kaksi myéhempaa
hyppyripaikkaa seka melkein sivunnut Suomen ensimmaisen pysyvan
hyppyrin paikkaa. Ihmeké tuo, ettd innostuin vahitellen tutkimaan
kaupungin hyppyrihistoriaa. Tuon tutkimuksen tulokset ovat nahtavissa
tdssa teoksessa.

Yritdn valttdd perinteisen urheiluhistorian  helmasyntia el
takertumista kilpailutuloksiin — tai makihypyn tapauksessa sadoloihin —
vaan pyrin tarkastelemaan kaupungin historiaa sadan vuoden ajalta
marginaalista kasin, jollaiseksi urheilu usein mielletdan: mukavaksi
ajanvietteeksi mutta tuskin vakavaksi toiminnaksi. Ohjenuoranani toimii
Erkki Laitisen pohdinta Jyvdskylén kirjassa kaupungin makihyppy-



historiasta. Hanen mukaansa urheilulla, paikallispolitiikalla ja historian-
tutkimuksella ei pdalta katsottuna ole mitdan yhteista: “Urheilu on
useimmille vain mukava harrastus. Adrimmilleen jalostettuna se voi
tuottaa harjoittajalleen rajattomasti kunniaan ja kansalle mielta
nostattavia eldamyksid. Kunnallinen paatdksenteko ei tuota kansalle
elamyksia eika toteuttajilleen juuri mainetta [...] Historiantutkimus taas
koettaa yhdistelld ajassa liikkuneita ilmiditd ja tapahtumia mielekkaalla
tavalla toisiinsa.” Laitisen mukaan tdma on kuitenkin vain
ensivaikutelma ja yhdistamallda kolme toisilleen vierasta aihealuetta
voidaan paljastaa niista jotain ominaista.!

Tdta hieman soveltaen monenlaiset ryhmat pyorivat hyppyrien
ymparilld. Poliitikot ja urheiluseurojen edustajat neuvottelivat sen
rakentamisesta, ja siihen liittyen sen sijainnista, rahoituksesta yms.
Toiseksi urheiluseurat rakensivat ja huolsivat hyppyrit; sadan vuoden
aikana rakennusmateriaalissakin tapahtui muutoksia. Urheiluseurat
myos jarjestivat kilpailut, joissa vasta hyppyrien ilmeisimmat kayttajat
tulevat mukaan yhdessad niiden katsojien kanssa. Téllaisen laajan
joukon tarkastelusta syntyy mielenkiintoinen nakdkulma seka
suomalaisen yhteiskunnan ettéd tarkemmin Helsingin kaupungin
historiaan.

Kirja perustuu sanomalehtiin Ajan Suunta (AS), Arbetarbladet (A),
Helsingin Sanomat (HS), Hufvudstadsbladet (HBL), Kansan Uutiset
(KU), Nya Nyland (NN), Péivalehti (PL), Suomen Sosialidemokraatti
(SS), Tydkansan Sanomat (TKS), Tyomies (TM), Uusi Suometar] Suomi
(US) ja Vapaa Sana (VS) seka aikakauslehtiin Finskt idrottsblad (FI),
Hakkapeliitta (H), Idrottsbladet (1b), Suomen Kuvalehti (SK), Suomen
Urheilulehti (SUL) ja Tyovden Urheilulehti (TUL), joita luin
Kansalliskirjaston digitaalisesta kokoelmasta [https://digi.
kansalliskirjasto.fi/]. ~Digitointi etenee vddjaamattémasti, joskin
eritahtisesti: tyévaenlehdet (KU ja SS) ovat mukana vain vuoteen 1966




Suomen ensimmainen hyppyrimaki rakennettiin Helsingin

Alppilaan vuonna 1905. Seuraavan sukupolven hyppyri
valmistui Herttoniemeen tammikuussa 1936. Alunperin
harjoituspaikaksi kevaalla 1963 aiottu ns. Siilitien hyppyri
toimi kaupungin makihyppykeskuksena 2010- luvulle saakka.
Naiden lisaksi pienempia hyppyreita sijaitsi ympari kaupunkia
Meilahdesta Myllypuroon, Lauttasaaresta Pihlajamakeen.

"Alppila, Herttoniemi ja toppyrat" tarjoaa mielenkiintoisen
nakékulman Helsingin historiaan yli sadan vuoden ajalta.
Kaupungin kasvamista ja kehittymista seurataan maenlaskun
harrastamisen ja hyppyrimakien rakentamisen kautta.

Teoksen liitteenad on Alppilan ja Herttoniemen tulosluettelot
noin 300 kilpailusta.
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