TEKOALY
VIERAANNUTTAMISEN
VASTAVOIMANA



Tekoaly vieraannuttamisen vastavoimana

Copyright 2025 Petri Luosto

Kustantaja: BoD - Books on Demand,
Mannerheimintie 12 B, 00100 Helsinki, bod@bod.fi
Kirjapaino: Libri Plureos GmbH, Friedensallee 273,
22763 Hampuri, Saksa

ISBN: 978-952-80-9488-3



Petri Luoston tdhan mennessa kdantamat kirjat kronologisessa
jarjestyksessa. Koko listassa kddessasi oleva teos on boldattu:

Luo Guanzhongin Kertomus Kolmesta Kuningaskunnasta Osa 1/
4; Eunukkeja ja Kapinallisia

Federalistikirjoitukset

Luo Guanzhongin Kertomus Kolmesta Kuningaskunnasta Osa 2/
4; Punaiset Kalliot

Julius Caesarin sodat

Luo Guanzhongin Kertomus Kolmesta Kuningaskunnasta Osa 3
/4; Kolme Kuningaskuntaa

Thukydidesin Peloponnesolaissota

Luo Guanzhongin Kertomus Kolmesta Kuningaskunnasta Osa
4/4; Valtakunnan Yhdistjat

Kautilyan Arthashastra, Legendaarinen Intialainen Opas Valtion
Asioiden Hoitamiseen

Niccolo Machiavellin valtiollisia mietelmia
Snorri Sturlusonin Heimskringla; Saagoja Norjan kuninkaista
Thomas Painen Kootut Teokset

Presidentti Grantin muistelmat, Osa |

Presidentti Grantin muistelmat, Osa ll.



Sun Zin Sotataito ja Lionel Gilesin Kommentaari Siihen
Merivoimien vaikutuksesta historian 1660-1783;

Tekijana A. T. Mahan, D.C.L., LL.D.,

Kolme kuukautta Etelavaltioissa huhtikuusta kesdkuuhun 1863
Petri Luoston itse tekemat teokset:

Tekoaly vieraannuttamisen vastavoimana



Siséllysluettelo

Johdanto

Kirjan tekemisesté tekodalystéa ja vieraannuttamista
Mita on vieraannuttaminen tekodlyn mukaan
Vieraannuttaminen ja sosiaality®
Vieraannuttamisen juridinen ulottuvuus

Yhteenveto

.10

.28

.72

. 108

. 124



Johdanto

Ajatus taman kirjan kirjoittamiseksi syntyi sen jalkeen, kun olin
nahnyt hyvan ystavéni kautta kuin raskaasti voi
vieraannuttaminen vaikuttaa sitd kokemaan joutuneeseen
lasten huoltajaan. En ole itse kokenut vieraannuttamista
missaidn muodossa, eikd minulla ole sen suhteen mitaan
ammatillista taustaa eli en ole koulutukseltani sosiaalialan
tyontekija tai lakimies, vaan maallikko, joka on omien
silmiensa edessé nahnyt ndiden ikavien asioiden tapahtuvan
vuosien ajan.

Tuon edella mainitun takia tdma kirja on tarkoitettu
johdatusteokseksi kaikille ihmisille, joita kiinnostaa tekoalyn
kayttaminen vieraannuttamista vastaan ja tdma kirja on etenkin
tarkoitettu niille lasten huoltajille, jotka taysin yllattden
joutuvat erotilanteessa huomaamaan, etta heidén lapsiansa
pyritadn vieraannuttamaan heista. Toinen tavoitteeni on
kirjallani aloittaa keskustelu siita, miten tekoalya voidaan
kayttaa vieraannuttamista vastaan, kun kyseesséa on hyvin
uusi ajatus yhdistaa tekoalyn kaytto vieraannuttamista
vastaan.

On syyta huomata, etta vieraannuttamista kokemaan joutuva
henkild on kdytannossa aina heikommassa asemassa kuin
vieraannuttaja, koska jalkimmainen néista on luultavasti
suunnitellut tulevia toimiansa jo hyvén aikaa tai lapset, joiden
etujen ensisijaisuus on turvattu YK:n lasten oikeuksien
sopimuksen 3. artiklan 1. momentin kautta tai viranomaiset,
joiden asema perustuu siihen, mité laissa on maaréatty. Siksi
on epéreilua, ettd vieraannuttamista kokeva ihminen voi

5



joutua taistelemaan etujensa ja oikeuksiensa puolesta yksin.
On oikeudenmukaista, ettad han voi turvata etunsa ja
oikeutensa tekoalyn avulla.

Aloin kiinnostua tekoalysta ja kokeilla miten tekoalychat vastaisi
sille eri aiheista esitettyihin kysymyksiin englanniksi ja suomeksi.
Olen koulutukseltani yleisen historian kandi ja sita kautta olen
kayttanyt tuntemustani historian suhteen tekoalyn kanssa
kaymiini keskusteluihin. Tekoalychattien kehittdminen on
vaatinut paljon harjoittelumateriaalin kdytt6a ja yksi hyva lahde
hankkia harjoittelumateriaalia oli historiasta kertova kirjallisuus,
joka taas antoi minulle mahdollisuuden testata eri
tekoalychattien vastauksia historiasta niille esittamiini
kysymyksiin.

Naiden kahden seikan synteesiné syntyi ajatus, etta eiko
tekodlya voisi kayttaa tyokaluna ja vastavoimana
vieraannuttamiselle? Oma kasitykseni on se, etta tasta
aiheesta joko ei ole viela tehty kirjoja taikka sitten siita tehdyt
kirjat ovat hyvin harvinaisia, kun pitkalle kehittynyt tekoaly, joka
voi suoraan kommunikoida maallikoiden kanssa, on

kdytannon sovelluksena niin uusi.

Tekoalychatin lyhyt maaritelma ChatGPT:n mukaan on “on
luonnollisen kielen kasittelyyn perustuva tekoély, joka on
suunniteltu ymmartdmaan ja tuottamaan ihmisen kielta
keskustelunomaisessa muodossa. Se toimii kdyttden laajaa
tekstimallia, joka hyddyntaa suuria tietomaéaria vastatakseen
kysymyksiin, tarjotakseen tietoa tai kdydakseen
vuorovaikutteista keskustelua.” ChatGPT ei ole ainoa
tekoalychat, vaan niitd on muitakin, joista muutamia ovat Deep
Al, Gemini, Co-pilot ja Perplexity Al. Yleensé on hyva kayttaa



useampaa tekoilychatia ja vertailla niiden antamia
vastauksia keskenaan.

Tekoalychatteihin ei yksin pida luottaa, silla ne eivat korvaa
keskustelua ihmisten ja etenkin ammattilaisten kanssa
ongelmatilanteissa. Ammattilaisilla on omaa alaansa koskien
yleensd myds paljon hiljaista tietoa ja kokemuksiaan
kaytettavanaan, mita tekoalychateilla ei ole. Tekoalychattien
vahvuuksia taas ovat kyky kasitella laajoja aineistoja ja toimia
aarimmaisen loogisesti. Toisaalta tekoalychattien heikkouksia
ovat niiden lapinakymattomyys eli sinne sydtetaan jotain tietoa
ja sieltd saadaan ulos vastaavasti jotain, mutta prosessia, joka
tuottaa nuo tiedot ei nahda, eikd usein mydskaan kyseisten
tietojen ldahteita eli ei voida sanoa, mihin niiden antamat
vastaukset valttdmatta perustuvat. Merkittédva syy Al chattien
lapinakymattomyyteen on se, etta useat niista ovat
liikesalaisuuksia, eivatkd niiden omistajat halua, etta
kilpailijat tietavat, miten heidan Al chatinsa tarkalleen ottaen
toimii.

Tassa kirjassa kaytetdan yksinomaan ChatGPT:ta tydkaluna,
koska sen kayttadjasopimuksen eurooppalaisen version
(OpenAl.com, ”"ChatGPT Europe Terms of Use”)
suomenkielisessa kdannoksesséa on seuraava kohta:

”Sisdllon omistajuus. Sinun ja OpenAl:n valilla ja soveltuvan\
lain sallimassa méaéarin sina (a) sailytat omistajuutesi\
\Sybtteeseen ja (b) omistat Tuotoksen. Annamme taten sinulle\
\kaikki oikeutemme ja etumme Tuotokseen, jos sellaisia on.”

On syyta huomata, ettd OpenAl, joka omistaa ChatGPT:n, niin
varaa kuitenkin itsellensa oikeuden kayttda syotetta ja tuotosta
tekoalyn kehittdmiseen paremmaksi. Tama on luultavasti
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toimintatapa, jota useat tekoalyn kehittajat kayttavat. Taman ja
yleisen varovaisuuden takia tekoalychatteihin ei tule syottaa
mitaan yksityisten ihmisten tunnistetietoja, kuten osoitteita tai
sosiaaliturvatunnuksia. Sen sijaan niiltd voidaan kysella laajasti
yleisia asioita ja katsoa kuinka hyvin ne antavat vastauksia
esitettyihin kysymyksiin.

ChatGPT maarittelee vieraannuttamisen lasten huoltajien eron
suhteen lyhyesti seuraavasti:

”Lasten huoltajien eroon liittyva vieraannuttaminen tarkoittaa
toisen vanhemman toimia, jotka tarkoituksellisesti etdannyttavat
lapsen toisesta huoltajasta. Tama voi tapahtua esimerkiksi
mustamaalaamalla, manipuloinnilla tai estamalla
yhteydenpitoa, mika voi heikentaa lapsen suhdetta toiseen
vanhempaan.”

Vieraannuttaminen on syytad maaritella siksi, ettd taman kirjan
tavoite on se, etta tekoalya voitaisiin kayttaa
vieraannuttamista vastaan eri tavoin. Siksi on tarkeda
ymmartaa, miten tekodlychat ymmartaa vieraannuttamisen
tilanteessa, jossa lapsen huoltajat eroavat. On myds syyta
kiinnittdd huomiota siihen, miten tarkalleen ottaen tekoalylta
eri asioita kysytaan. Yhdenkin tai muutaman kriittisen sanan
oleminen tai poissaolo kysymyksesta voi muuttaa kysymyksen
luonnetta ja tekoély voi ymmartaa kysymyksen sen takia vaarin.

On myds syytd ymmartaa, etta tekodlychatit eivat ole mitaan
hopealuoteja, joilla eri ongelmat ratkaistaan kuin taikasauvoja
heiluttaen. Ne ovat tyékaluja, joita voidaan kayttda kohdattujen
ongelmien ratkaisemiseen, mutta ne ovat niin hyvia kuin niiden
tekoilymallit ja niiden kasittelema harjoitteluaineisto ovat.



Taman lisdksi ne ovat ihmisten tekemia eli ne saattavat tehda
virheita, jonka takia niiden tuottamassa aineistossa mainitut
asiat tulee aina tarkistaa myos muista lahteista, kuten kirjoista
tai niiden alojen asiantuntijoilta, jotka ovat perehtyneet
kyseiseen aiheeseen, jos mainittuja asioita aikoo kayttaa
kdytannossa. On myos siitd huomioida, etta tekoaly pitaa
kaikkia kirjallisia aineistoja, oli kyse sitten juorulehden
artikkelista tai lakikirjasta, samanarvoisina eli se ei arvota
aineistojaan niiden uskottavuuden perusteella. Tekoaly saattaa
myos tehda kirjoitusvirheita, joita tissa ei ole editoitu pois
siksi, etta lukija pystyy paremmin arvioimaan tekoalyn
vastauksia.

Kaikissa juridisissa kysymyksissé vieraannuttamista koskien
on syyta kadantya asianajajan puoleen, joka on erikoistunut
lapsi- ja perheoikeuteen, ja jos on syyta epailla, ettda on
tapahtunut rikos, niin silloin olisi hyva, jos kyseinen asianajaja
on erikoistunut myés rikoslakiin. Kaikki juridiset seikat, jotka
tekodly mainitsee, on syyta tarkistaa muista lahteista ennen
kuin niita aikoo kayttaa juridisesti. Taman kirjan kirjoittaja,
sen kustantaja ja mikaan sita kayttidva organisaatio eivat ole
vastuussa, jos joku toimii edelld mainitun juridisen neuvon
vastaisesti.



Kirjan tekemisesté tekodlyst§ ja vieraannuttamista

Ensimmaiseksi on syyta kiinnittaa hieman huomiota kirjan
tekemiseen tekodlyn kayttdmisesta vieraannuttamista vastaan.
Aiheena tdma on hyvin uusi ja siind on potentiaalia pitkalla
aikavalilla. Tekoalysovellukset eivat tule luultavastikaan
lahtemaan minnekéaén, vaan ne ovat tulleet jdddakseen. Kun
tdma otetaan huomioon, niin tekoélyn roolin tulisi aina olla
ihmisia ja ihmiskunnan hyvinvointia palveleva ja edistava.

Siksi on syyta lyhyesti perehtya niin kirjan tekemiseen
tekoadlysta kuin kyseisen kirjan aiheeseen tekoédlyn
soveltamisesta vieraannuttamista vastaan. On myods syyta
hieman perehtya tekoalyn luonteeseen ja toimintatapoihin,
jotta siita saataisiin avustajana irti niin suuri hyoty kuin vain
on mahdollista. Tata keskustelua tullaan kdymaan dialogina
tekoalyn kanssa ja tekoalyn vastauksia kommentoiden. Yksi
lisasyy kayda tata keskustelua on saada nakemys tekoalyn
antamiin vastauksiin, jotta tekodlylle voi esittaa sydtteessa
mahdollisimman tyhjentavasti asiat, jotta se pystyy antamaan
mahdollisimman hyvan tuotoksen perustuen tekodlymalliinsa ja
harjoittelumateriaaliinsa. Aloitetaan vaikka kysymyksella, mitka
asiat mahdollistivat tekoalychattien, kuten ChatGPT:n,
vallankumouksen 2020-luvun ensimmaiselld puoliskolla
ChatGPT:n mukaan.

Sina sanoit:

Mitka asiat mahdollistivat ChatGPT:n kaltaisten tekoalychattien
vallankumouksen 2020-luvun ensimmaisen puoliskon aikana?
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Vieraannuttaminen voi repia perheen hajalle, mutta
huimasti kehittynyt tekodly voi auttaa palauttamaan
yhteyden vieraannutettuun huoltajan ja lapsen valilla.
Se voi myos tarjota lohtua, tukea ja auttaa huoltajaa
ymmartamaan oikeutensa vieraannuttamisen
keskella.

Tama esittelyteksti on tekoalyn tiivistama.
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