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IKKUNAKIRJA

Esipuhe

Ikkuna on arkipéivédisyydestdan huolimatta yllittivin monimut-
kainen rakennusosa. Sen kehitykseen ovat vaikuttaneet saatavilla
olleet materiaalit, tekniset edistysaskeleet sekd kayttdjien aset-
tamat toiminnalliset vaatimukset. Ikkunan téytyy suojata siil-
td, padstdd sisddn valoa, tarjota tuuletusmahdollisuus, suojata
tunkeutujilta sekd eristid d4ntd ja lampoa. Yleensd ikkunasta
halutaan my6s ndhda ulos.

Ikkuna on rakennuksen ilmiasun olennainen osa, joka heijas-
taa oman aikansa kauneuskésityksid. Ikkunat ovat talon silmit,
ja sanotaan, ettd silmét ovat sielun peili. Ei siis ole yhdentekevi,
miten vanhan talon ikkunoita kohdellaan.

Moniaineisuus ja liikkkuvat osat tekevit ikkunasta herkésti
vaurioituvan. Ikkunaa rasittavat sekd sdd ettd mekaaninen ku-
lutus. Huollon osittainen tai tiydellinen laiminlyénti huonontaa
vadjaamattd ikkunoiden kuntoa, ja vdarit korjaustavat ja -materi-
aalit edesauttavat vaurioiden syntymist4. Vanhan ikkunan kunto
saattaakin niyttda lohduttomalta: maali hilseilee tai suorastaan
varisee, osa kitistd puuttuu ja jéljelld oleva on kovettunut. Ikku-
naa ei ehkd uskalla edes avata, jotteivit puitteen alaosa ja lasi pu-
toaisi pois. Jopa tillainen ikkuna on yleensd kunnostettavissa —ja
asiantuntevasti tehty kunnostus tuottaa useimmiten paremman
lopputuloksen kuin uusiminen.

Tiedon puute ja uusien ikkunoiden tehokas markkinointi ovat
johtaneet siihen, etti vanhoja ikkunoita uusitaan turhaan. Joskus
ikkunat vaihdetaan vain siksi, etti se on kunnostusta nopeam-
paa ja vaivattomampaa ja ty6lle on helpompi l6ytda tekija. Ndin
kokonaiset kadut ja jopa kaupunginosat ovat menettineet alku-
peréisen ilmeensa.

Valitettavasti uudet ikkunat tdyttdviat harvoin niihin kohdis-
tetut toiveet. Nykydin useimmat tehdasvalmisteiset puuikkunat
tehdddn vahipihkaisesta ja nopeasti kasvaneesta puusta, joka
lahoaa helposti, varsinkin kun se on tavallisesti kasitelty puulle
sopimattomalla, liian tiiviilli maalilla tai lakalla. Puusta ja alumii-
nista tehtyjen yhdistelmarakenteiden korjaus ja kunnossapito on
vaikeaa ellei mahdotonta, eivdtkd uudenaikaiset ikkunaprofiilit ja
standardihelat sovi vanhaan rakennukseen.

Tam4 kirja antaa tietoa vanhoista ikkunoista ja niiden kunnos-
tamisesta ja tarjoaa siten vaihtoehdon ikkunoiden tarpeettomalle
uusimiselle. Kirjassa kiydaan lapi puuikkunan kehitys savutu-
van aukkoikkunasta kaksinkertaiseksi lasi-ikkunaksi. Arkkiteh-
tuurityylien vaikutusta ikkunan ulkoasuun esitelldin keskiajalta



1960-luvulle saakka. Ikkunan toiminnalliset osat — karmi, puit-
teet, lasit ja helat sekd niissd kdytetyt materiaalit — esitelldan
seikkaperiisesti.

Maaleista ja eritoten pellavadljymaalista kerrotaan verraten
tarkasti, koska vdirin valittu pintakisittely voi olennaisesti lyhen-
tad ikkunan ikd4 ja tehdi ikkunan huoltamisesta huomattavasti
tysldampéi ja kalliimpaa.

Tarkastelun kohteina ovat my6s energiatehokkuutta koskevat
rakennusméiirdykset sekd kunnostuksen ja uusimisen ympdris-
tévaikutukset. Lisdksi kirjassa kisitelldan erilaisia kunnostus-
periaatteita ja -tapoja, kuten restaurointia, rekonstruointia ja
entistimista. Vauriokartoituksen tekemisestd, ikkunan kunnosta-
misesta, tiivistimisests ja huoltamisesta annetaan selkeét ohjeet.
Lopussa on laaja ikkunasanasto.

Helsingissi aprillipdivana 2011
Juulia Mikkola ja Netta Book

Torpan kuisti Paraisten
saaristossa.

15



Tutkija taalainmaalaisella kuistilla Ruotsissa. KSS.
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Puuikkunan toiminta

kkunalla on monta tehtivii. Sen tiytyy suojata sailts, paas-
td4 sisddn valoa, tarjota tuuletusmahdollisuus sekd eristdd
d4ntd ja lampoa.

Jotta ikkunan voi avata, siind on oltava erikseen kiinteat karmit
(ruots. karm) eli raamit (ruots. ram) ja avattavat puitteet eli pokat
(ruots. bdge), joihin lasit on kiinnitetty. Kaksinkertainen eli kaksila-
sinen ikkuna, jossa on ulko- ja sisdpuitteet, on Suomen ilmastossa
yksinkertaista eli yksilasista huomattavasti parempi. Nykydan uu-
disrakennuksiin tehdédin tavallisesti vdhintdan kolminkertaiset eli
kolmilasiset ikkunat. Tkkunan avaamista ja sulkemista helpottavat
belat eli pislaakit (ruots. beslag) eli solikkeet, jotka on yleensd
valmistettu metallista. Avautuva puite kiinnitetdin karmiin sara-
noilla ja varustetaan suljin- ja aukipitobeloilla. Lisiksi puitteissa
voi olla kulmajiykisteind kulmaraudat.

Puu on erinomainen ikkunamateriaali, sill4 se on lamp&4 eris-
tavad, helposti muotoiltavaa ja ympéristdystavallista. Jotta ikkuna
kestdisi saata ja kiyttoa pitkddn, se taytyy tehd erityisen hyvasta,
valikoidusta puutavarasta ja koota oikealla tavalla. Puitteen nurk-
kaliitosten on oltava jaykkia, jotta lasin paino ei vddnni puitetta
vinoksi. Puitteiden kiertymisti ja vddntymistid estdd parhaiten
kapea ja syvd puiteprofiili, jota kdyttimalld saadaan myés suu-
remmat valoaukot ja sirommat ja kauniimmat puitteet.

Puitteen ja lasin vili on saatava tiiviiksi sadevettd, lampévuo-
toja ja 44ntd vastaan, mutta liitoksesta on tehtivi joustava, jotta
lasilla on tilaa lampélaajenemiseen ja puulla kosteuseldmiseen.
Puun ja lasin vilin tiivistykseen sopii parhaiten pellavasljykitti,
joka on suojattava maalilla tai lakalla, jottei se pddse kovettu-
maan. Maali tai lakka suojaa my®s puitteita ja karmeja siin
vaikutuksilta, mutta se ei saa estdd puuosia kuivumasta.

PUUIKKUNAN TOIMINTA

17



Limmén- ja d4neneristyksen sekd sadevesitiiviyden kannalta
on tirkeai, ettd ikkuna on mahdollisimman ilmatiivis. Tdman
vuoksi ikkunan karmien ja puitteiden viliin asennetaan tiivisteet.
IImavuodottomaksi tiivistetty sisdpuite pysdyttdd tuulen ja ehkai-
see siten vesivuotoja eli vihentdd ikkunarakenteiden kastumis-
ta — kovalla tuulella vesi saattaa virrata pystysuorissa pinnoissa
hetkellisesti my®s yléspéin ja tuulen paine saattaa painaa vettd
kayntivilien kautta lasiviliin. My®s karmin ja sitd ympérdivin
seinin liitoksen on oltava tiivis ja ldmmin, eikd se saa ohjata
vettd rakennuksen runkoon. Tdma hoidetaan tilkitsemalla vili ja
suojaamalla liitoskohta salta.

. YLAKARMI
PYSTYVALIPUITE e
(karmin ylisarja)
KULMARAUTA — | [Fre—
) ]
| N | |- VAAKAVALIPUITE
VAAKAVALIKARMI | [{/[b=— J I
eli LUUSHOLTSI —= P
I P 4+ SARANA
| V
V|l suLjiNaELAT = -
(pyrstskoukku
SIVUKARMI ——+ ja sormihaka)
(karmin sivusarja)
PYSTYVALIL-
KARMI
¢li POSTIPUU /
| KITTIPALKO
<
ALAKARMI
in alasar] —
(karmin alasarja) AUKIPITOHELA VESINOKKA

(lankahaka ja silmukkaruuvi)
VESIURA
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Ikkuna lammoneristeeni

Ikkunoilla on kolmenlaisia, osittain toisiaan ku-

moavia vaikutuksia rakennuksen energiatehokkuu-

teen. Ikkunoiden limméneristyskyky on tavallisesti

paljon heikompi kuin niitd ympéaréivien seinien, mistd seuraa
liammoénhukkaa. Toisaalta ikkunoiden kautta tulevasta auringon-
siteilystd saadaan merkittidva osa rakennuksen passiivisesta [dm-
poenergiasta. Kun limpékuorma ylittdi lamménhukan, saattaa
taas syntyi jadhdytystarvetta.

Lampo hividd ikkunan kautta seindn ja karmin vilisen puut-
teellisen tilkinnén, karmien ja puitteiden, lasien ja niiden vilisen
ilmakerroksen, tiivistiméattémien kdyntivélien ja kivitaloissa ikku-
nasyvennyksen kautta. Puuikkunassa karmien ja puitteiden ldpi
tapahtuva liamménsiirto ja4 suhteellisen vahaiseksi, silld puuosat
eristavit lamp6a paremmin kuin lasit. Metalli-ikkunoissa lamp6a
siirtyy karmien ldpi enemman.

Ikkunan lapi siirtyy lampoé siteilemilld, johtumalla ja ilma-
vuotojen mukana. Ilmavuotojen vaikutus ikkunan lamméneris-
tyskykyyn on huomattava. Huonokuntoisessa ikkunassa voi olla
ilmavuotoja seinin ja karmin, karmin ja puitteen sekd puitteen
ja lasin vilissd. Vuotoja aiheuttavat joskus my®s puitteiden ja
karmien auenneet liitokset.

Séteily vaikuttaa ikkunan limmoneristivyyteen enemméin
kuin johtuminen. Auringon lampésiteily on aallonpituudeltaan
lyhytt4, ja se lipdisee suurimmaksi osaksi lasin. Sen sijaan huo-
nepintojen ldhettdmi siteily on niin pitkdaaltoista, ettd se ab-
sorboituu eli imeytyy lasiin. Limmenneesti lasista [ampé siirtyy
sitten eteenpiin taas siteilemalld. Nain esimerkiksi kasvihuoneet
lampidvdt auringonpaisteessa kylmilldkin ilmalla, vaikka niistd
samalla vuotaa koko ajan limpdenergiaa ulos.

Konvektio eli ilman virtaus lasien pinnalla lisid johtumisen
aiheuttaman lamménsiirron vaikutusta ikkunassa. Kylmin lasin
pinnassa ilma jadhtyy ja painuu alaspéin, ja limpimén lasin pin-
nassa se taas lampidi ja nousee yléspdin. Lasivilissa ilma virtaa
alaspdin kylmempéii ja yléspiin limpimampéi lasia pitkin. Kon-
vektioon vaikuttaa lampétilaerojen lisdksi ikkunan lasien vélinen
etaisyys.

Yksinkertaisen ikkunan limméneristystd voidaan parantaa
tehokkaimmin lisdamalla sithen toinen lasi. Kaksi- tai useampi-
lasisen ikkunan lammé&nhukkaa voidaan pienentdd helpoimmin
tiivistamalla.

LAMMON SIIRTYMINEN
IKKUNAN LAPI

A Auringon siteily on lyhytaal-
toista, ja se ldpdisee suurim-
maksi osaksi lasin.

B Huoneesta heijastuva lampo-
sdteily on pitkdaaltoista, ja se
absorboituu lasiin, josta séteilee
edelleen.

C Karmien, puitteiden ja lasien
[&pi siirtyy ldampod myds
johtumalla.

D Konvektio eli ilman kierto
lasien vdlissd nopeuttaa
[dmmdn siirtymistd. Lasin vie-
ressd oleva ilma valuu alas
kylmad pintaa pitkin ja nousee
yl&s [ammintd pintaa pitkin.

E Lampaoa karkaa ulos myds
ilmavuotojen takia. Ldmmi-
tyskaudella ikkunoista virtaa
yleensd sisddn kylmda iimaa,
joka jadhdyttdd sisatiloja. Il-
mavirran suunta ikkunan
eri osissa rippuu huoneen
ilmanvaihdosta.
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Ilmatiiviyden vaikutus

Jos ikkunaa ei ole tiivistetty kunnolla, muut energiankulutuksen
vihentdmiseen tdhtdivit toimenpiteet, kuten U-arvon paranta-
minen, ovat turhia. Tiivistimittéman ikkunan limpé&vuoto voi
olla tiivistettyyn nihden kaksinkertainen. Sisdpuite tulee tiivistdd
tdysin tiiviiksi ja ulkopuite siten, ettd seki alhaalta etti ylhaalta
jitetddn noin 5 cm tiivistdiméattid. Ndin ikkunaan saadaan hallittu
ilmanvaihto. Jos ulkopuite on sisdpuitetta tiiviimpi, ikkuna huur-
tuu. Tiivistimatoén ulkopuite taas kylmentéda turhaan ikkunaa.

Lasivilin vaikutus

Lammonhukka lasien kautta riippuu ldhinni lasivilien paksuu-
Ikkunan alaosaan kinostunut lumi desta: lasi ei eristd 1amp64d, mutta lasivilissi oleva ilma erist4a.
toimii pakkasella limméneristeend  Hyvi lasivéli on kymmenisen senttid. Tama selittdd, miksi van-
ja ehkdisee mys limavuotoja hat kunnostetut ikkunat kykenevit kilpailemaan lampimyydessa
Myllyn ikkuna Savitaipaleella. . k . i . i .

uusien, useammasta lasista koostuvien eristyslasielementtien eli

umpiolasien kanssa, jos lasien lukumairi on sama: umpiolasissa

lasivili on yleensi alle 2 cm.

Ilmansuunnan vaikutus

[Imansuunnat vaikuttavat huomattavasti ikkunoiden [Ammén-
hukkaan. Linteen tai itddn suunnatun ikkunan limménhukka
on 20-30 % pienempi kuin pohjoisseinilld olevan ikkunan. Ete-
laseinilld ikkunan limménhukka voi olla jopa 60 % pienempi
kuin pohjoisseinilld. Sisilta ulos suuntautuvaa limpéosateilys va-
henté4vén erikoislasin kiyttd voi pienentdd lamménhukkaa vield
10-25 %.

Jos auringosta ikkunan kautta sisille tuleva limpéositeily
padsee varautumaan sopivaan seini- tai lattiamateriaaliin, ra-
kennuksen energiataloudellisuus paranee. Vuositasolla tarkas-
teltuna eteldnpuoleisista ikkunoista tulee parhaimmillaan yhti
paljon energiaa sisdin kuin niiden kautta menee ulos. Toisaalta
etelasivulla olevat suuret ikkunapinnat saattavat kesiaikaan ai-
heuttaa jadhdytystarvetta. Liialliselta auringonpaisteelta voidaan
suojautua esimerkiksi lehtipuiden, markiisien ja ikkunaverhojen
tai kaihtimien avulla.

20 |IKKUNAKIRJA



U-arvo eli limmonldpéisykerroin

Nykyisin rakennusosien limméneristyskykyd tarkastellaan U-ar-
von eli limménlapdisykertoimen avulla. Aiemmin siti kutsuttiin
k-arvoksi. U-arvo ilmaisee, paljonko limpétehoa karkaa raken-
teen pinta-alayksikkoéd ja limpétilaeron Celsius-astetta kohden.
Ikkunan U-arvo voidaan seki laskea sen ominaisuuksien perus-
teella ettd mitata laboratorioon asennetusta ikkunasta. Lasken-
nallinen arvo on teoreettinen ja poikkeaa siksi aina jonkin verran
todellisesta, mitatusta arvosta.

Ikkunan U-arvo ei sindnsd ole energiankulutuksen mitta, eika
sen avulla voida laskea todellista energiankulutusta tai siin saa-
vutettavaa siddstod. Laskennallinen tai mitattu U-arvo on vain
suuntaa-antava, koska U-arvossa ei huomioida ikkunan l4pi tu-
levaa auringonsiteilyd eikd rakennuksen materiaalien kyky4 va-
rastoida siit4 tulevaa limpé4. U-arvo kertoo vain ikkunasta ulos
suuntautuvan ldimmoénhukan miiran tietyissd olosuhteissa. Ik-
kunoissa U-arvo onkin oikeastaan ydarvo, silld paivisin auringon
paistaessa lasit padstavit sisddn runsaasti lampdsiteilyd. Valoisiin
ilmansuuntiin suunnatut ikkunat [immittévit aurinkoisina kevét-
ja syyspdivind asuntoa, vaikka ulkona on kylmempi kuin sisalla.
Ikkunan limménhukka on kdytdnndssa ilmansuunnasta riippuen
20-60 % pienempi kuin U-arvon avulla laskemalla saatu.

Vanhan yksinkertaisen ikkunan lasiosan U-arvoksi voidaan
olettaa noin 5,8 W/m’K ja kaksinkertaisen ikkunan lasiosan ar-
voksi noin 2,5 W/m?K. Perinteisen puukarmin U-arvo on noin
1,5 W/m?K, joten perinteisen puuikkunan U-arvo on aina pa-
rempi kuin pelkdn lasiosan U-arvo. Kunnostetun perinteisen
kaksilasisen puuikkunan U-arvo voi olla periti noin 2,1 W/m?K,
jos lasivili on kymmenisen senttimetria.

Ikkunassa U-arvoja ei kannata parantaa loputtomiin. Kun
ikkunan U-arvo lidhestyy 1,0 W:a/m?K, ikkunan ulkopinta
alkaa tietyissd oloissa huurtua. Se johtuu kondenssista eli siit,
ettd ympdr6ivdd ilmaa kylmempdin pintaan tiivistyy kosteutta
ilmasta. Esimerkiksi syksylla sisi- ja ulkotilojen vilinen lampéti-
laero voi olla niin pieni, ettei sisilta lasin lapi tuleva limpévuoto
riitd pitdmaian ikkunan ulkopintaa limpimani. Ikkunan ulko-
pinta saattaa tallin jidhtyd ympar6ivad ilmaa kylmemmaksi,
jolloin lasiin tiivistyy vettd eli se huurtuu ulkopuolelta. Niin
tapahtuu tyypillisesti kosteana, tyyneni ja pilvettéméind mutta
suhteellisen lampiména syysydna. Tietty limpévuoto ikkunoista
lienee siis suotavaa — ainakin jos ikkunoista halutaan nihda ulos
kaikissa olosuhteissa.

Kylmind aikoina ldmpdhukkaa
voidaan vahentdd ikkunaluukuilla,
jotka suljetaan yoksi. lkkunaan on
kiinnitetty juorupeili. Tukholma.
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TESTATTUA LAMMONERISTAVYYTTA

Kunnostetut kaksilasiset puuikkunat, joissa on noin 10 cm:n lasivili, ovat saaneet eri taho-
jen suorittamissa laboratoriomittauksissa toistuvasti selvasti parempia U-arvoja kuin niille
annetaan esimerkiksi RT-korteissa. Ero saattaa johtua siitd, miten laskelmissa huomioidaan
lasien vilinen etdisyys. Nykyadn laskelmien ldhtoarvot on midritelty siten, ettd eristavyys on
parhaimmillaan lasivalin ollessa 2 cm eika lasivalin muutos kolmesta kolmeenkymmeneen
senttiin vaikuta laimmonvastukseen.Vuonna 1978 eristivyyden katsottiin olevan parhaim-
millaan, kun lasivali on 3—12 cm. 1950-luvulla Talonrakennustekniikan kdsikirjassa kerrottiin,
ettd lasivdlin vdhimmaismittana on pidettdava 5 cm:d, silld ikkunan eristyskyky huononee
nopeasti ilmakerroksen ohentuessa siitd.

Perinteisen puuikkunan lammoneristyskykya on selvitetty Lundin yliopistossa vuonna
1998 tehdyssa tutkimuksessa, jossa U-arvoja mitattiin kolmesta erilaisesta ikkunasta. Ensim-
mainen oli 1880-luvulla valmistettu kaksilasinen puuikkuna. Se oli pystyjakoinen ja sisddn-
ulos-aukeava, ja sen lasivili oli 90 mm ja karmisyvyys | 13 mm. Kunnostamattoman ikkunan
U-arvo oli 2,44 W/m?K, ja kunnostuksella arvo parani 2,07:34n (RT-kortissa vastaavaksi
arvoksi annetaan 2,4-2,8 W/m?K). Kun saman ikkunan sisélasit vaihdettiin 3 mm:n selek-
tiivilasiin eli lampositeilya suodattavaan erikoislasiin, U-arvo parani periti 1,6 W:iin/m?K.
Ikkunan laskennallinen U-arvo oli 2,36 W/mK, selektiivilasilla |,76 W/m?K.

Toinen tutkittu ikkuna oli 1930-luvulla valmistettu kaksilasinen puuikkuna, jonka lasivali
oli 31 mm ja karmisyvyys 120 mm. Ikkunan puitteet oli kytketty toisiinsa, ja ne aukesi-
vat ulospdin. U-arvo oli kunnostamattomassa ikkunassa 2,56 W/m?K ja kunnostetussa
2,29 W/mZK, laskennallisesti 2,42 W/m?K.

Kolmantena oli vuonna 1982 valmistettu jaoton ja yksipuitteinen ulos aukeava ikkuna. Se
oli lasitettu kolmilasisella umpiolasilla, jonka lasivalit olivat 12 mm. Karmisyvyys oli 105 mm.
Umpiolasissa ei ollut immdneristystd parantavaa jalokaasutdyttod eika selektiivilasia. Taman
ikkunan mitattu U-arvo oli 1,83 W/m’K ja laskennallinen 1,94 W/mZK.

Mittaustulosten perusteella voidaan todeta, ettd kunnostamalla ja vaihtamalla sisdlasien
tilalle selektiivilasit voidaan kaksilasisen ikkunan U-arvoa parantaa huomattavasti, noin
0,8 W:lla/m?K.Tuloksissa nakyy my®s se, ettid perinteisen puuikkunan laskennallinen U-arvo
on selvasti huonompi kuin ikkunan todellinen U-arvo.

VTT:lId puolestaan on mitattu kunnostetun, |980-luvulla valmistetun kolmilasisen puu-
ikkunan U-arvo, joka oli 1,59 W/m?K (RT-kortissa |,7—1,9 W/m?2K). lkkuna oli jaoton ja
sisddn-sisddn-aukeava. Keskimmadinen lasi oli omassa sisdpuitteeseen saranoidussa kehyk-
sessdan, ja karmisyvyys oli 130 mm. Samoin kuin Lundin tutkimuksessa, timakin ikkuna oli
kooltaan 1200 mm x 1200 mm.Tuloksia verrattaessa voidaan todeta, ettd suuret lasivilit
parantavat ikkunan U-arvoa.

Naiden mittaustulosten perusteella voidaan olettaa, ettd lisddmalld vanhaan kunnostet-
tuun kaksilasiseen ikkunaan niin kutsuttu sisarpoka (ks. Sisarpoka, s. 197) ja asentamalla
siihen selektiivilasi (ks. Selektiivilasit, s.  97), vanhan ikkunan U-arvoksi on mahdollista saada
jopa noin 1,2 W/m2K.
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Limmoneristysmiardykset

Ikkunoiden U-arvovaatimukset ovat 2000-luvulla kiristyneet
huomattavasti. Vuodesta 1974 vuoteen 2003 U-arvovaatimus oli
2,1 W/m2K. 1.10.2003 lshtien vaadittu arvo on ollut 1,4 W/m2K
ja 1.1.2010 alkaen 1,0 W/m?K. Vuoteen 2003 asti huomioitiin
vain lasien U-arvo, mutta sittemmin laskelmiin on otettu mukaan
myds karmit.

Uusien tiukentuneiden limméneristysméariysten mysta myos
ikkunasta on tullut rakennuksen ulkovaipan osana strateginen
ase kamppailussa lampé&vuotoja ja hiilidioksidip4ést6ja vastaan.
Taté kirjaa kirjoitettaessa maardykset koskevat kuitenkin vain
uudisrakentamista, mikd vanhan rakennuksen korjaajan on hyvi
pitdd mielessddn. Usein viranomaiset pyrkivit niet soveltamaan
maariyksia sellaisinaan my®s vanhoihin rakennuksiin, mika joh-
taa kohtuuttomiin vaatimuksiin muun muassa ikkunankunnos-
tuksessa. Niille ei kuitenkaan ole laillisia perusteita.

Maankéytts- ja rakennuslaki ei toistaiseksi vaadi soveltamaan
vanhan korjaamisessa uudisrakentamiseen tarkoitettuja maa-
rdyksid edes silloin, kun rakennuksen kayttétarkoitus muuttuu.
Laki si4tds, ettd vanhan rakennuksen korjaus- ja muutostdissa
noudatetaan mairayksid vain soveltuvin osin ja ettd korjaus- ja
muutostdissi tulee ottaa huomioon rakennuksen ominaisuudet
ja erityispiirteet. Lisdksi lain mukaan tulee huolehtia siit4, ettei
historiallisesti arvokkaita rakennuksia turmella.

Ikkuna dineneristeeni

Ikkunan d4dneneristyskykyyn vaikuttavat monet seikat, kuten ik-
kunan ilmatiiviys, lasien paksuus, lasien vilinen tila ja lasin kiin-
nitystapa puitteeseen tai karmiin. Ikkuna eristd4 aina paremmin
korkeita kuin matalia 44nia.

Aani kulkee paljolti ilman mukana, joten ikkunan ilmatii-
viys parantaa olennaisesti 4dneneristavyyttd. Mitd suurempi on
sisimmén ja uloimman lasin vilinen etdisyys, sitd parempi on
ddneneristdvyys. Kolmannen lasin lisdéiminen ei paranna olen-
naisesti d4neneristavyyttd, ellei samalla kasvateta uloimman ja
sisimman lasin valistd etdisyyttd. Erityisen hyvin d4nti eristdd
liisstekarmi-ikkuna, jossa sisi- ja ulkopuitteella on erilliset ja toi-
sistaan etailld sijaitsevat karmit. Adneneristivyyttd voidaan pa-
rantaa my®s valitsemalla sisi- ja ulkopuitteisiin eripaksuiset lasit,

IKKUNAT OVAT
LAMPIMIA, JOS

* sisdpuite on tiivis eli se on
tiivistetty joko tiivistyslistalla
tai -nauhalla tai vanulla ja
limapaperilla.

* ulkopuitteessa on hallittu
ilmanvaihto eli siitd on jatet-
ty tiivistamatta viitisen sent-
timetrid alhaalta ja ylhdalta.

* sisd- ja ulkopuitteen valinen
etdisyys on sopiva, noin
10 cm.

* puitteet ja karmit ovat
umpipuuta.

¢ ikkunassa on useampia
laseja.

IKKUNAT OVAT
HILJAISIA, JOS

* niissa on epasymmetrinen
lasitus eli sisa- ja ulkolasit
ovat eripaksuisia.

* sisd- ja ulkolasin etiisyys on
suuri.

* ikkunoissa on vilipuitteita ja
vidlikarmeja.

* ikkunat on sijoitettu julki-
sivun pintaan, jolloin ulko-
puolen ikkunanpielet ovat
pienemmit ja heijastavat
vahemman danta sisaan.

* niissd on kdytetty joustavaa
pellavasljykittia, joka vai-
mentaa lasin tarinaa.

* karmit on sovitettu niin, ettd
seindn ja karmin valissa on
tilke.

* karmit ja puitteet ovat um-
pipuuta.

* kolmi- tai nelilasisen ikkunan
lasivilit ovat erisuuruiset.
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silld ne resonoivat keskendin eri tavoin. Paksu lasi eristdd d4nta
paremmin kuin ohut, mutta se on my&s painavampaa ja vaatii
syvempid lasikyntettd tai -uraa. Lasin joustava kiinnitys puit-
teisiin esimerkiksi pellavadljykitilld parantaa daneneristavyyttd,
lasin liimaaminen puitteisiin taas huonontaa sité. Kittikiinnitys
vaimentaa #4ntd paremmin kuin lasilistat.

Aineneristavyyteen vaikuttaa lisiksi ikkunan sijainti seinin
syvyyssuunnassa. Kun ikkuna sijaitsee lihelld seindn ulkopintaa,
ulkopuoliset ikkunanpielet jadvit pinta-alaltaan pieniksi eivitka
heijasta niin paljon 44nt4 sisille.

Ikkunoiden kiytto

Ikkuna on herkisti vaurioituva rakennusosa, jota pitda kasitelld
huolellisesti. Esimerkiksi tuuletusikkunoita ei pid jattda auki
ilman aukipitolaitetta, kuten myrskyhakaa, muuten tuulenpuus-
ka voi rikkoa ikkunan. Ikkunoita ei my®skdan pida jattaa auki
sateella, elleivit ne ole suojassa esimerkiksi raystdin alla. Ikkuna
on sateenpitdvi vain suljettuna, ja runsas kastuminen vaurioittaa
ikkunaa.

Ikkunoita avattaessa tulee tietysti varmistaa, etti puitteen
kaikki salvat ovat auki. Jos osa niistd on kiinni ja puitetta yri-
tetddn avata vikisin, puitteen kiertyessd liitokset voivat 16ystyd
tai lasi rikkoutua. Kun ikkuna suljetaan, kaikki salvat on syytd
sulkea, jottei puite ja4 kieroon. Jos osa sisdpuitteen salvoista on
auki, ikkuna saattaa jaadi osaksi raolleen niin, ettd sisdilmaa
pddsee virtaamaan lasiviliin. Kylmdni vuodenaikana timi voi
aiheuttaa lasivilissd huurtumista ja sen seurauksena hiljalleen
maalivaurioita, lopulta myés lahoa.

Talvisin ikkunan ulkopuolelle saattaa kertyé lunta. Lumi kas-
telee ikkunarakenteita vasta sulaessaan, joten lumesta ei ikkunan
ulkopuolella ole juurikaan haittaa. Tiivistimattomassa ikkunassa
ikkunan alaosien eteen kertynyt lumi saattaa jopa vihenti4 vetoa.
Jos myrsky pdisee puhaltamaan lunta lasiviliin tai jos lunta vari-
see tuuletettaessa alakarmille ja sisdpuoliselle ikkunapenkille, se
on syyté siivota pois ennen kuin se sulaa ja kastelee ikkunaa.



Energiatehokas tuulettaminen

Kylmini vuodenaikoina tuulettaminen on syyta tehda nopeasti ja
tehokkaasti. Ikkunat avataan lyhyeksi ajaksi kunnolla mieluiten
niin, ettd syntyy ldpiveto. Jatkuva ikkunan raollaan pitdminen
tuhlaa limmitysenergiaa, varsinkin jos ikkunan alla on patteri,
jolla on oma termostaatti. T4lloin ikkunasta valuva kylmi ilma
saa patterin hehkumaan jatkuvasti kuumana. Niin saadaan seki
raitista ilmaa ettd miellyttdvaa lampoa, mutta energian kulu-
tus nousee kohtuuttomaksi. Siksi termostaatit kannattaa sul-
kea tuulettamisen ajaksi, ainakin jos joudutaan tuulettamaan
pitempaan.

Verhot ja energiansdidsto

Limmitysenergiaa voidaan sdistad my®os verhojen ahkeralla kiy-
tolla. Kun verhot vedetdan kiinni yoksi, lampoa karkaa ikkunoi-
den ldpi huomattavasti vihemman. Piiviksi verhot kannattaa
avata, jotta auringon lampé pddsee sisddn. Ohuet kesdverhot
kannattaa vaihtaa talvikaudeksi paksumpiin ja tiiviimpiin talvi-
verhoihin. Tarvittaessa ikkunoihin voidaan asentaa seki laskos-
tai silekaihtimet etti kankaiset verhot.

Jos verhot ulottuvat ikkunoiden alla olevien patterien eteen,
huoneldmpétila luultavasti laskee ja patterit limmittavit etupais-
sd ikkunaa. Tdm4 voi olla hyvikin ratkaisu, jos halutaan nukkua
viiledssd. Jos on tarkoitus pitd4 huoneldimpéd samana ldpi vuoro-
kauden ja vihentdi energiankulutusta, kannattaa valita sellaiset
verhot, jotka peittavit ikkunan mahdollisimman tiiviisti mutta
jattavat patterit esille.

Ylikuumenemiselta suojautuminen
Suojauduttaessa auringon liiallisen porotuksen aiheuttamalta
ylikuumenemiselta tulisi ensisijaisesti suosia verhoja, kaihtimia
ja markiiseja. Niiden etuna on sdiddettivyys: auringolta voidaan
suojautua, kun sithen on tarvetta, ja muina aikoina ilmaista au-
rinkoenergiaa voidaan hyddyntdd huoneiden limmittimiseen.
Auringonsuojalasien haittapuolena on se, ettd ne suodattavat
auringon lampoad myés silloin, kun siitd olisi hydtyd. Lisdksi
ne vihentivit aina jonkin verran my®&s nikyvin valon paisyi
huoneisiin. Jadhdytyslaitteistoon turvautumisen tulisi olla vasta
viimeinen keino, koska se kuluttaa sihkoa ja voi aiheuttaa raken-
teiden kostumista.

Auringonsuojaksi kannattaa valita vaaleat verhot tai kaihtimet,
jotka heijastavat tehokkaasti auringon lampésiteilyd. Tummat
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verhot ja kaihtimet imevit itseensd lampdsiteilyd, minkd vuoksi
ne suojaavat huonommin ylikuumenemiselta. Verhot ja kaihtimet
suojaavat auringonsiteilyn liikkalammolti sitd tehokkaammin,
mitd ulompana ikkunassa ne ovat. TAmin vuoksi kaihtimet asen-
netaan usein lasiviliin, missd ne parantavat tehokkaasti myos
ikkunan limmoneristystd. Jos kaihtimien sditénarut halutaan
sisapuolelle, joudutaan sisdpuitteeseen poraamaan reikd, mika
huonontaa hieman ikkunan tiiviytta.

Markiiseista on muistettava, etti etenkin suuremmissa
kaupungeissa ne saattavat edellyttid rakennusvalvonnalta
toimenpidelupaa.

Lehtipuut voivat toimia erinomaisena auringonsuojana, eivit-
ka ne talviaikaan pimenni sisitiloja.

Ikkunat ja limmitysjarjestelma

Kun ikkunat on tiivistetty, kunnostettu tai uusittu, vesikiertoinen
lammitysjarjestelma on yleensi syytd siatida uudelleen. Muuten
huoneldmpétilat voivat nousta tarpeettoman korkeiksi. Liikaldm-
mostéd padsee toki eroon ahkerasti tuulettamalla, mutta jos ikku-
naremontissa on pyritty my0s energiansdistoon, nima tavoitteet
jaavit helposti saavuttamatta. Jos ikkunoihin on asennettu kor-
vausilmaventtiilit, huonelimpétilat pyrkivit yleensa laskemaan.

Uudelleensddtaminen on erityisen tarpeellista silloin, kun vesi-
kiertopattereissa ei ole termostaattiventtiileja. Termostaatit eivit
kuitenkaan poista kokonaan siitétarvetta, silld niiden saatétark-
kuus ei ole kovin hyvd. Suorasihképattereita ja sahkoista lattia-
lammitysjérjestelmi ei tarvitse sddtai, silld niissd on huone- tai
ldammitinkohtaiset sihkétermostaatit.

Omalla termostaatilla varustetut patterit sadtyvit siis periaat-
teessa itsestdan. Kdytinnossi ne kuitenkin ldammittavit monesti
silloinkin, kun auringon 1&mp& on nostanut huonelimpétilaa
usealla asteella yli tavoitelampétilan. Tdmi voi johtua esimer-
kiksi kivitalon kylma4 siteilevistd ulkoseinéstd, joka hamai ter-
mostaattia. T4lléin termostaatin voi saada toimimaan huone-
limpétilan mukaan panemalla sen taakse lampodi heijastavaa
materiaalia, kuten alumiinifoliota. My6s koko patterin tausta
voidaan varustaa tillaisilla heijastimilla, jotka estivit patteria
lammittdmisté tarpeettomasti niiden kohdalla olevaa ulkoseinaa.
Heijastimia voi valmistaa itse esimerkiksi tukevasta pahvista ja
alumiinitiivistyspaperista. Erddssi jugend-kerrostalossa asunnon
kaikki sahképatterit voitiin sdataa 3 °C alhaisemmalle limmolle,
kun patterit varustettiin heijastimilla.



Miksi perinteiset puuikkunat

kannattaa kunnostaa?

onissa ennen 1960-lukua rakennetuissa taloissa on

yhé alkuperiiset puuikkunat. Ne on yleensd valmis-

tettu huolellisesti valikoidusta puutavarasta kdyttden
perinteisid, hyviksi havaittuja rakenteita. Pintakésittelyt on tehty
pellavadljypohjaisilla maaleilla tai lakoilla ja lasit on kiinnitetty
pellavasljykitilld, ellei sitten kyseessd ole kokonaan ilman kittia
valmistettu urapuiteikkuna. Tallaiset perinteiset puuikkunat ovat
miltei poikkeuksetta kunnostuskelpoisia.

1960-luvulta eteenpdin valmistettuja ikkunoita puolestaan
yhdistavit yleisesti huonot tai vairat materiaalit, uudet raken-
teet sekd niin kutsuttu huoltovapaus, joka tarkoittaa kiytinndssa
korjauskelvottomuutta. Tarkkaa rajavuotta hyvien ja huonojen
ikkunoiden vilille ei 16ydy: ikkunoita valmistettiin perinteiseen
tapaan vield 1960-luvun alkupuolella, mutta vuosikymmenen lo-
pulla hyvin tehdyt ikkunat olivat ennemminkin poikkeus kuin
saanto.

Syyni tdhdn on 1960-luvun mittaan rakennustekniikassa ta-
pahtunut suuri murros. Vanha rakentamisen perinne katkesi
samalla, kun rakentamisen miira kasvoi enndtysmadisesti. Teh-
dasvalmistusta alettiin arvostaa enemmain kuin kasitysta, silla
sen kuviteltiin tarkoittavan parempaa laatua. Ikkunarakenteis-
sa, tyStavoissa ja materiaaleissa tapahtui kuitenkin muutoksia,
jotka tekivit puuikkunat alttiimmiksi lahovaurioille. Ikkunoissa
alettiin kayttdd valikoimatonta puutavaraa. Peittomaalauksen

Talonpoikaistalon ullakon
lunetti-ikkuna Lyytikkaldan
talomuseossa Suomenniemelld.

MIKSI PERINTEISET PUUIKKUNAT KANNATTAA KUNNOSTAA? 27



