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Retriitti

Marilynne ajoi mutkittelevaa rantatietd vasemmalla puolel-
laan jyrkkai kallionseindmad, oikealla Tyyni valtameri. Aalto-
jen pauhu sai mielen levottomaksi. Se veti puoleensa kuin
takkatuli, varasti huomion ilman suurempaa syyti. Tyyni
valtameri, joka ei nimestddn huolimatta ollut koskaan tyyni.
Se pitdisi uudelleenbrinditid kuvastamaan tuotteen todel-
lista luonnetta, Marilynne tuhahti ja piti katseensa edessi
kulkevan lava-auton takapuskurissa.

Vaikka hin puristi rattia tiukasti, kaasujalka oli pidettiva
hollana. Niilld teilld ei saanut antaa keskittymisen her-
paantua tai edessd olisi onnettomuus. Koskaan ei tiennyt,
mitd seuraavan mutkan takana odotti. Kilpapyoriilijoilld
oli tapana kiitdd ihonmyoétiisissd paidoissa ja takapuolesta
topatuissa sortseissa keskelld ajokaistaa. Tai sitten vastassa
saattoi olla tielle eksynyt eldin. Kerrankin hin oli joutunut
ajamaan pesukarhun pdiltd vilttddkseen kolarin. Pesukarhu
tai mind, Marilynne muisti lohduttaneensa itseddn viska-
tessaan muhjaantuneen raadon lapiolla rantakivikkoon.
Tapahtumasta oli jo aikaa, mutta hinen mieleensi hiipi
muisto hetkestd, jolloin eldin oli litistynyt auton etupy6rian



alle. Vain pehmei toytiisy ja eldvid olento oli muuttunut
veriseksi kasaksi luita ja lihaa.

Kotona Marilynne oli joutunut huomauttamaan useita
kertoja ennen kuin Brian oli viimein kammennut itsensi
sohvalta, suihkuttanut lapion puhtaaksi kuivuneesta verestad
ja palauttanut sen takakonttiin. Kaliforniassa oli osattava
varautua luonnonmullistuksiin. Maanjiristys, metsépalo tai
myrsky saattoi yllattdd koska vain. Hekin olivat vuosien saa-
tossa oppineet nukkumaan tukevat kengit ja taskulamppu
singyn alla, ensiapulaukku kiden ulottuvilla.

Marilynne tarkasti matka-ajan ajopaneelin digitaali-
ndytoltd, mutta navigointilaite oli lakannut toimimasta huo-
non nettiyhteyden vuoksi. Kartalla liikkui vain yksindinen,
koukeroista tietd kulkeva pallo. Vaikka risteyksid ei tilld
tieosuudella ollutkaan, Marilynne kaipasi sinistd opastin-
viivaa, joka osoittaisi reitin madrinpadhin.

Mutta 18ytdisi hin perille ilman teknologiaakin. Retriitti-
paikan nettisivuilla oli vakuutettu, etté tienvarren opaskyltti
olisi huomiota herittivin iso ja valaistu, joten sitd ei voinut
olla nakemitta.

Tulijoita oli informoitu etukiteen, etti yhteydenpito
ulkomaailmaan olisi viikonlopun aikana hankalaa. Matka-
puhelimet toimisivat vaihtelevasti, yleensi eivit kuulemma
ollenkaan. Ohjeissa oli kehotettu varaamaan mukaan 235
sentin kolikoita tiluksilla sijaitsevaa puhelinkoppia varten.
Mutta Marilynne ei ollut kokenut sitd tarpeelliseksi. Hin
parjdisi kylld kaksi y6td ilman Briania ja Rubya. Olihan
hin ennenkin viettdnyt useita paivid putkeen ty6paikallaan,
ottanut vain vililld lyhyet unet kampuksen makuutiloissa,
eikd hin ollut silloinkaan pahemmin ilmoitellut tekemi-
sistddn kotiin.



Lava-auton takapuskuri lihestyi uhkaavasti, ja Mari-
lynnen oli jarrutettava. Letkan vauhti hidastui mateluksi.
Pyériilijoiden ja satunnaisten eldinten lisaksi reitilld kulki
paljon turisteja, jotka pysihtyivit valokuvaamaan kapean
ajotien pientareille. Juuri tillikin hetkelld lukemattomia
puhelimia ympdri maailmaa koristi todennikdisesti ldhes
identtinen taustakuva. Poseeraajien kasvot vaihtuivat, mutta
taustalla nikyivit aina sama valtameri, rantakalliot ja tyrs-
kyt, samat hylkeenpoikaset ja rantahiekalla retkottavat
merinorsut. Thmisilld oli universaali tarve kahlita dramaat-
tinen maisema ja kehystdd luonto osaksi omia muistojaan.

Oli hinkin syyllistynyt samaan, pakko se oli myontéa.
Marilynne oli puolimatkassa paittinyt ajaa pidempdd
maisemareittid, koukannut sitten tien laitaan ja jddnyt
turistiryhmin imussa kuvaamaan rantakalliolla yksinddn
torrottiavad sypressid. Hin oli asunut linsirannikolla jo
vuosia, mutta tima oli ensimmaiinen kerta, kun hin oli
pysihtynyt ihastelemaan maankuulua puuta. Kerrankos sitd
retriittiin mentiin. Rentoutumisen voisi yhtd hyvin aloittaa
jo matkalla.

Osa letkasta oli kiddntynyt parkkialueelle ja liikenne veti
taas. Marilynne laski, ettd hinen pitiisi olla médrinpéddssiin
pian. Silloin jéisi reilusti aikaa tutustua retriittipaikkaan
ennen kuin ensimmadinen joogatunti alkaisi.

Kun hin oli vield eilen yrittinyt puhelimessa vaihtaa
varaustaan yhden hengen huoneeseen, vastaanottovirkailija
oli vakuuttanut, ettd jaettu huone oli tirked osa kokemusta.
Paikka oli kuuluisa yhteisollisyydestddn. Uusiin ihmisiin
tutustuminen ja kokemusten vaihtaminen loi pohjaa henki-
selle kasvulle. Sitd paitsi kaikki majoitustilat oli tdyteen
buukattu. Jokainen sinkypaikka kiytossi, lattiamajoitusta



myoten. Ajatus ventovieraista samassa tilassa jakamassa
yhtd kylpyhuonetta tuntui ahdistavalta, mutta ehkd se ei
olisi niin hirvedd, Marilynne mietti.

Kun Brian oli muutamaa viikkoa aiemmin udellut hinen
tydaikataulujaan antamatta selkedd selitystd, hin oli paitta-
nyt leikkid olevansa juonessa mukana. Brianin olemukseen
oli ilmaantunut yhtikkid uudenlaista puhtia, ja Marilynne
oli ehtinyt jo innostua, ettd masentunut mies oli viimein
kémpinyt ulos kuorestaan. Mutta kun hin oli viikko sitten
ensin 18ytinyt meikkipdydiltddn lahjakortin Meditaatio
Ja jooga — Tie rakkauteen -kurssille ilman sen kummempia
saatekirjeitd tai selityksid ja heti perddn 16ytinyt Brianin
nukkumasta villyjen alta vaikka oli vasta alkuilta, Mari-
lynne oli joutunut toteamaan, ettd hinen miehensd yllittiva
energiapiikki oli lopahtanut.

Nytkin Brian luultavasti retkotti kotona sohvalla rapsu-
tellen kainalossaan Rubya, heiddn nallen nikéistd labra-
doodlen pentuaan. He olivat adoptoineet lemmikin heti
seuraavalla viikolla sen jilkeen, kun Marilynne oli padssyt
sairaalasta. Vaikka alun perin koiran piti olla yhteinen,
miehestd ja Rubysta oli muodostunut nopeasti erottama-
ton aisapari. Rubylla oli tapana kipertyd sohvan nurkkaan
Brianin viereen ja nostaa péddtdin vain silloin, kun kuuli
taman danen. Emintinsi kutsuessa eldin vain heilautti lais-
kasti korvaansa ja jatkoi uniaan.

He kisittelivit vastoinkdymisid eri tavoin. Lamaantumi-
sen sijaan Marilynne suuntasi katseensa tulevaan. Pohjim-
miltaan téssd piilikin todenndkdisin syy siihen, ettd hin oli
menestynyt urallaan miestddn paremmin. Hin mukautui
elimdnmuutoksiin puskemalla eteenpdin uuteen suuntaan
Brianin vajotessa yhid syvemmille omaan surkeuteensa.
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Timi viikonloppu saisi kuitenkin tuoda tauon kaikkeen
tunnedraamaan, Marilynne pditti. Ndind kolmena péivini
hinen ei tarvitsisi venyttdd kotiinpaluuta iltaisin, koska
kammosi oven takana odottavaa jimdhtinyttd tunnelmaa.
Mitid kauemmaksi hidn kotoaan ajoi, sitd kevedmmailtd
hengittiminen tuntui.

Marilynne kévi mielessién lipi vitkonloppulaukun sisllon.
Oliko hin muistanut pakata kaiken tarpeellisen? Toisin kuin
kaikki muut samanikaiset naiset Laaksossa, Marilynne ei ol-
lut koskaan joogannut, saati meditoinut. Lahjakortin saatuaan
hin oli tilannut parhaat nettiarviot saaneet trikoot ja topin ja
sullonut ne sovittamatta laukkuunsa meikkipussin ja vaihto-
vaatteiden sekaan. Toivottavasti ne olivat kooltaan sopivat,
koska muita joogaamiseen soveltuvia asuja hénelld ei ollut.

Marilynne oli ehtinyt pyorihtdd vield aamuvarhain
Vizionsin kampuksella. Hin oli joutunut kidyttimidn
kaiken tahdonvoimansa péistikseen irrottautumaan toi-
mistolta, kun viked alkoi aamuyhdeksin jilkeen valua
tyopoytien ddreen. Lopulta Rachel, hinen liheisin alai-
sensa ja luottohenkilonsd, oli lihestulkoon tyontinyt hinet
ulos ja seurannut parkkipaikalle asti varmistaakseen, etti
hin todellakin 1ihti matkaan. Oler tddlla viikon jokaisena
paivind. Aina téissa ensimmdisend ja viimeisena. Nyt pidit
rauhbassa vapaata ja vahdin hauskaa, tilli kertaa ilman meita.
Rachel oli mutristanut leikkimielisesti huuliaan ja padstinyt
kiheidn tavaramerkkinaurahduksensa.

Rachel ei ehkd muistanut sitd, mutta hin oli ollut poissa
kokonaiset kaksi pdivid jouduttuaan sairaalaan vatsakipujen
ja verenvuodon vuoksi, kun melkein toiselle kolmannekselle
edennyt raskaus oli pdittynyt kaavintaan. Vaikka tdissi oli
ollut taas kerran eldimellinen kiire, Marilynne oli ollut salaa
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tyytyviinen, ettd ladkari oli mddrdnnyt hinet toimenpiteen
jalkeen vuorokaudeksi vuodelepoon.

Sairaalan yksityishuoneessa oli vallinnut ihana rauha.
Hiinelle oli tarjoiltu kahvia sinkyyn, ja sairaanhoitaja oli
peitellyt hinet younille kuin lapsen. Marilynne oli hyddyn-
tinyt ruokailujen rytmittimid tyhjid hetkid nakutellakseen
valmiiksi markkinointimemon ja ehtinyt jo pdivin toiseen
konferenssipuheluun, ennen kuin hoitaja oli painanut tieto-
koneen kannen alas ja kehottanut lepddmain. Keho kylli
korjaa itse itsensd, mutta mieli kaipaa nyt huomiotasi, hoitaja
oli sanonut ja katsonut hintd merkitsevisti. Marilynnesta
oli tuntunut aivan siltd kuin hoitaja olisi ndhnyt suoraan
hinen sieluunsa ja tuomitsemisen sijaan pitinyt nikemis-
tadn. Hén oli tuntenut yhtikkistd halua kiertdd kisivartensa
tuon elidkeikdd lihentelevin hoitajan turpean vartalon
ympirille, painaa pddnsd timin olkapaille ja tirauttaa itkun.
Mutta niin kuin aina, hin oli pitdnyt tunteensa kurissa.
Loogisesti ajatellenhan hin oli ottanut tietoisen riskin aset-
taessaan tyonsa tirkeysjarjestyksessid ykkoseksi. Talld kertaa
ei olisi kannattanut. Niin eldma joskus toimi. Sille kukaan
el voinut mitddn. Oli turha jdddd tuleen makaamaan.

Toissi ei ollut tiedetty hinen tilastaan. Raskaus ei ollut
nakynyt vield ulospiin, eikd hén itsekéddn ollut tiennyt, mitd
asiasta olisi pitdnyt ajatella. Brianille uutinen oli ollut iloi-
nen yllitys, mutta Marilynnen nikékulmasta kysymys oli
huomattavasti monimutkaisempi. Ei teknologiamaailman
huipulla ehtinyt pumppailla rintamaitoa kahvitauolla, saati
palata kotiin illalliseksi. Edetidkseen urallaan héinen oli
hyvaksyttivi, ettd tyo saneli muun elimin ehdot.

Marilynne oli ilmoittanut Rachelille saaneensa yllattivin
peruutusajan intiimialueen tutkimuksiin. Rutiinitarkastus,
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mutta taman ikdisend tillaista mahdollisuutta ei kannata
Jjattia viliin, hehheh, hin oli naureskellut ja jatkanut, ettd
joutuisi olemaan ainakin toimenpidepiivin pois téistd. Olen
silti tavoitettavissa, kyllihin te sen tieddtte. Vaikkakin vihan
tokkurassa.

Toimenpiteen jilkeen Marilynne oli yrittinyt unohtaa
koko asian. Oli tirked ylldpitdd hyvintuulisen kevedd tun-
nelmaa toissd. Vizionsilla he tyoskentelivit yhteiskunnal-
lisesti merkittivien teknologisten keksintdjen parissa, joiden
kehittelyssi ei voinut tuhlata aikaa. Leikkimielisyys kannusti
tyontekijoitd ddrimmaisiin suorituksiin, ilman ettd ndmi
vilttimattd edes huomasivat firman toimintakulttuuriin
rakennetun asenneilmapiirin vaikutusta tyétehoonsa. Pingis
ruokatauolla oli kivaa, mutta vield kivempaa oli voittaa ty6-
paikan pingisturnaus. Voitontavoittelu toi voittajafiiliksen,
mikd taas kannusti yrittdmadn aina vain uudelleen. Siind
sivussa sitten rakennettiin kuin huomaamatta parempaa
tulevaisuutta koko maailmalle.

Mintyjen vilistd pilkistdvd tienvarren opaskyltti oli
tosiaan huomiota herdttivd. Massiivinen, psykedeelisilla
kuvioilla maalattu taulu ohjeisti alas jyrkkind mutkittelevaa
tietd kohti merenrantaa.

Portilla piivysti mies, jolla oli lieristd repsottava, virik-
kdistd langoista virkattu hattu ja harmaa pitkd parta, joka
oli letitetty kirjestd pikkuruiselle palmikolle. Marilynne
arveli, ettd portinvartijan ulkomuoto ei ollut varmaan
muuttunut sitten 6o-luvun. Retriittipaikka oli rakennettu
aikakautena, jolloin nuoret ympdri maan vaelsivat linteen
valtameren rantaan ja ajattelivat pelastavansa maailman
pitdimilld toisiaan kddestd. Ja asut olivat olleet ideologian
mukaiset; ne viestivit vinksahtaneella muotitietoisuudel-
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laan maanldheisyydesti ja halusta irtisanoutua vallitsevista
normeista.

Mies tarkisti Marilynnen nimen osallistujaluettelosta, ker-
toi mokin numeron ja ojensi esitteen. Opaslehtisen mukaan
hehtaarien laajuinen tila kisitti rantakallioita, punapuu-
metsdd, nurmialueita ja kasvimaan. Seki ulkoilmakylpylin,
jossa vesi pulppusi maanalaisista kuumista lihteisti. Aizi
maan suonet, esitteessi todettiin. Jo vuosisatoja lihteille on
kerdannytty yllapitimaan holistista terveytti — parantamaan
niin kehoa, mieltd kuin sieluakin.

"Liahteitd ei kannata jattad viliin. Tuolla rantatérmilld on
kokonainen ulkoilmakylpyld. Useita kuumia altaita, joista
valita. Varsinkin yolld tdhtitaivaan alla kylpeminen on mieltd
jarisyttivd kokemus. Life on the edge. Seka kirjaimellisesti
ettd kuvaannollisesti”, partamies sanoi ja ohjeisti pysikoi-
miin tienvarteen. Varsinainen parkkipaikka oli kuulemma
jo tdynnd. Ihmiset tulivat aikaisin ehtidkseen kylpemidin
lihteissd ennen opetuksen alkamista.

Léydettyidn sopivan kohdan autolleen Marilynne lihti
etsimddn majapaikkaansa. Rinteeseen vieri viereen raken-
nettuja mokkeja yhdisti jyrkkd ulkoportaikko. Hén verhosi
hengihdystaukonsa askelmien puolivilissi maisemien ihai-
luun. Kuntoilu oli jadnyt viliin viime aikoina.

Vellova valtameri pilkahti puiden takaa. Sen pauhu hallitsi
ddnimaisemaa. Marilynne muisti lempitelevisiosarjansa, joka
kertoi newyorkilaisesta mainosmiehesti. Sarjan paitosjaksos-
sa padhenkil6 koki valaistumisensa juuri tddlld, timin samai-
sen retriittipaikan rantakallioilla, ja tuli luoneeksi unohtumat-
toman mainoskonseptin monikansalliselle juomabrandille. Jos
vain paittiisi uskoa paikan taianomaiseen maineeseen, ehki
hinkin I6ytéisi yhteyden tiedostamattomaansa ja ratkaisi-
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si kaikki tyépulmansa. Toivottavasti se ei kuitenkaan vaatisi
tamburiinin soittamista piirissd ilman rintaliiveja.

Saavutettuaan ylimmain tasanteen ja avattuaan mokkinsd
oven Marilynne pysihtyi. Alakerran molemmat singyt oli-
vat varattuja. Toiselle oli jatetty vaatteita tursuava reppu,
toisen yopoydille meikkipussi ja vesipullo. Ei auttanut muu
kuin kiivetd kapeita portaita parvelle, jonne oli pedattu huo-
neen kolmas makuupaikka.

Parvi oli pieni mutta kodikas. Se muistutti lapsuuden
puumajaa, jossa Marilynne oli kouluikiiseni kirjoittanut
salaista piivikirjaa ja syonyt vettyneitd suolakeksejd. Hin
laski laukkunsa makuupaikan viereen ja tarkisti aikataulun
yopoydin esitteestd. Jos ldhtisi heti, ehtisi vield lounaalle.

Ruokalassa Marilynne tahysti vapaata tuolia tasapaino-
tellen tiysindistd tarjotinta kidsissddn. Olo oli samanlainen
kuin ensimmdisend pdivini lukiossa, eikd hin pitdnyt tun-
teesta, jonka muistot nostivat pintaan. Hén oli ollut jotakin
nortin ja cheerleaderin vililtd, teini-ikdisten mustavalkoisia
luokituksia pakeneva kameleontti, joka ei sopinut oikein
mihinkéin viiteryhmiin. Nykyiin oli onneksi helpompaa.
Joustava seksuaalisuuden midrittely oli tuonut valinnan-
varaa my0s muille eliminaloille. Ei tarvinnut endi olla yhtd
tai toista, vaan sai olla kaikkea eikd mitddn yhtd aikaa. Mutta
timd paikka ndytti juurtuneen tukevasti menneille vuosi-
kymmenille pronssisine seinivalaisimineen ja rauhanmerk-
keineen, Marilynne totesi. Hén toivoi, ettd joku huomaisi
uuden tulokkaan ja tarjoaisi istumapaikkaa, mutta kaikki
ndyttivit olevan uppoutuneita omiin keskusteluihinsa.

Loydettydin vapaan pdydin ulkoterassilta Marilynne
alkoi lusikoida punajuurikeittoa.

”Onko tissd tilaa?”
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Marilynne nosti katseensa keittokulhostaan. Miehelld
oli insin66rimdiset, suorakulmion muotoiset silmilasit ja
batiikkihuppari. Marilynne ny6kkdsi ja mies laski tarjotti-
mensa hintd vastapdita.

"Mille kurssille olet osallistumassa?” mies kysyi ja alkoi
ahmia bataattimuhennostaan.

Marilynne pani merkille, ettd timin silmalasien linssit
olivat rasvaisten sormenjilkien peitossa. Miten ihmeessd
mies edes niki eteensi? Ehka tdilld ei tarvittu oikeita sil-
mii, vaan heidin oli tarkoitus hyédyntid kolmatta silmaa.
Marilynne melkein naurahti ddneen ajatukselle, mutta sai
kuitenkin koottua itsensi. "Rakasta, joogaa ja meditoi. Tai
jotakin sinnepdin. Entd sind?”

"Paheksunnasta ja hipeisti kohti anteeksiantoa ja trans-
sendenssia’, mies sanoi haarukallistensa vilissi.

”Olen yllittynyt siitd, kuinka tdyttd tdilld on. Ilmeisesti
kurssitarjonta on laaja.”

Miehen haarukka pysihtyi hetkeksi ilmaan. "Meneilldan
on lisiksi ainakin hierontakurssi. Sekd vapauta luovuutesi
aktivoimalla oikea aivopuoliskosi.”

”Oletko ollut tialld ennenkin?”

Mies otti kulauksen teemukistaan ennen kuin vastasi.
”Toki. Monesti.”

Marilynne mietti, miten hinen eteensd oli levittiyty-
missi vaihtoehtoinen todellisuus, jossa osallistujien ansio-
luettelot tdyttyivit astangakursseista ja hengitystydpajoista.
Itse kasvatettu biodynaaminen lehtikaali ja antautuminen
maailmankaikkeuden kutsuun olivat tdilla todennikoisesti
samalla tavalla arkipdivdd kuin juoksumattotapaamiset ja
luovuuden biohakkerointi Laaksossa muutama sata kilo-
metrid pohjoiseen.
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”Tami on minun ensimmdinen kertani”, Marilynne sanoi.

"Tervetuloa!”

Mies esitteli itsensd Matthew’ksi Berkeleystd. ”Syntynyt
ja kasvanut sielld. Mistis sind tulet?”

Kun Marilynne kertoi olevansa kotoisin itdrannikolta ja
muuttaneensa linteen alun perin pitkin hampain, Matthew
kysyi: "Mika sinut sitten tinne pakotti?”

"Mieheni eli silloisen poikaystivini opiskelut. Hain
hinen perissiin Stanfordiin, ja pdddyimme molemmat tek-
nologia-alalle. Minnekis muualle. Mutta en ole insin66ri”,
Marilynne ehitti sanomaan, koska tiesi mitd koodareista
ajateltiin Laakso-kuplan ulkopuolella. ”Olen markkinoin-
nissa teknologiafirma Vizionsilla. Olet ehka kuullut meistd.”

”Koodaan joskus huvikseni.” Matthew kohautti har-
teitaan.

Insin6ori sittenkin, Marilynne ilahtui. Yhteinen maaperi
helpottaisi keskustelua, kun ei tarvinnutkaan jutella vain
syvihengitystekniikoista tai chakroista.

Marilynne hoéllensi otetta kupistaan. Hin tunsi, kuinka
vanha tuttu innostus oli palaamassa alkujinnityksen jilkeen.
Hin oli taas rento ja sulava oma itsens.

"Olemme kehittidneet tiysin ennennikemdttdmin huippu-
innovaation nimeltd M. Moniaistisen virtuaalitodellisuus-
laitteemme avulla tunneyhteyden luominen toisiin onnistuu
pitkienkin etdisyyksien padsti helposti ja turvallisesti. Vastaa-
vaa ei mikddn muu yhti6 ole vield onnistunut kehittdmain.”

Marilynne tunsi aina suurta ylpeytti kertoessaan M:sti.
Olipa kyse sitten myyntipuheesta tai jutustelusta kahvilan
jonossa.

Mutta Matthew nyo6kiytti vain huomaamattomasti pai-
tddn ja jatkoi sydmista.
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"Meilli olisi muuten tarvetta innovatiivisille koodareille”,
Marilynne jatkoi. ”Laitteen kysynti tulee pian kasvamaan
rijahdysmiisesti. Sovellusmahdollisuuksia on loputtomasti.
Yhteydenpidon lisiksi M:44 kiytetddn jo ainakin pelaami-
seen ja urheilijoiden valmentamiseen”, Marilynne luet-
teli. "Tunteita on kaikessa ja kaikkialla. Ja mitd enemmin
opimme niistd, sitd paremmin menestymme maailmassa.”

Matthew vaikutti edelleen vilinpitimittomaltd, nyt jopa
arsyyntyneeltd. Hin tyonsi salaattikulhonsa sivuun ja siirtyi
jalkiruokaan.

Koodareilla oli Laaksossa varaa sanella ehdot. Heitd
joutui houkuttelemaan t6ihin jos jonkinmoisilla eduilla.
Retriittipaikassa ei ilmeisesti ollut tapana puhua tyGasioista,
Marilynne paitteli, joten hin vaihtoi aihetta.

Hin otti siemauksen kurkulla maustettua vettd ennen
kuin kumartui ja madalsi ddntddn: "Mieheni halusi kovasti
tulla, mutta jotenkin mind pdddyin tinne yksin.”

Marilynne painotti sanomaansa pilyilemilld sivuilleen,
vaikka ketddn ei ollut lahistolla.

Matthew peilasi hidnen asentoaan. Silmilasien rasvaiset
sormenjiljet olivat vain kimmenen mitan pddssi Marilyn-
nen kasvoista. Mies kuitenkin pysytteli hiljaa, joten hin
jatkoi: "Brian sanoi, ettd minun pitdd hyodyntdd hippien
menetelmia.”

Matthew nydkytti hyviksyvisti.

"Meditaatio lisid tehokkuutta satakymmenen prosenttia!”
Marilynne julisti alleviivaavan dramaattisesti ja vinkkasi
silmai.

Uusi padnnyokkiys.

”Om ja kaikki muuttuu hyviksi! Ja se alastomuus! Ei
rajoja! Olemme yhti! Kuka edelleen uskoo siihen roskaan?
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Tuntuu melkein siltd, ettid Brian salaa toivoo minulle irto-
suhdetta, kun pakotti tulemaan tinne hihhuleiden sekaan.”

”Miti vikaa salasuhteissa on?”

Matthew vaikutti olevan nyt aidosti ymmalldén.

"En mind mikiin seksihullu ole”, Marilynne totesi.

Vitsiksi tarkoitettu lause kuulostikin harmittavan ryppy-
otsaiselta. Matthew saattaisi erehtyd luulemaan, ettei hinel-
14 ollut lainkaan huumorintajua.

Mies vetdytyi taaksepiin ja kohensi silmilasejaan. Hin
kulautti teensd loppuun nopealla pdin heilautuksella.

Marilynne oli juuri kysymaiisillddn, tyoskenteliko
Matthew kenties Berkeleyn yliopistossa, kun timi nosti
tarjottimensa ja totesi: "Toivon, ettd nautit lounaastasi.”

Jokin ddnensivyssi sai lauseen kuulostamaan ennemmin-
kin uhkaukselta kuin toivotukselta.

Jos Marilynnen flirttitaidot kaipasivat pdivittdmisti, niin
Matthew’n olisi aloitettava ihan alkeista. Huumori ei tain-
nut olla miehen vahvin laji.

Rakennus, jossa joogatunnit pidettiin, sijaitsi rannan tuntu-
massa. Tila oli sekoitus jattimaistd tiipiitd ja mokkid, seindt
kangasta ja lattiat lautaa. Meren puolella oli rivi muovisia
ikkuna-aukkoja.

Marilynne oli ahtautunut uusiin joogavaatteisiin huo-
neensa parvella. Kukkakuvioiset trikoot sopivat, mutta toppi
kiristi rintakehidn kohdalta, ja hin oli melkein reviyttinyt
olkapdinsd pujottaessaan sen piilleen.

Matot oli aseteltu lattialle riveittdin hevosenkengin muo-
toon. Marilynne 16ysi itselleen paikan takarivistd ikkuna-
aukkojen vierestd. Aaltojen pauhu kantautui sisille telttaan-
kin, mutta taustakohinaan oli alkanut jo tottua.
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Kun Marilynne oli laskenut takamuksensa joogamatolle
ja saanut jalkansa kiedottua risti-istuntaan vain lievdd viki-
valtaa kiyttden, hinen eteensi ilmestyi kolme naista. Ndima
istuutuivat vierekkdisille matoille ja katsoivat toisiaan kuin
jakaisivat suuren salaisuuden.

Joogaopettaja oli nukenkasvoinen nainen, jolla oli paksu,
kiharana ryo6psihtelevd tukka. Hin toivotti osallistujat
tervetulleeksi matalalla yokerholaulajan danelld. "Te jotka
olette tdilld ensimmiistd kertaa. Mind lupaan. Tami viikon-
loppu tulee olemaan teille jarisyttivd kokemus. On alkanut
uusi vuosikymmen. On syntymdssi uusi nainen. Uusi mies.
Olen tdsti kaikesta hyvin innoissani. Kaaos johtaa uuteen
aikakauteen ja uuteen maailmanjirjestykseen. Voitte kutsua
minua Ankeksi.”

Lyhyet pdilauseet loivat vaikutelman vahvasta sanomasta,
vaikka todennikdisesti kyse oli pikemminkin puutteellisesta
kielitaidosta, joka médritteli pisteen paikat Anken puheessa.

Anke pyysi jokaista esittelemidin itsensd. Kukaan ei mai-
ninnut ammattiaan tai tyopaikkaansa. Sen sijaan kaikki
luettelivat aikaisemmat retriittinsd ja gurunsa. Jo nidinkin
pienelld otannalla joogaharrastus ndytti korreloivan itse-
tyytyviisyyden kanssa. Mitd enemmin retriittejd ja kurs-
seja osallistuja luetteli, sitd sdteilevimpi hymy loisti timédn
kasvoilla.

Kun Marilynnen vuoro tuli, hin kertoi kiyvinsi ty6-
paikkansa jooga- ja meditaatiotunneilla aina kun aika-
taulu antoi my6ten. Hén jitti mainitsematta, ettd kiireisiin
pdiviin mahtui harvemmin edes ruokataukoja, saati sitten
rentoutumishetkii, joissa istuttiin lattialla saamatta mitdan
konkreettista aikaan.

Kierroksen jilkeen Anke kehotti heitd nostamaan oikean
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kidden peukalon ja nimettdmin pystyyn. Tehtivi osoittau-
tui vaikeammaksi kuin Marilynne oli kuvitellut. Hin sulki
Anken kehotuksesta silminsi ja alkoi vuorotella hengitys-
tidn sierainten vililld kidyttien sormiaan apuna. Kun he
viimein saivat luvan hengittdd molemmilla sieraimilla, ilma
tuntui moninkertaisesti raikkaammalta. Tdssiko oli new age
-litkkeen positiivisen ajattelun ydin? Tekemailld asiat tar-
koituksellisesti vaikeammiksi mieli manipuloitiin aistimaan
ympir6ivd maailma toisin? Markkinoinnin nikékulmasta
idea vaikutti jatkokehittelyn arvoiselta, Marilynne innostui.
Ehki kaiken ei tulisikaan olla aina tdysin intuitiivista. Hin
nostaisi ajatuksen esille heti maanantain kokouksessa.

Venytyksiin siirryttiessd osallistujat kuoriutuivat hup-
pareistaan ja villapaidoistaan ja Marilynne huomasi tul-
leensa paljaan ihon ja vartalonmyotiisten trikooasujen
ympirdimiksi. Jattitiipiin sisdlimpétila oli noussut. Hin
veti joogahousujen resoria kohti napaa. Pehmei ja jous-
tava vaate oli miellyttivid vaihtelua tiukalle jakkupuvulle ja
korkokengille, joita hin kiytti aina t6issd. Topin kireyskdin
ei endd haitannut, keho oli ilmeisesti tottunut sen puris-
tukseen.

Kun he kiintyivit seisomaan sivuttain soturiasentoon,
jalat ja kddet auki levitettyind, Marilynne huomasi edes-
sddn joogaavan naisen pyoristyneen vatsan. Kyse oli toden-
nikoisesti esikoisesta, silld nainen néytti nuorelta. Ottaen
huomioon linnunluisen ruumiinrakenteen meneillddn oli
varmaan jo viimeinen kolmannes, Marilynne ynnisi.

Taivuttaessaan Anken opastuksella ylivartalonsa soturi
kakkosesta rauhalliseen soturiin Marilynne tunsi ilkedn
vihlaisun alavatsassaan. Lounaalla sy6ty punajuurikeitto ja
lehtikaali muljahtelivat eteenpiin hinen suolistossaan.
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