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Sinulle lukija,

ihanaa, että olet löytänyt tämän kirjan sivuille. Toivomme, että runomme 

tarjoavat sinulle mahdollisuuden pysähtyä ja antavat tilaa jollekin suuremmalle 

liikahtaa sisälläsi. Kutsumme sinut elämänmakuisen ja inhimillisen rakkauden 

äärelle. Kutsumme sinua olemaan kesken kanssamme.

Usein rakkaus esitetään kiiltokuvina ja vaaleanpunaisina unelmina. Jonain 

täydellisenä, jonka avulla kaikki ongelmat ratkeavat tai elämä muuttuu kuin 

taikaiskusta helpoksi ja kevyeksi. Tällä kirjalla haluamme muistuttaa, kuinka 

rakkaudessa on aina läsnä kokonainen elämä. Elämä, johon mahtuu niin 

pelkoja, haavoja ja epävarmuuksia kuin hetkiä, joissa kaikki palaset asettuvat 

kauniisti paikoilleen. 

Rakkaus voi haastaa ja rakkaus voi parantaa. Toisen lempeässä läsnäolossa 

sielun syvimmätkin säröt voivat tulla kohdatuiksi. Tämä ei kuitenkaan ole 

mustavalkoista tai yksinkertaista, eikä kaikki mene aina niin kuin toivoisi. Silti 

uskomme siihen, että rakkaudelle kannattaa antaa mahdollisuus. Vaikka se olisi 

kerran hajottanut, se voi myös korjata.

Runoissamme rakkaus otetaan vastaan kokonaisena, eikä niissä väistetä 

vaikeitakaan tunteita, nähdyksi tulemisen ja menettämisen pelkoa. Uskomme 

ihmissuhteeseen, jossa on tilaa olla kesken ja jossa kahden ihmisen haavat voivat 

kietoutua kauniisti toisiinsa. Rakkaus voi olla samaan aikaan arkista ja jotain, 

mikä kohottaa arjen yläpuolelle. Sellaista, mikä joskus saa ärsyyntymään ja 

toisena hetkenä huokaisemaan syvempään kuin koskaan.

Kirjassa runomme asettuvat vuoropuheluun, johon kutsumme mukaan sinut ja 

läheisesi. Lähdetään yhdessä etsimään sanoja sanoittamattomalle! Toivomme, että 

löydät ajatuksia monenlaisiin tärkeisiin ihmissuhteisiin. Sanoja, joilla kurottaa 

kohti – lauseita elämäsi rakkaimmille ihmisille. 

Rakkaudella,  I L A R I  &  S U S A N N A





Elin valostasi

ja rakastin varjojasi





Elämän kauneus on sen sattumanvaraisuudessa. 

Yhtenä, lähes samanlaisena päivänä kuin kaikki 

muutkin, on hetki. Kohtaaminen, joka siirtää 

sydämen mannerlaattoja. Tunnet järistyksen 

koko kehossasi, jokaisella heräävällä solullasi. 

Pala palalta huomaat, kuinka asetutte lomittain, 

kuin kadonnut vastinpari. Maailma jatkaa yhä 

radallaan, mutta silti kaikki on perustavanlaatuisesti 

toisin. Jälkeenpäin mietit, kuinka moni pieni päätös 

kuljetti sinut oikeaan paikkaan oikeaan aikaan. 

Ehkä mietit myös hetken, kuinka monella tapaa 

kaikki olisi voinut mennä toisin. 

Kiität kaikkia mahdollisia korkeampia voimia, 

että niin ei käynyt.
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Kun sydän aukeaa

niin kovaa, että

se tuntuu kivulta.

Luota silloin ja

puhalla. Se on

vain rakkautta.
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Hiljalleen

sumu haihtui

rakkaus piirsi esiin

sinun ääriviivasi
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Siitä miten katsoit ihmisiä ja puita,

miten ihailit merta ja kuita.

Miten rakastit elämän hyvyyttä,

kuinka rakastit sen syvyyttä,

vaikka kerran olit ollut lähellä hukkua.

Ja miten sinun lähelläsi oli helpompi nukkua.

Miten sinua oli helppo rakastaa.

Ja siitä miten valo taittui sydämestäsi.

Siitä minä tiesin.
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