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Rakkaalla on monta nimea

Minua kutsutaan tdssd perheessa
Barangeksi, mikd on minusta
nykyaikaisempaa kieltd kuin
perinteisempi ja mishadriksi Kartos
tai Kartuf. Kun mennddn muihin
altai-kielikunnan puhujiin, Kartos tai
Kartuf muuttaa muotoaan niin kuin
perinteisessd indoeuroopan
kielikunnassa Potato, Potatis tai
Patata.

Erikoista kuitenkin on, ettd Turkissa
sanotaan Patates ennemmin kuin
Kartof. Uskon sen johtuvan heidédn
suuren muutoksen aikakaudestaan,
jolloin monia sanoja otettiin ranskan
kielesta.

Hauskaa on se, ettd uiguurit ovat
kielipohjaltaan turkinsukulaisia,
mutta he kdyttavat Bardnge-sanaa.
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Harmillista, ettd moni ei ole
kuitenkaan kdyttdnyt meidan
runollista nimeamme Cir Almasi.
Nahtdvasti me emme ole sen arvoisia,
vaikka neljaa erilaista nimea
16ytyykin.

Toisinaan ymmadrrdn, miksi ei ole
kirjoiteltu tarinoita, jos kayttdisi
ilmaisua Cir Almasi, koska se
suomeksi tarkoittaa Maaomenaa.
Kai nimitys on tullut siitd, etta
muistutamme toisiamme, vaikka me
asumme maan alla.

My06s Suomessa silld on monta kivaa
nimed kuten Pdaly, Paary, Pdrind,
Pottu, Potaatti, Perna ja Omena.
Kaksi viimeistd kuulostavat oudoilta.
Hassua, ettd myts Maaomenaksi on
sanottu meitd aikoinaan.



Andien vuorilta

Mekin tulimme Euroopan puolelle,
kuin my6s Tomat. Sitd emme tiedd,
tulimmeko samalla laivamatkalla kuin
hekin Euroopan kamaralle.

1500-luvulla Espanjan merimatkat ja
Amerikan valloitus, ja noin sata
vuotta siitd peruna saapui Ruotsiin.
Kuitenkin Suomen markkinoille
saavuimme saksalaisten peltiseppien
mukana Inkooseen Fagervikin
kartanoon sekd Pommerin sodan
jalkeen sotilaiden mukana Suomen
markkinoille.

Pian olimmekin jo koko Euroopan
peruselintarvike, josta monen
pdivittdinen ateria koostui.



1700-luvulla Béarange sai jalansijan
Preussin kuninkaan Fredrik II Suuren
ansiosta, kun hédn piti kansantarinan
mukaan sotavankeja seitseman
vuoden ajan syottamalld vain
perunaa.

Sana levisi, ja maatiloille jaettiin
mukuloita, joita ne voisivat kasvattaa.
Jotkin papit olivat meitd vastaan,
koska Raamatussa meitd ei ollut
mainittu.

Moni myos uskoi, ettd me olisimme
vaarallisia. Ainoastaan olimme
vaarallisia, jos meitd soi tosi raakana,
kukkiamme sekd siemenidmme.

Eli jos ndet vihredn Perunan, niin dla
pistd minua suuhusi!



Kun meistd tuli niin suosittuja,
perunarutto saattoi tuhota isot sadot,
mutta pieniin tiluksiin sellainen ei
kajonnut.

Onneksi nykyisillda menetelmilla
pystytddan hyvin suojamaan
perunasadot.

Mutta osaisitko sind ajatella, mita
sOisimme, jos Bardfigea ei olisi
tarjolla?

Mika olisi Bardngen tilalla?

Ehka riisi!

Tdssd talossa, jossa saan kasvaa,
rakastetaan syodad Bardnged sen
monessa eri muodossa.
Perunaruokia sydvia on eniten
Latviassa, Liettuassa, Portugalissa ja
Puolassa.



Isannan herkku

Sen talossa huomasi, ettd melkein
joka pdiva oli perunaa lounaaksi tai
pdivdlliseksi. Jopa ulkona syodessddn
isd otti lautaselle lisukkeena
Bardngen kermaisena tai
ranskalaisittain.

Se alkoi drsyttdd perheen tytarta,
koska hdn oli tykdstynyt riisiin
aasialaisten ruokien kautta.
Lihapullien kanssa oli aina pakko
sy0da Bardnged, ja mielellddn muusin
muodossa.

Paistetussa muodossakin se kavi, jos
sitd oli tonnikalan kanssa, mutta
silloin Baradnge oli pakko paistaa
voissa.

Voi antoi enemmaédn makua kuin

rypsioljy.
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Hei, olen Barange eli
peruna. Kerron tarinani ja
myos sisaruksistani
plenimuotoisesti tassa
perunatarinassa, jossa on
muRana Ruvia, joita voit
varittaa omanlaiseksi
fantasiaperunoiksi seka
numero tehtava ja reitin
metsastysta.
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