gillian
anderson

halu

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa



Englanninkielinen alkuteos: Want

This translation of Want is published by Like Publishing / Otava Publishing
Company Ltd by arrangement with Bloomsbury Publishing Plc.

Copyright © Gillian Anderson, 2024
Published by agreement with Salomonsson Agency

Suomenkielinen laitos
© Like Kustannus / Kustannusosakeyhtié Otava 2025

Helsinki
Tekstin- ja tiedonlouhinta kielletty.

ISBN 978-951-1-50446-7

OTAVA H= VA

TEHTY SUOMESSA newiscon
KIRJAPAINO ® J§ MADE IN FINLAND ’

MIX

Keuruu 2025 () Pt e

FSC® C195127




Sisillys

Alkusanat
Fantasioista

Kovat otteet
Palvottavana
Luvattomia unelmia
Vankina

Kinky
Tuntemattomia
Valta ja alistuminen
Kokeiluja

Lisda, lisaa, lisda
Katsojat ja katsottavat
Minuun vetoaa...
Hellasti, hellasti

Kiitokset

21
65
97
113
151
163
189
213
257
279
315
339
367

413






Kutakin teoksen kirjoittajaa pyydettiin kertomaan tietyt yksityis-
kohdat itsestddn ja tiedot sisdllytettiin kunkin kirjeen loppuun.
Kaikki eivdt vastanneet kaikkiin kysymyksiin, ja tilloin tiedon
paikalla lukee ei vastausta.

Etnisyys/alkuperd ja asuinmaa
Uskonto

Vuositulot

Seksuaalinen suuntautuminen
Suhdestatus

Lapsia






Alkusanat

Olin tuskin viittakadn, kun kirjailija Nancy Fridayn kulttiklassikko
Salainen puutarha: intiimi tunnustusteos naisten seksuaalisista kuvi-
telmista vuonna 1973 putkahti yhdysvaltalaisten naisten kirjahyllyi-
hin ja kdsilaukkuihin, ja olin juuri tayttinyt seitsemin, kun se tavoitti
englantilaisten naisten syvét rivit. Salainen puutarha paljasti, ettd
naisilla oli yhté laaja ja monimuotoinen sisdinen eroottinen elama
kuin miehilldkin. Vihdoin oli olemassa kirja, jossa tavalliset naiset,
sekd nuoret ettd vanhat - sind, mind ja naapurin rouva’ — puhuivat
kiertelemittd kiihottumisesta, itsetyydytyksestd sekd seksuaalisista
haaveistaan ja toiveistaan. Heiddn mielessddn vain taivas oli rajana.

Fridayn kirjasta néhtiin, ettd monille seksi, jota harrastamme mie-
lessimme, on kiihottavampaa kuin kuuminkaan tosieliman kohtaa-
minen. Mielikuvituksessamme olemme vapaita — omaksumistamme
sosiaalisista sopivuussddnnoistd, epavarmuudestamme tai vaikkapa
pelosta, ettd saisimme kumppanimme kiusaantumaan - ja voimme
antautua syvimpien, hurjimpien halujemme valtaan. Aluksi tdma oli
provosoivaa, suorastaan vallankumouksellista, kunnes ennen pitkéda
kirjasta tuli miljoonia kappaleita myynyt maailmanlaajuinen menes-
tysteos, joka kaikkien oli luettava.

En tiedd, oliko tietokoneanalyytikkona tyoskennelleelld didilléni
Fridayn kirja omanaan. Perheeni ei suinkaan ollut niin puritaani-
nen, ettd moista nidetta olisi karsastettu — mutta niin vapaamielinen
kuin lapsuudenkotini olikin, se ei ollut sellainen kirja, jonka diti olisi



jattanyt lojumaan sohvapéydalle. Ollessani kerran teinind naapureilla
kylassa 16ysin sohvatyynyjen vilisestd raosta O:n tarinan, ranskalaisen
Anne Desclosn kuuluisan eroottisen romaanin, ja totta hemmetissé
luin muutaman sivun. Muistan my6s yhden kerran, kun olin paljon
pienempi ja tepastelin olohuoneeseen, jossa telkkari oli jadnyt paalle.
Jahmetyin kuin hypnotisoituna katsomaan ruudulla nakyvaa paris-
kuntaa, joka oli verrattain kesyissd mutta selvastikin salaisissa yhtei-
sissd puuhissa. Muistan vieldkin, kuinka poskia kuumotti, syddmen-
lyontini kiihtyivit ja kisinkosketeltava hdpedn tunne téytti mieleni.

Luin Salaisen puutarhan ensimmadistd kertaa valmistautuessani
seksuaaliterapeutti Jean Milburnin rooliin televisiosarjassa Sex Edu-
cation. Siihen kootut kirjeet ja haastattelut olivat himmastyttavin
intiimejéd ja todella suorapuheisia. Niiden raaka, kiped rehellisyys
tyrmistytti minua. Ne eivit olleet siloteltuja eivdtka yrittdneet olla
kaunokirjallisia - ne olivat kuin suoraan naisten syville kitketyn kai-
puun salaperiisestd ytimestd. Thmisen mielikuvituksella ei ole rajoja,
eivitkd seksuaaliset halumme ja fantasiamme ole mikdin poikkeus,
mutta silti niihin suhtaudutaan tabuna. Kirja oli Fridayn vastaveto,
kun joku miespuolinen kustannustoimittaja olisi halunnut poistaa
eroottisen fantasian Fridayn paraikaa tyon alla olleesta romaanikasi-
kirjoituksesta, ja tuota vastavetoa taas pidettiin niin vaarallisena, ettd
se jopa kiellettiin Irlannissa. Naisten fantasioiden tuominen péivan-
valoon myos heritti kiusallisia kysymyksid — halusivatko naiset siis
toteuttaa nama kuvitelmat? Mitd merkitsi fantasioida jostakin, mika
oli epatavallista, kiellettya tai periti laitonta? Mité se kertoi vakiintu-
neista sukupuolirooleista, joihin naiset oli ahdettu?

Sosiaaliset ja seksuaaliset suhteemme ovat kokeneet monia muu-
toksia niissé viidessaikymmenessé vuodessa, jotka Salaisen puutarhan
ensipainoksesta on kulunut aikaa. Ovatko my®6s naisten syvimmit,
salaiset toiveet nykyadn erilaisia? Olen itse nainen ja minulla on oma
seksuaalielamini ja omat fantasiani, ja olin utelias tietimaén, kuinka
paljon muiden naisten erilaiset fantasiat muistuttaisivat omiani tai
eroaisivat niista.
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Téman kirjan teko alkoi kutsusta, joka esitettiin naisille kaikkialla
maailmassa. "Dear Gillian” -projektissa naisia pyydettiin paljastamaan
seksuaaliset fantasiansa, ajatuksensa ja tunteensa, jotka pyorivit meista
monella mielessd mutta jotka vain harva lausuu daneen. Minulla oli
tilaisuus kerdtd naisten puheenvuoroja kaikkialta maailmasta ja muo-
dostaa niistd uusi kokoelma fantasioita uudelle sukupolvelle. Kustan-
tajani teki verkkosivun, jonka kautta kirjeet pystyi lahettdmaan ano-
nyymisti. Sitten odotettiin... Mielessimme oli paljon kysymyksié:
Olisiko naisista kiinnostavaa ja kiihottavaa tarttua kyndin ja kertoa
salaiset ajatuksensa muille? Mikd muuttuisi, kun luonteeltaan yksityi-
sestd asiasta tulisi julkinen? Miten ihmiset reagoisivat? Tekstin ldhet-
tamisen takarajan koittaessa olimme saaneet kirjeitd yhteen laskettuna
800 000 sanan verran — meille lahetetyisté teksteistd olisi voinut tehda
ainakin kahdeksan kirjaa. Ilmeisesti tilausta oli.

Pyyntémme pédisti valloilleen suoranaisen tulvan vilpittémia, suo-
rapuheisia, syddntasirkevid, hauskoja ja sanalla sanoen riettaita avau-
tumisia, joista naki, ettd fantasiat ovat yhta kirjavia ja monimuotoisia
kuin niiden kirjoittajatkin. Oli kirjeitd naisilta, jotka eivit olleet kos-
kaan paljastaneet seksuaalisia salaisuuksiaan kenellekdan - eivit 4aneen
eivitka edes paperille — lukuun ottamatta aivan satunnaista tiedonmu-
rua, joka oli livahtanut heiddn suustaan lasillisilla ystavédn seurassa tai
nautinnon huumassa kumppanin kanssa. Oli selvia, ettd "Dear Gillian”
-hankkeeseen osallistuminen tuntui heistd samaan aikaan vapauttavalta
ja luvattomalta. Meille tuli kirjeitd teinitytéiltd, joiden ensimmdinen
seksikokemus oli vield edessi; sinkkunaisilta, jotka olivat jumittuneet
deittisovellustreffien ja yhdenillan juttujen loputtomaan oravanpyoraan;
uupuneilta pienten lasten dideiltd; naimisissa olevilta tai muuten pit-
kissé parisuhteissa eldviltd naisilta, jotka olivat kyllastyneitd aina sithen
samaan vanhaan; transnaisilta ja muunsukupuolisilta; ja kuusi-seitse-
ménkymppisilté, jotka olivat saaneet huomata, etta vaihdevuosien jél-
keisessd seksissd on puolensa. Kirjeitd tuli naisilta kaikista maailman
kolkista — Kolumbiasta Kiinaan, Irlannista Islantiin, Liettuasta Libyaan,
Uudesta-Seelannista Ugandaan, Romaniasta Ranskaan. Naisilta, jotka
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olivat panseksuaaleja, biseksuaaleja, aseksuaaleja, aromanttisia, les-
boja, heteroita ja queereja.

Yhteiskunta jaottelee naisia jatkuvasti lokeroihin, jotka rajaavat ja
kontrolloivat identiteettejamme ja roolejamme - vietteleva rakastaja-
tar, helld 4iti, tomera uranainen — mutta ndistd fantasioista nahdaan,
ettei kenelldkddn naisella ole vain yhtd muuttumatonta identiteettia.
Halusin kyseenalaistaa luokittelut, joihin naiset sullotaan — mutta!
Kirjassahan on aina oltava rakenne ja jarjestys! Kirjan koostaminen
olikin sekd haasteellinen ettd kiehtova tehtdva: nautin asetellessani
kirjeitd keskusteluun toistensa kanssa, kehitin systeemin ja seurasin,
kuinka siitd muodostui rytmi, joka tuntuu vililld melkein runolliselta.
Kirjeet ovat panneet minut miettimddn my6s omaa identiteettidni:
ndyttelijan, naisen, kumppanin, aktivistin, yhdysvaltalaisen ja britti-
ldisen naisen luokitteluja. T4td ajatellen ja projektille ominaisessa avoi-
muuden hengessé paadyin siséllyttamain kirjaan myds oman tekstini.
Minua kiinnosti nahda, miten se sopisi mukaan. Sulautuisiko se luon-
tevasti joukkoon ja - vaikka sitd emme saa koskaan tietdd! - vastaisiko
se ihmisten odotuksia minusta?

En ole koskaan ajatellut seksuaalisuutta muuttumattomana oliona
vaan minusta se on jotakin, mikd sopeutuu ja muovautuu sitd mukaa
kuin itse vartun ja muutan muotoani, uudesta eldménvaiheesta ja eta-
pista toiseen. Seksuaalisuuttani on aina luonnehtinut olennaisesti ajat-
telu ja tunteminen, ei pelkké tekeminen. Koska olen nayttelijd, tyoni
luonteeseen kuuluu lupa astua vaihtoehtoisiin todellisuuksiin, aivan
kuten fantasioissa. Jokaisella naisella, jonka nahkoihin asetun ja jonka
maailmassa vierailen, on oma ainutlaatuinen sisiinen elaimansi, omat
halunsa ja fantasiansa, ja niitd on tidrked ymmartda sen kannalta, mika
naista ajaa eteenpain. Moni roolihahmoni onkin opettanut minulle
uusia asioita seksistd ja seksuaalisuudesta.

Kun luin Salaisen puutarhan ensimmaéisen kerran, minuun iski voi-
makkaimmin siind esiintyvien naisten ylenpalttinen hépea. Salaisten
seksihalujensa sanallistaminen itselleen, saati muille, on vuonna 1973
ollut naisille kipeé paikka. Eikohén télld vuosituhannella olisi toisin,
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ajattelin. Nyt, kun LGBTQIA+-yhteis6t ovat saaneet paljon enemmaén
nédkyvyyttd, kun pornoteollisuus pyorittda miljardeja dollareita ja sel-
laiset television draamasarjat kuten Sex Education, Euphoria ja Normal
People keraaviat kymmeniéd miljoonia katsojia, naiset varmaankin ajat-
televat tdllaisia ja puhuivat niistd jutuista yhtd mittaa? Ei nyt ihan.

Ylldtyin siitd, kuinka monet naiset vield nykypdivdndkin pitavat
fantasiansa vain omana tietonaan. Monet kirjeiden kirjoittajista ovat
avoimia ja itsevarmoja naisia, jotka tietdvit seksuaalisen voimansa
ja ottavat siitd ilon irti, mutta yhtd monet kertovat tuntevansa ha-
pedd ja syyllisyytta siitd, ettd etsivdt seksuaalista hyvinvointia ja tyy-
dytysté itselleen. Yksi kirjoittajista kertoo: "Huomaan kummastele-
vani usein hédpedd, joka tupsahtaa esiin halujeni mukana. Hipedvitko
kaikki ja esittdvat vain, ettd eivat hdped?” Monien on pakko pitda sek-
suaaliset fantasiansa vastaisuudessakin salaisuuksina. Oli silmid avaa-
vaa lukea naisten omakohtaisia kertomuksia maista, joissa sosiaali-
set normit — joissakin tapauksissa lakikin - evadvat mahdollisuudet
kaikkeen muuhun kuin heteroseksuaalisiin suhteisiin ja avioliitossa
tapahtuvaan seksiin. Kuitenkin my6s niin sanotuissa vapaamielisissa
yhteiskunnissa asuvat kirjoittajat kuvasivat usein "hdpeén”, "kiusaan-
tumisen” ja "syyllisyyden” tunteita, pelkoa ja vastentahtoisuutta kertoa
kumppaneilleen siitd, mitd he oikeasti ajattelevat seksin aikana, tai var-
sinkaan yksin masturboidessaan.

Alaston totuus on kuitenkin tdmi: miné en ole asiantuntija, eika
minulla ole tdlld alalla ammatillista péatevyyttd. Olen nayttelijd, enka
siis aio analysoida nditd kirjeitd tai esittda selityksid, vaan ainoa tavoit-
teeni, rakas lukija, on esitelld ne sinulle, jotta saat nauttia ndistd suu-
renmoisista kirjeistd suodattamattomina. Seksifantasiat ovat aina kieh-
toneet minua, ja tdssa kirjassa olen toiminut ikdan kuin kuraattorina,
joka kokoaa ndma kauniit ja monimuotoiset puheenvuorot yksiin kan-
siin. Matka on ollut ihmeellinen, ja on ollut todella palkitsevaa nahda
kuinka erilaisia, mutta myos kuinka samanlaisia, olemme eri puolilla
maailmaa. Taman kirjan tarkoitus on tuoda naisten danet kuuluviin ja
tarjota meille mahdollisuus paitsi jakaa kokemuksiamme anonyymisti
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my0s paradoksaalisesti tulla ndhdyiksi ja kuulluiksi. Haluan hélven-
tad fantasioiden tabuluonnetta ja korostaa sitd innostusta ja iloa, joita
tama kirja ja ndma kirjeet voivat toivon mukaan herdttad lukijoissa
kertoessaan fantasioista ja tuottaessaan representaatiota ja mahdolli-
suuden samastua.

Kirjeiden lukeminen antoi minulle paljon enemmain kuin kur-
kistuksen naisten eroottisiin mielikuvitusmaailmoihin - se tarjosi
minulle my6s ymmarryksen siitd, millaisissa tilanteissa fantasiat astu-
vat kuvaan. Monille naisille fantasiat ovat tirkeéd lepohetki tyon ja
vanhemmuuden paineista, pakoa harmaasta arjesta. Erds kirjoittaja
kertoo, ettd seksifantasiat ovat jo pitkddn olleet hanen lohtunsa yksi-
ndisessd avioliitossa: "Mind harrastaisin seksid kahdesti paivissd, jos
voisin, kun taas mieheni eldisi tyytyvdisend vaikka ilman. Hén on usein
saanut minut hdpedmain seksin haluamistani, sita ettd olen halunnut
liian paljon ja ilmaissut sen. Sittemmin fantasioistani on tullut seura-
laisiani. Ne pyorivit usein aiheissa, joihin kuuluu se, etté olen taydel-
lisen vapaa, viliton ja villi” Tuntuu ehkd masentavalta, ettd tdma kirje
kuulostaa siltd kuin se olisi yhtd hyvin voitu kirjoittaa Nancy Fridaylle
viisikymmentd vuotta sitten - joiltakin osin mikddn ei ole muuttu-
nut naisten elimassa. Joillekin naisille seksifantasiat ovat henkireika.
Eréddssa kirjeessd todetaan: "Luulen, ettd saan fantasioinnista eldman-
haluni.” Joillekin fantasiat taas ovat tyokalu, jolla lisdtadn kiihottumista
- jannittdvan seksielamén tdydentdja, ei sen korvike.

Kaikkien tarkoituksellisten seksifantasioiden voima on siind, ettd
juonen laatijoina olemme me itse. Me olemme toimijoita, ohjailemme
tapahtumia ja paataimme, kuka tekee kenellekin mitdkin ja miten,
jokaista erinomaista, erityislaatuista, eroottista yksityiskohtaa myéten.
Voimme tehdi mita haluamme, kenen kanssa haluamme, niin monen
kanssa kuin haluamme, milloin haluamme - vailla pelkoa, ilman sosiaa-
lista tuomitsemista tai seuraamuksia. Se on minusta olennaista: mieli-
kuvitus voi auttaa meitd l6ytdméddn omat halumme ja tarpeemme. Se
antaa meille vapauden tutkia itsedimme ja tutustua omaan kiihottumi-
seemme ja haluihimme ilman, ettd joudumme pelkddamaén satutetuksi
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tulemista tai arvostelua. Fantasiat ovat turvallinen tila. Ne eivat véltta-
mitté ole samaa kuin se, mité toivoisimme tapahtuvan oikeasti. Fan-
tasioissa nimenomaan emme tarvitse kenenkdan lupaa: fantasiointi on
vapaavalintainen ja yleensa tdysin yksityinen muistamisen ja kuvitte-
lemisen muoto.

Ja kerta kaikkiaan, joskus kun todellisuus ei riitd, fantasiat tule-
vat apuun. Monissa teksteissa kirjoittajien tyydytys ja kiihottuminen
ovat riippuvaisia siitd, kuinka viehéttiviksi he kokevat itsensa tai mil-
laisina he pelkaavit nayttaytyvinsd. Osa naisista kirjoittaa, ettei pysty
sijoittamaan todellista itseddn fantasioihinsa vaan kuvittelee olevansa
tapahtumien keskelld miehend, tuntemattomana naisena tai virheet-
tomdnd versiona itsestddn, "nuorempana ja terhakkarintaisempana”
Selvastikin ndma idealisoidut fantasiat itsesté tarjoavat turvapaikan,
johon paeta itsensd arvostelemista ja epdvarmuutta itsestddn, omasta
vartalostaan tai suorituksestaan. Niissd saa padstaa irti, olla paras, sek-
sikkdin, upein versio itsestddn ja unohtaa murheet taydellisestd” var-
talosta, raskauskiloista ja suonikohjuista. Erds nainen kertoo: "Minun
on hyvin vaikea erottaa, miké kiihottaa minua oikeasti ja mité taas
odotan itseltani. Kaipa suurin fantasiani on saada tuntea, ettd minua
todella halutaan. Ei vain alastomana vartalona, vaan juuri minuna ja
minun vartalonani”

Mistd sitten fantasioimme ja miksi? No, kuten kohta ndhdédén, meille
lahetetyt seksifantasiat ovat yhtd moninaisia kuin niiden kirjoitta-
jat. Eroottisen kaunokirjallisuuden, kuten E.L. Jamesin Fifty Shades
of Greyn (2011), merkittdvé vaikutus salaisiin haluihimme on selvasti
nédhtdvissd, ja eroottinen sanavarastomme on ilmiselvisti laajentu-
nut Salaisen puutarhan ajoista. Mukana on BDSM-fantasioita, joissa
aikuiset ihmiset ottavat suostumuksellisesti alistajan tai alistuvan roo-
lin, ja fantasioita, joissa vuorotellaan roolien vililla. On fantasioita,
joissa on sidontaa ja piiskaamista, ldiméyttimid ja ruoskia, silma-
siteitd ja kasirautoja, kuristamista ja kahleita sekd kaikenkokoisia ja
-muotoisia anaalitappeja, dildoja ja vibraattoreita. Kiinnostavaa kylla
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monet kirjeistd, joissa haaveillaan alistumisesta ja kontrollin luovutta-
misesta toiselle, ovat tulleet naisilta, jotka kertovat tyhonséa kuuluvan
suurta vastuuta ja valtaa, minka lisdksi he kantavat paavastuun kodista
ja perheen elamistd. Minua kiehtoi my®ds, ettd joidenkin naisten fan-
tasia on olla "hucow”, miki oli itselleni uusi termi (péaapiirteissddn
se tarkoittaa lypsettavind olemista). Useat muut kertoivat fantasioi-
vansa suojaamattomasta seksistd ja haluavansa tuntea, kun mies lau-
keaa sisddn. Téssd nakyy sukupolvien vdlinen kuilu - aidsin jalkeisessé
ajassa kasvaneille turvaseksi on oletusarvo. Nami sukupolvet ovat
my0s tdysi-ikdistyneet teknologisen ja digitaalisen vallankumouksen
aikana, ja silld on selvé vaikutus nykyajan seksiin, muussakin mielessa
kuin pornon ympiérivuorokautisena saatavuutena. Monia naisia miel-
lyttad ajatus tdysin toimivasta ja realistisesta miesrobotista, joka pys-
tyy toteuttamaan kaikki seksuaaliset padhidnpistomme - aikoinaan
vain tieteiskirjallisuuteen kuuluneet kuvitelmat alkavat nykypéivana
kuulostaa aivan toteuttamiskelpoisilta.

Kuitenkin my6s moni arkkityyppinen fantasia siilyttad edelleen suo-
sionsa. Kaikista ryhmaseksifantasioista, joita kuvailtiin, vain murto-osa
mahtui kirjaan, ja uusimpien tutkimusten mukaan ryhmaseksi onkin
erds yleisimmista seksifantasioista. Samoin mukana oli vaikka milld
mitalla fantasioita seksistd tyopaikalla tyokaverin tai pomon kanssa;
uskaliaasta seksistd, jossa on riski jaddd kiinni rysan paaltd; tirkistely-
seksistd joko osallistujan tai tarkkailijan ominaisuudessa; seksista ylei-
son edessd; seksistd tuntemattomien kanssa; seksistd luonnon hel-
massa. Odottamattomampia olivat kenties fantasiat seksista lonkeroisen
avaruusolennon tai puoliksi ihmisen, puoliksi pedon kanssa — sanalla
sanoen Kkirjeissd vallitsi runsaudenpula.

Mennikseni vakavampiin aiheisiin, vaikka mukaan ei haluttu sisal-
lyttda kirjeitd, jotka saattaisivat laukaista traumareaktion, olisi epé-
rehellistd jattdd mainitsematta, ettd osa naisista fantasioi olevansa
“kaytettavand” seksuaalisesti tai tulevansa siepatuksi ja sieppaajien
raiskaamaksi. On kuitenkin tiarkeaa korostaa, ettd nama ovat vain
fantasioita. Ja ehké fantasian tarkoitus on tarjota meille paikka, jossa
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saamme kuvitella ja elda lapi potentiaalisesti vaarallisia ja alentavia-
kin tilanteita turvallisesti oman mielemme ja makuuhuoneemme
suojissa.

Minua jannitti hirvedsti kirjoittaa oma fantasiani auki siind pelossa,
ettd joku vaikka tunnistaisi, mikd on minun (saati, ettd kustantajani
tietdaisi enemman minusta kuin valttamatta haluaisin!). Rehellisesti
sanottuna luulen, ettd minussa on kaksi puolta, kuten ehkid monissa
muissakin naisissa: puoli, joka on hyvd pyytimaén sitd mitéd haluan, ja
toinen puoli, joka myontyy kumppanini toiveisiin ja jakaa sisimmat
haaveensa kylld mielellddn, mutta vain silloin, jos kumppani aloittaa
keskustelun (eika silloinkaan kerro kaikkea). Johtuuko se hapeastd?
Vai kertooko se siitd, ettd en luottaisi kenenkdin haltuun niin intii-
mid tietoa itsestdni? Vai ajattelenko, ettd on jotenkin parempi jaada
osin tuntemattomaksi? Onko meille kaikille jollakin tavalla hankalaa
olla toisen ldpikotaisin tuntema?

Kuten Sex Educationin roolihahmoni seksi- ja suhdeterapeutti
tohtori Jean Milburn epdilemattd sanoisi, on hirvittavédn terveellistd
kertoa salaiset fantasiansa kumppanilleen. Hdn sanoisi ehka, etta sel-
lainen avoimuus lisdd laheisyyttd, kiihottaa ja ilmentda luottamusta,
joka voi vain vahvistaa seksuaalista kumppanuutta. Mutta toisaalta
Jeanilla on hieman ongelmia omien rajojensa kanssa, enkd tdysin
luottaisi hdnen arvostelukykyynsd intiimeissa suhteissa - oli mika
tohtori hyvénsa. Se on televisiota, ja Jeanin haparoiva moraalinen
kompassi tarjoaa erinomaista viihdetta!

Joka tapauksessa, aina siitd hetkestd alkaen, kun sarjan ensimmai-
nen tuotantokausi ilmestyi Netflixiin, ndhtiin ettd myds tosimaail-
massa oli olemassa valtava yleiso, joka oli valmis sarjan suorapuhei-
suuteen kaikessa seksiin liittyvédssd. Kenellekddn sarjan hahmoista,
edes teini-ikdisille, ei ole epdtavallista kertoa avoimesti syvimmistd
ja pimeimmistakadn fantasioistaan, ja sanoisin tosiaan, ettd suuri
osa niistd on pimedampid kuin useimmat taman kirjan sivuilla kerro-
tut. Saamiemme vastausten maird ja niissd kuvattujen yksityiskoh-
tien intiimiys kuitenkin osoittavat, ettd monet naiset haluavat kertoa
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omistaan, he haluavat tulla kuulluiksi, nahdyiksi ja vahvistetuiksi -
aivan, he yksinkertaisesti haluavat. Siitd kirjan nimi.

Minua myds ilahdutti, ettd moni nainen paitti kirjeensd kerto-
malla, kuinka paljon nautintoa ja seksuaalista kiihottumista fantasian
kirjoittaminen oli tuottanut heille. Ette arvaakaan, miten suurta iloa
saan ajatellessani kaikkia teitd kauniita naisia ympéri maailmaa istu-
massa laitteidenne ddressd ndpyttelemdssd, kuvailemassa seksuaalisia
unelmianne ja vuodattamassa ruudulle katketyt halunne, himonne ja
salaisuutenne. On aivan ihanaa nahda, ettd ihmiset nauttivat erootti-
suudestaan ja pitdvit elimassddn helvetin hauskaa.

Viela sananen valikointi- ja toimitustyostd. Haluan kiittaa kaikkia,
jotka kayttivit hetken eldmastdén ja kirjoittivat minulle kirjeen. Olen
lukenut ne kaikki ja harkinnut jokaista huolellisesti. Niin kovasti kuin
olisinkin halunnut saada kaikki kirjeet mukaan, tuhatsivuinen kirja ei
ikava kylla ollut realistinen vaihtoehto. Olen pahoillani, jos kirjeesi ei
ole mukana - se ei kerro mitdan sen enempaé kuvaamastasi fantasiasta
kuin kirjoittamisesi tasosta. Tavoitteeni oli saada mukaan mahdolli-
simman laaja kirjo eri maiden, seksuaalisten suuntautumisten, uskon-
tojen ja taustojen edustajia.

Taustatiedoksi kirjoittajilta kysyttiin seksuaalista suuntautumista
mutta ei sukupuoli-identiteettid. Kirjassa puhutaan kautta linjan "nai-
sista’, niin typistdvd termi kuin se onkin. Syy tdhdn on fantasioiden
sukupuolittuneisuus. Kaikki kirjaan osallistuneet, olivatpa he naisia
tai muunsukupuolisia, tietdvdt mitd tarkoittaa, kun patriarkaalinen
yhteiskunta sysdd d4dnemme ja halumme syrjdan ja nostaa miesten fan-
tasiat valokeilaan. Mitd laajemmalle 44nemme kantavat, sitd selvem-
min todella ymmaérraimme, miten naiset ja muunsukupuoliset kokevat
oman seksuaalisuutensa nykypéivana. Ensimmadinen luku on osuvasti
nimeltddn “Fantasioista” — se on johdatus tdhdn upeaan ja monipuoli-
seen valikoimaan naisten puheenvuoroja.

Tamai projekti on ollut paljon antoisampi kuin miné tai kukaan
muukaan kirjan tekemisessd mukana olleista olisi uskaltanut toivoa —
oikea vikevin intohimon hyokyaalto joka puolelta maailmaa. Teidan
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avoimuutenne, itsetuntemuksenne ja luonteva kaunopuheisuutenne
ovat lyoneet minut allikalld, samoin kuin luottamuksenne, kun olette
antaneet minun kdyda vastauksenne ldpi. Jos minulla on tdméan kir-
jan varalle yksi toive, niin se, ettd kirja kdynnistéisi uuden keskuste-
lun seksuaalisesta vallasta, etenkin mitd tulee naisiin. Seksuaalisen
vapautumisen on tarkoitettava vapautta nauttia seksistd omilla ehdoil-
lamme ja vapautta sanoa ddneen se, mitd oikeasti haluamme, ei siti,
mitd meitd painostetaan haluamaan tai miti arvelemme, ettd meidin
odotetaan haluavan. Yksi asia on varma: seksifantasioilla on jatkossa-
kin olennainen ja tarpeellinen rooli elimédssimme naisina ja muun-
sukupuolisina. Ja kaikilla meilld on valta sanoa - ja saada - se, mitd
todella, todella haluamme.

Gillian Anderson, huhtikuu 2024
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Fantasioista

"Mini siilytin sinun salaisuutesi, jos sini siilytit minun.”
"Minun fantasiani, minun sidntoni, vai mita?”
b






Haluaisin ymmartaa itsedni. En tarkoita luonnettani, vaan itsedni
ihmiseldimend. Huomaan kummastelevani usein hipead, joka tup-
sahtaa esiin halujeni mukana. Hapeavitko kaikki ja esittdvit vain, ettd
eivit hdaped? Thmisind - eldimind - olemme haluavia yksil6itd, mutta
silti ajattelemme olevamme jotakin suurempaa, enemman kuin taval-
liset nisakkaat: dlyllisid olentoja, jotka ovat perustaneet kaupunkeja ja
keksineet, miten siemenistd kasvatetaan vihanneksia ja kuinka niitd
kypsennetédn tulella.

Etsin vastauksia. Teini-idssd elin lesbona, mutta mitd haluan ny-
kyadn? Pelkddn hirvedsti muutosta: olisi helpompaa lokeroida itsensa
ja pysya vankina, mutta olen varma, etté olisin aika surullinen nainen.
Haluan koskettaa ja tulla kosketetuksi, rakastaa ja tulla rakastetuksi. En
voi kuvitella seksid ilman tunnetta. Haluan, etta toinen silittai hiuksiani
jaihoani, kertoo haluavansa minua. Haluan palvoa ja haluan ettd minua
palvotaan - rakastelun vastavuoroisuus on minulle tirkeda. Samalla osa
minusta tahtoisi tietdd, millaista on olla pantavana. Onko mahdollista
tuntea yhtd aikaa viehtymystd hellyyteen ja rajuuteen? Tuntea syvaa,
primitiivistd halua olla toisen vallan alla. Tuntematon kiehtoo minua.

Me naiset teemme kaikkemme saadaksemme olla omavaltaisia
yksiloitd. Yhteiskunnassa, joka pyrkii kaikin tavoin pitiméadn meidat
heikompana sukupuolena, huomaan halujeni asettuvan ristiriitaan
jarkiajatteluni kanssa. Siksikd minua hévettad aina, kun ajattelen alis-
tumista? Niin kovasti kuin kuvittelemmekin olevamme vahvoja, mei-
dét naiset on syntymastd saakka kasvatettu tuntemaan hépedd. Min4,
kuten niin moni nainen, tunnen hdpedd vartalostani. Siina piilevat
epavarmuuteni juurisyyt: olenko haluttava timéan nakéisend? En halua
tulla esineellistetyksi ja kuitenkin haluan, ettd minua halutaan. Kaipa
vastakohdat kiehtovat minua.
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Toivon parisuhdetta, mutta pelkaén. Ja jotenkin kaikki pelkoni tii-
vistyvit seksissd. Haluan, ettd toinen ihminen koskettaa minua, tayt-
tdd minut, saa minut janoamaan kosketusta. Haluan, ettd hian kertoo
minulle, mitéd pitdd tehdi ja mitd sanoa, miten tehdd hénelle hyvaa
ja milloin lopettaa. Haluan, ettd orgasmiani viivytetddn, haluan leik-
kid rajoilla. Haluan luottaa toiseen ihmiseen niin syvisti, ettd on tur-
vallinen olo alistua. Haluan vaikeroida nautinnosta ja myos kivusta.
Haluan, ettd minut paiskataan makuulle ja otetaan - vaikka fanta-
sia on epamaddrdinen ja tavanomainen, minun ei ole helppo myontaa
totuutta: sitd, ettd haluan. Jarkevd mindni rajoittaa fantasioitani - se on
kiusaantunut minusta. Tieddn sen varmuudella. Haluaisin antaa mie-
leni laukata vapaana, mutta se on niin kovin, kovin vaikeaa.

Yritan silti, sinun vuoksesi mutta ennen kaikkea itseni vuoksi.
Minulle on vihdoin selvinnyt, ettd piddn tanssimisesta, ja nyt olen
juhlissa ja nautin olostani. Nden ihmisen josta tykkédan, mutta en ole
varma onko hdn huomannut minut, joten jatkan tanssimista. Hetken
pédstd tunnen jonkun kdden hipaisevan selkdini ja kddannyn katso-
maan. Ndhdessdni hanen kasvonsa hymyilen ja alan tanssia hinen
kanssaan, ja tunnen kasvavan jannitteen vareilyna ihollani. Hitaasti,
melkein kuin etukéteen suunnitellusti, hanen kdtensa liikkuvat vyota-
rolleni ja minun kiteni hanen niskaansa pehmeiden hiusten lomaan.
En tiedd mitd tapahtuu, mutta sitten jo suutelemme. Suudelma on
viipyilevd, ja minuuttien kuluessa olen yhéd ldhempénd hénta. Pit-
kin vartaloani seikkailevat kiddet saavat minut tuntemaan, ettd kai-
paan enemman, ja ehdotan ettd menemme yksityisempaan paikkaan.
Loyddmme vessan ja jatkamme suutelemista ja koskettelua sielld. Sitd
mukaa kun kédet liikkuvat alemmas, adrenaliinitaso nousee ylem-
mds, ja kiinnijadmisen mahdollisuus kiihottaa minua vield lisaa. Han
painaa minut kylméd kovaa seindd vasten, kasvot seinddn pdin. Hin
vie kdtensa takakautta pitkdn hameeni alle ja alkaa sivelld minua alus-
housujen pailtd. Kiihotun kun kangas hankautuu klitoristani vasten,
ja juuri kun minusta alkaa tuntua, ettd saattaisin laueta, han lopettaa.
Pyydin hintd jatkamaan, mutta hin hyssyttelee minut hiljaiseksi ja
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kaskee kadntymédn hianeen péin. Tottelen, ja hdnen kdtensa ilmestyy
suuni korkeudelle, sitten sormi painautuu huulilleni ja tyontyy sisdan.
Piddn omasta maustani, se on muistutus siitd, ettd olen elossa. Sitten,
samalla kun toisen kidden sormi on suussani ja leikkii kielellani, toinen
kasi alkaa hieroa sisdreisidni, kunnes haluan yhi kithkeimmin saada
lisdd, ja pyydén sitd hédneltd. Han ei suostu. Sen sijaan hdn koskette-
lee minua joka paikasta paitsi klitoriksesta, ja tunnen itseni haavoit-
tuvaksi, kun seison siind himoiten panoa ja tietden, ettd kuka tahansa
voi hetkend mind hyvinsa astua ovesta sisddn. Kun kasi viimein 16y-
tad tiensd klitorikselleni, pikkuhousuni ovat polvissa ja nyt iho on ihoa
vasten. Koko kasi hyviilee minua, eivit pelkit sormet. Olen herkkana
ja kosketus hiertdd vahan, mutta vain juuri sen verran, ettd ymmarrin
antautuvani pian. Suutelemme, mutta minun taytyy saada lisda hap-
pea, joten pysahdyn vetimidn syvddn henked. Tunnen tarpeen tulla
taytetyksi, ja hdn tayttdd minut. On kuin hdn pystyisi lukemaan aja-
tukseni, haluni tuntea hinet sisélldni. Kaksi sormea liikkuu sisdin ja
ulos hitaasti mutta voimakkaasti. Aistin musiikin vdrdhtelevan rinnas-
sani, basson hyviilevin aivojani ja seksin tapahtuvan minulle, kaikki
samaan aikaan. Musiikki ja tanssi, rakastelun rituaali.

Osa fantasiaa on se, etta en tieda tulenko, enka valita. Tunnen nau-
tintoa mielessdni. Saanko vield joskus tuntea sen ruumiissani? Ilon tulla
kosketetuksi, olla rakastettu. Ilon saada olla nainen, joka on rakastu-
nut luomaansa maailmaan.

Argentiinalainen o ei vastausta « alle 15 000 puntaa « homo/lesbo « ei
suhteessa o ei
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Haluaisin, ettd minulla olisi penis. Se on fantasiani. Rakastan kylla tis-
sejani ja naiseuttani. Mutta haluaisin peniksen, jolla panna naista, tai
monia naisia, huomioivasti ja suojatusti, mutta myds tulisen kiihkeasti.
Haluaisin kokea nautinnon, jota miehet kokevat harrastaessaan seksid
naisen kanssa. Haluaisin kokea ennen kaikkea intohimon samanaikai-
suuden. Se tuntuu varmasti mielettomalta. Siita ei ole kauan, kun viela
halusin olla mies - tai kun luulin niin - mutta oikeasti halusin itselleni
samat edut, jotka miehilld on. Heiddn mahdollisuutensa ja heiddn var-
muutensa, mutta varsinkin heiddn peniksensa.

Kaipaan teknologiaa, jonka avulla voisin tuntea, ettd minulla on
penis, ja antaa naiselle niin paljon kiihottumista ja nautintoa kuin
mahdollista. Kuumalle, seksikkidille, hauskalle, ihanalle naiselle.
”Lahettdkdd minulle sellainen”, pyyddn maailmalta ympérillani, aja-
tuksiltani, sinulta, kai. Eiko ole hops6d? Olen hieman epétoivoinen,
mutta yritdn olla ajattelematta sitd liikaa. Kai minun on toistaiseksi
hankittava kuminen penis ja 10ydettdva nainen, joka haluaa suudella
minua ja harrastaa seksid kanssani, noin alkajaisiksi. Vaikea tehtava.
En tied3, kuka voisi neuvoa minua tai esitella minut seksikkaille,
hauskoille, naisellisille naisille. Se on perseestd. En myoskddn ole mie-
lestdni millddn tavalla ruma, joten en tajua miksen 16yda naista, joka
haluaisi olla kanssani. En usko, ettd kukaan nainen on koskaan rakas-
tanut minua, tai oikeastaan kukaan muukaan ihastukseni. Se tekee
kipedd. Joskus tuo hiljainen torjunta vihloo sydéntani. Jotenkin vain
tunnen oloni yksindiseksi, kun mietin sitd, etten saa naispuolisia osu-
mia Tinderissi tai Bumblessa, enki tosielimassia. Aikoinaan minun
oli helppo tavata ihmisid sovelluksissa. Mutta endd siitd ei tule mitaan.
Joskus minusta tuntuu, ettd olen vadrassd paikassa, ehkd myos vaa-
rassa ajassa.
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Haluankin paeta vieraaseen maahan, ja fantasioin ettd tapaisin
jonkun, joka arvostaa ja haluaa minua. Ja rakastaa minua. Haluaisin
kokea jotakin sellaista. Jotakin tervettd, jotakin ihanaa, jotakin lohdul-
lista. Enka halua pelkkia seksid. Kaipaan kaunista, todellista ja rehel-
listd yhteyttd, vaikka se kestdisi vain hetken. Pienen sirpaleen aikaa.
Suloista balsamia. Haluan vieldkin peniksen, mutta kaipa suurin fan-
tasiani on 10ytdd joku, jota rakastaa. Todella rakastaa ja tulla rakas-
tetuksi. Kiitos tdsta tilasta, jonka sain. Tamén kirjoittamisesta tuli
parempi olo.

Mestitsi Ecuadorista « ei vastausta « alle 15 000 puntaa « bi/pan « ei
suhteessa » ei
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