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Johdanto
Vuonna 2013 ilmestyneessä kirjassani Totuuden henki esittelin
ihmisen tasapainoista kehitystä neljän pääkohdan – pään, kehon,
sydämen ja sielun – kautta. Tuolloin avasin näitä osa-alueita
pintapuolisesti, tarkoituksenani tarjota lukijalle ensimmäinen askel
matkalle kohti kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Kymmenen vuotta myöhemmin olen syventänyt ymmärrystäni sekä
teorian että omakohtaisen elämänkokemuksen kautta.
Nyt, tässä kirjassa Eheytyvä parantaja, haluan tuoda esiin laajemman
ja syvällisemmin pohditun näkemyksen siitä, miten jokainen meistä
voi vaikuttaa omaan terveyteensä, hyvinvointiinsa ja
onnellisuuteensa.

Yksi merkittävimmistä oivalluksistani liittyy siihen, miten ihmisen pää,
keho, sydän ja sielu kytkeytyvät saumattomasti toisiinsa.
Kun yksi osa-alue joutuu epätasapainoon, sen vaikutukset tuntuvat
kaikilla muillakin tasoilla. Samalla kun yksi osa-alue paranee, se
eheyttää koko ihmistä.

Ajattelen niin, että me jokainen olemme vastuussa omasta
terveydestämme, hyvinvoinnistamme ja onnellisuudestamme.
Sen vuoksi meillä on vapaus hoitaa itseämme kaikilla hyväksytyillä
keinoilla. Se on vastuulla ansaittua vapautta huolehtia itsestämme.

Koko elämääni on leimannut uteliaisuus erilaisia elämän ilmiöitä
kohtaan. Olen sen vuoksi lukenut paljon kirjoja pikkupojasta saakka ja
myöhemmin katsonut elokuvia ja televisio-ohjelmia viime
vuosisadalla ja nykyään myös sosiaalisen median välityksellä. Minun
tutkimusmatkaani ovat hallinneet kiinnostus jälleensyntymiseen ja
elämään muilla planeetoilla. Niinpä tämän kirjan sieluosuudessa on
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paljon niihin liittyviä kuvauksia mukaan lukien meedioiden välityksellä
saamistani tiedoista edesmenneiltä läheisiltäni ja muilta
sukulaisiltani.

Edesmennyt anoppini sanoi aikanaan, että kukin tulee uskollaan
autuaaksi. Niinpä annan lukijoilleni vapauden ajatella itse näistä
asioista vapaasti, eikä minulla ole mitään tarvetta saada lukijoita
ajattelemaan niistä samalla tavalla kuin minä. Toisaalta minulla on
vapaus ajatella ja kirjoittaa näistä ilmiöistä oman näkemykseni
mukaan.

Kuvaan jokaisessa luvussa tilannettani vuonna 2013. Olen poiminut
kuvauksiin otteita kirjastani Totuuden henki ja Viisas Karhu
uudelleensyntynyt heimoni, jotka ovat ilmestyneet 2013 ja 2014

Johanna Sillanpään kanavointi kirjani
tarkoituksesta
Tapasin sieluperheeni jäsenen Johanna Sillanpään Hengen ja Tiedon
messuilla syksyllä 2013. Olen oppinut tuntemaan hänet
erinomaisena selvänäkijänä, joka on auttanut kanavoinneillaan
minua tällä henkisellä polullani. Pyysin häneltä oheisen kanavoinnin
lokakuussa 2024 Olen käyttänyt muunto-ohjelmaa äänitiedoston
muuttamiseksi oheiseksi tekstiksi ja korjannut muunto-ohjelman
tekemiä virheitä.

Minulle tuli tämmöinen tosi vahva olo, että minun pitää tehdä tämä
tulkinta sinulle nyt, että se tulee nyt minun läpi ja heti sillä hetkellä,
kun tuota, mie olin, että ok nyt minä alan nauhoittamaan tätä, niin
pilvien takaa tuli aurinko esiin ja samalla sain viestiä siitä, että varjot
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valaistaan ja kun mä kysyin siitä tarkemmin, niin tavallaan se liittyy
nyt tuohon sinun kirjaan. Eli ensimmäinen teema mitä se kirja tuo
tullessaan on se, että se auttaa ihmisten varjoja valaistumaan ja se ei
ole helppo tie. Me jokainen tiedetään, että varjot, pimeys ja kaikki se
mikä sinne on ikään kuin kätketty niin niin sen valaistuminen on
työstämistä ja se on iso juttu. Ja tosiaan se ei aina ole miellyttävää.

Tosiaan teema varjoista valoon traumat esiin, pimeyden työstäminen
ja näihin liittyy tosi paljon sitä karmallisuutta eli sukupolvien välisiä
traumoja. Taakkasiirtymiä tulee kirjan myötä esiin edellisiä elämiä
tulee kirjan myötä esiin ja sellaisia puolia itsestä ja omasta
energiakentästä, mistä ei ole ollut tietoinen ja myös se valo, mikä
jokaisessa loistaa, niin sekin kirkastuu eli se saa uusia
kristallisoituneita sävyjä. Eli tämä on hyvin varmaan tiedätkin.
Minusta tuntuu, että mä kerron tähän alkuun sinulle
itsestäänselvyyksiä, niin tämä on kirkkauden kirja ja siihen liittyy
myös kosmisuutta ja tähteläisyyttä ja kaikkea siltä väliltä.

Mikä menee taivaista ja planetaarioisuudesta kohti Äiti maan juuria
eli kaikki se mikä mahtuu sinne välille, niin tämä kirja tuo näkyväksi
sen ja koska siitä kirjasta löytyy sinun kertomasi paljon
samaistumispintaa, niin ihmiset kokevat sen hyvin tai sen
lukukokemuksen hyvin parantavana ja se parantuminen ei
välttämättä edes kaikki tapahdu mielen tasolla. Toki se oivalluttaa ja
pintauttaa monia teemoja, mutta myös chakrajärjestelmän tasolla. Ja
energiakentän eri tasoilla tapahtuu se paranee. Ja mitä tulee
tähteläisyyteen, niin tässä kirjassa on valokoodeja ja päivityksiä ja
joillakin ihmisillä liittyy niin kuin implantteihin ja hyvin tällaiseen niin
kuin hienostuneeseen tai hienostuneisiin korkeavärähteisiin tasoihin.
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Sieltä niin kun nousee sellaista ylöspäin menevää energiaa ikään kuin
pyörteen omaisesti eli tämä kirja saa aikaan sellaista energiakentän
pyörrettä ja mikä on merkittävää tässä mitä nyt on jo tähän
mennessä sanonut on se, että se energia ylipäätänsä lähtee liikkeelle.
Monilla on voinut olla pysähtyneisyyttä ja jumiutuneisuutta, vaikka
omaan elämäntilanteeseen, niin ottaessaan tämän kirjan käsin, ja
lukiessaan sitä energia lähtee liikkumaan ja sieltäkin nousee
materiaalia ja informaatiota ja tietoutta omaan energiakentän tilasta.
Kuten sanoin tuossa, niin se samaistumispintaa on suurta ja se mitä
siellä nyt kirjoitat ja teet ovat todella tärkeää ja mikä on myös
merkittävää, niin myös sinulla kirjailijana ja tekstin tuottajana se oma
energia lähtee myös liikkeelle.

Siitä syntyy semmoinen valtava synkronoitu liike, joka sitten sinussa
itsessä liikkuu ja lukijassa liikkuu ja sitten ne kietoutuvat vielä hyvin
korkeavärähteisillä tasoilla. Ja etenkin sisäisen lapsen maailma,
traumatisoituneen lapsen maailma kuvaa siitä isosiskosi Mirjan
tapausta, niin se tavallaan antaa myös sinne sisäisiä työkaluja. Miten
ihmiset voivat toimia sen oman sisäisen lapsensa kanssa, joka ei ole
se sisäinen lapsi, joka saa olla rauhassa, rakkaudessa ja turvassa vaan
se sisäinen lapsi, joka on haavoittunut niin niin sen eheytyminen
myös lähtee liikkeelle ja tuo niin kun nähtäville ehkä kipeitäkin puolia
itsestä ja omasta menneisyydestä.

Ja tämä kaikki synkronoitu liike, jonka kuvasin tuossa äsken, niin
kaikki sellainen moniulotteinen maailma tai moniulotteiset maailmat
niin saa vauhtia ja tämä myös avaa edelleen myös sinussa itsessäsi
sellaisia ehkä traumaattisia kokemuksia, mistä et ole itse tietoinen,
että ne on sattunut silloin sinulle, kun sä oot ollut vielä niin pieni,
että sinulla ei ole muistijälkiä siitä, koska minulla tulee tässä jotenkin
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sen sinun äidin tuska käsiteltäväksi tai ei käsiteltäväksi vaan
käsinkosketeltavaksi ja se, että hän on ollut Mirjan menehtymisen
vuoksi, niin välillä poissaolevan vajaa, vähän masentunut ja surullinen
ja kaikkea, jolloin hän ei ole pystynyt täysin vastaamaan sinun
tarpeisiisi.

Tällaista semmoista vanhaa nousee sieltä kirjan myötä sinulle itsellesi
työstettäväksi, ja ne ei välttämättä ole mitään sellaisia aktiivisia
muistoja. Mutta hyvin eheyttävää prosessi myös sinulle itsellesi ja
tavallaan koota se kaikki informaatio. Mitä sinulle on tähän
mennessä elämässä siunaantunut ja kaikki se tietous niin koota se
yhdeksi paketiksi, mikä tulee auttamaan ihmisiä suuresti ja sillä ei ole
väliä missä kohtaa ihminen on omalla polullaan menossa, niin tämä
kirja tulee joka tapauksessa antamaan paljon ja se on todella
merkittävää työtä. ja se, että asia ylipäätänsä inspiroiduit
kirjoittamaan tätä ja kasaamaan tätä kirjaa, niin se on osa tätä sinun
palvelustehtävää tässä inkarnaatiossa.

Minä huomaan, että minun kurkkuchakrassa tulee nyt jotain läpi ja
tämä nyt menee vähän ohi tästä kirja aiheesta, mutta se liittyy siihen
kanavoitiin. Mitä sinä teet, että hyvin vahva, vahva ja voimakas kirja
on käsillä ja voi olla, että siihen prosessiin liittyy erilaisia vaiheita.
Siinä mielessä siis tarkoitan kirjoitusprosessia, että tuota siellä pystyt
siellä esimerkiksi omissa rituaaleissa meditatiivista tiloissa tai unissa,
niin niin se pystyt sieltä vapauttamaan sisäisen lapsen kokemuksia ja
sisäinen lapsi saa olla jälleen lapsi eikä hänen tarvitse kantaa
harteillaan aikuisten asioita.

Maan tai ehkä maailmanlaajuisesti, mutta siinä maailmassa. mitä
tämä kirja koskettaa, niin monet saavat vapautuksen tunnetta sinne
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omaan sisäiseen lapseen ja sen eheytyminen, se on tämän kirjankin
otsikossa on tämä eheytyminen on niin valtava juttu, että sisäinen
lapsi eheytyy niin se vapauttaa ihmisissä valtavan määrän energiaa ja
resursseja mitkä on sitoutunut niihin traumaattisiin kokemuksiin. Ja
tällä hetkellä kollektiivienergiassakin mitä on nyt.

Tässä vähän pikkaisen tulkintoja tehnyt niin niin ne se varhais- hyvin
varhaisen lapsuuden traumat niin ovat ihmisillä käsittelyssä
kollektiivisesti. Eli just ne ajat mitä ei aktiivisesti muista ja lapsia on
kasvatettukin siihen, että heidät on jätetty yksin hädissään itkemään
tai hylätty nurkkaan tai käsketty nurkkaan häpeämään tai rajattu
muuten sitä tunneilmaisua. Eli vähän niin kuin, että pojat ei itke ja
mitä sinä siinä valitat? Ja siis sellaista. Tosi tukehduttavaa ja
haitallista toimintaa niin tavallaan se on rakentunut sinne
lapsuudessa jo sinne omaan henkiseen rakenteeseen. Ja sen
vapauttaminen vapauttaa valtavan määrän resursseja ja tämä kirja
tulee toimimaan siinä aivan mielettömänä työkaluna ja se kaikki
eheytyminen helpottaa.

Oman henkisen polun käsittelyä. Kun tulee sitä ymmärrystä siihen,
mistä esimerkiksi nousee joku tämmöinen tunneprosessi, joka tuntuu
aivan ylitsepääsemättömältä, että tavallaan jostain sieltä pienestä
väittelystä nousee ihan valtava tunnereaktio tai menee pieni asia
ihan täysin vakavaksi riitelyksi, niin niin tavallaan se puoli siellä se
sisäinen lapsi, joka on joutunut tukahduttamaan niitä tunteita.
aikuisen toimesta niin niin se sieltä sitten nousee ja tavallaan tuntuu
hankalalta ymmärtää, että miksi reagoin tähän asiaan niin
voimakkaasti. Näin kun reagoin niin tämä ymmärryksen lisääminen
tämän kirjan myötä niin on todella tärkeää ja sitä kannattaa varmasti.
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En siis neuvo todellakaan, että mitä sinun pitää kirjoittaa siihen,
mutta ehkä kannattaa mainita, voisi olla tarpeen tai hyväksi siitä, että
kun he käyttää sisäistä lasta. Sinä oot nyt tämän kirjan myötä jo
eheyttänyt niin niin se eheyttää myös sitä aikuista ja sitten se
sisäinen lapsi. Kaikki ne tukahdutettu tuonne tunteineen, niin se
siellä saa vapautua ja niin kun esimerkiksi vuorovaikutustilanteet
helpottuvat ja tämä kirja myös tuo esiin tunteen ja järjen eli tavallaan
sen tunnekehon tasolla työskentelyn. Monilla ihmisillä on varmaan
jossain määrin henkisellä polulla menossa tai astumassa sille niin
tavallaan se, että tuo sitä tietoutta tunnetasolla tiettäväksi, mikä on
kenties piilotettu ja on siellä varjoissa ja ymmärrys laajenee sen
myötä, kun tämä kirja etenee ja tavallaan se järki tulee myös siinä
mielessä siihen mukaan, vaikka se voi olla välillä sellaista
tasapainottelua niiden välillä, niin sinä osaat esittää asiat niin hyvin
tietyllä tavalla loogisesti.

Niin järjen ja tunteen taistelu tasapainottuu ja eheytyy eli siellä on
hyvällä tai. voisiko sanoa hyvällä tavalla jemmattu sellaista.
tasapainon tai sellaista harmonisaation tuomista siihen, että ei
tavallaan tarvitse taiteilla sen välillä, että mikä on järkeä ja mikä on
tunnetta, mikä on henkistä vaan sieltä tulee se hyväksyminen, että
kaikki on yksi ja tavallaan ei ole olemassa sellaista ristiriitaa ja yksi
mikä on tosi tärkeä juttu, mikä tämän kirjan myötä tulee, on se, että
ihmiset kokevat sen, että on lupa parantua, että tavallaan ei tarvitse
jäädä sen menneisyyden ja niiden tarinoiden vangiksi ja tavallaan
määritellä itsensä persoonana sitä kautta, että se menneisyys
määrittää Ihmisen vaan että siihenkin tulee niin kun uutta tai aukeaa
uutta polkua mitä mennään eteenpäin eheytyneenä.
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Minä ajattelin, että tai varmaan teetkin, mutta kirjoitat kirjaan niistä
sun omista henkisistä oivalluksista. Mitkä liittyvät tähän sinun
tarinaan ja ne ovat tosi tärkeä tuoda ilmi, koska sieltäkin ihmiset
voivat löytää sitä samaistumispintaa. Eli tähän kirjaan liittyy hyvin
voimakas semmoinen energia, mihin voi samaistua ja voi löytää itse
itsensä äärelle uudella tavalla ja yksi mikä energia mikä tulee tässä
nyt läpi, kun tätä kanavointia teen, että se on helpottuneisuus ja
tavallaan se, että ei ole yksin, että muillakin on kipeitä kokemuksia ja
he ovat pystyneet muuttamaan sen heidän tarinan ja se on todella
tärkeää.

Ja tämä kirja myös vahvistaa rakkauden merkitystä eli se rakkaus
tulee läpi sieltä kirjasta ja se on hyvin universaalia ja lukijalle tulee
semmoinen olo, että hänestä välitetään myös henkioppaiden ja
auttajien toimesta ja että on olemassa ikään kuin toinen maailma
mistä sitä tukea tulee polulle ei pelkästään läheisistä ihmissuhteista
tai pelkästään tästä kirjasta, vaan joku jakaa avoimesti sitä tietoutta
siitä. Me emme ole yksin täällä ja se yksinäisyyden tunne voi monella
olla ihan jo siinä arkisessa toiminnassa, niin se voi olla hyvin
musertava, niin sitten siinä kohtaa tämä sinun kirja astuu ikään kuin
kuvioon mukaan ja sieltä tulee sitä lohtua ja se lohtu on niin tärkeä
sekä sille sisäiselle lapselle eheytyvälle parantajalle sekä siinä arjessa
toimijalle.

Monilla meillä on niitä itkuja ja itkemättömiäkin itkuja niin se että saa
levätä turvassa. Ikään kuin tämä nyt ei tämä on vähän tämmöinen
uskonnollinen vertaus, mutta jumaluus puhutaan, että saa levätä
jumalan kämmenellä niin niin tämä jumaluus tulee myös tähän, että
se työ mitä siellä nyt paraikaa teet tämän kirjan suhteen on todella
tärkeää. Se on todella merkittävää. Tämä kirja tulee auttamaan
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monia ihmisiä ja sitä kautta saa myös sitä selkeyttä, että jotkut
saattavat. Niin kun me puhuin aiemmin tuosta järjen ja tunteen
tasapainoilusta, niin jotkut saattavat painia niiden asioiden kanssa
hyvinkin intensiivisesti ja kokea olevansa eksyksissä, niin tämä kirja
toimii siinä valaisevana elementtinä ja myös eräänlaisena ankkurina,
että sen kirjan ääreen voi palata yhä uudelleen ja uudelleen.

Ja totta kai tämä on myös tärkeä sinulle itsellesi tavallaan. kirjoittaa
ja kirjoittaa auki se mitä se sinun polku on näyttänyt ja tuonut ja
miten se tavallaan se kasvuprosessi on sinulla henkilökohtaisesti
mennyt, että se on myös todella mielenkiintoista ja miten paljon sinä
oot pystynyt menemään eteenpäin ja. tämä kirja oivalluttamisen
lisäksi niin tavallaan saa ihmiset myös. ehkä pohtimaan asioita siinä
mielessä, että kaikkea ei tarvitsisi spekuloida järjen tasolla. Tavallaan
antaa sen kirjan energian tulla sieltä läpi liikaa selittelemättä ja liikaa.
Niin liikaa spekuloimaan, että tämä ei miten mä nyt sanoisin?

Siis tämä kirja on energiahoito, jos tällä tavalla voisi tämän asian
ilmaista, että ihan kuin sitä kirjaa lukiessa astuisi hoitohuoneeseen
missä on oppaat ja auttajat. Missä on kristallinen Kristalliplaneetan
hoitava vuode, missä voi ottaa vastaan paranemista. Tässä on myös
tällainen aspekti ja tavallaan se kaikki korkea tietoisuus. Mitä sinä
kirjoitat ylös sanoiksi, niin niihin piilee semmoinen ihmistä lataava ja
auttava energia. Eli se on hyvin sellaista, miten minä sanoisin nyt,
korkeatasoista, hieno energistä. harmonisoivaa, eheyttävää ja
tasapainottavaa.

Ja siihen riittää, että lukee kirjasta, vaikka yksi sivu kerrallaan ja ottaa
aina vastaan sivu kerrallaan sen hoidon. Ja tämä hoito sitten tekee
työtään pidemmän aikaa, että se jää sinne energiakenttään tietyllä
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tavalla siunauksena. Ja kirjan päätyttyä niin voi olla tavallaan, kun on
lukenut sitten sen kirjan niin sen päätyttyä voi olla vähän
hämmentynytkin, jolloin että vau, että mitä tässä tapahtui ja myös
arkielämässä saattaa näkyä se energiahoito, että asiat alkavat
loksahtelemaan ja tulee tosiaan niitä oivalluksia ja sellaisia
synkronisaation merkkejä, että mihin, miten ja miten ja mihin se
polku johdattaa. Eli tämä kirja on monella tavalla moniulotteisesti
sellainen työkalu ja apuväline. Ja tämä kirja antaa myös rohkeutta
tutkia sitä omaa elämäntilannetta ja laajentaa reviiriä luottamuksella.

Tämmöinen itsetutkiskelu myös nousee sieltä kirjan kautta niin
sanotusti framille. Ja se itsetutkiskelu luottamuksella, että ikään kuin
uskaltaa laajentaa sitä omaa energiakenttänsä tutkimista ja
traumoista paranemista, eheytymistä ja tasapainottamista. Nämä
sanat tulee koko ajan tässä minun läpi. Minä olen varmaan sanonut
ne jo monta kertaa, mutta tasapaino eheytyminen harmonia, niin ne
ovat todella tärkeitä kantavia sanoja tässä kirjassa. Ja tosiaan se
itsetutkiskelu. Niin siihen monet tarvitsevat myös rohkeutta. Ja että
voi olla se tietoisuus jo olemassa. itsellä siitä, että ok minulla on
karmallisuutta, ja minulla on menneisyydessä tekoja, jotka on
tapahtunut minulle ja tekoja, joita olen itse tehnyt ja tavallaan se
säkillinen niitä tapahtumia siellä selässä, niin niin tuntuu liian isolta
ottaa ikään kuin se säkki auki ja alkaa sieltä levittämään niitä kipeitä
kokemuksia. Ja kaikkea mitä on sattunut niin tämä kirja antaa
rohkeutta siihen.

Tavallaan sen sinun esimerkin kautta miten sinä olet käynyt läpi
asioita. Niin, siinä se tavallaan semmoisena esikuvana toimii.
Toimiminen on myös yksi tämän kirjan tärkeimpiä sellaisia asioita. On
avoimin mielin ja pystyy sillä tavalla omaa tahtia sopivasti ottamaan



11

niitä asioita työpöydälle, mutta se ylipäätänsä se rohkeus sen
tapahtumien säkin avaamiseen, niin se on myös hyvin merkittävää. Ja
ylipäätänsä, että niiden asioiden kanssa pääsee sitten tasapainoon ja
se on tavallaan suurenmoisimpia lahjoja mitä tämän kirjan kautta voi
antaa että. Se siunaus tämän määrä mikä on. Niin siis se yksi siunaus,
mikä nyt tässä tulee.

Läsnä on tavallaan myös se, että siihen liittyy semmoista aktivointia
sen itsensä tutkimisen tiellä eli tavallaan uskaltaa aktivoitua ja olla
sellaisessa eteenpäin menevässä virrassa, ettei tarvitse pyristellä
vastaan. Ja se sinun esimerkki tulee tässäkin, että sä oot antanut
virran kuljettaa ja tavallaan löytänyt sieltä sitä kaikkea mitä minäkin
olen saanut seurata sitä. Kun henkisen polun kasvua niin niin se, että
on taistellut vastaan vaan sinä oot ottanut asiat hyväksyen vastaan ja
tavallaan antanut sen flow tilan viedä ja kuljettaa eteenpäin ja sitä
kautta on tullut myös sellaista minä pystyvyyttä, mitä myös sitten
lukijat voivat kokea itsessään, että hei mie pystyn tähän. Minä pystyn
työstämään minun varjoja, pystyn kasvamaan henkisesti, menemään
eteenpäin ja aueta kosmokseen, aueta sydäntietoihin. Tämä on
todella merkittävää ja se voi auttaa myös joitain ihmisiä.

Kirjan teksti kannustaa hypätä vähän tuntemattomaan. Eli jos tämä
on vaikka ensimmäinen kirja mitä kyseinen henkilö lukee ikään kuin
henkistä kirjallisuutta, niin se voi myös tuoda ihmisille hyvin paljon
sitä, kun puhuin että se tuo rohkeutta niin joillain voi tulla tavallaan
semmoinen uskon hypyn tunne, että hyppää tuntemattomaan ja
sitten siellä on se virta se flow tilaa, joka kuljettaa. Tämän kirjan
myötä sekä sinä itse kirjoittajana että myös lukijat, niin niin pystyy
ottamaan käyttöön uusia kykyjä anteeksi taas, tulee tämä
kurkkuchakra juttu. Mä en tiedä mikä tämä nyt tarkalleen on, mutta
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tulee sellaisia tuntemuksia tuonne kurkkuchakran seudulle. Ehkä se
on niin saatan napata joskus vastaanottajalta jo. Näin tai sitten tämä
liittyy minun omaan prosessointiin, koska mä olen näin valtavan
tärkeän asian äärellä.

Tavallaan se kirja, mitä siihen kirjoitat, niin tekee jo työtä minussa. Eli
yksi tämän kirjan tehtävä on tehdä sellaista näkymätöntä työtä,
vähän tietokoneohjelma, joka surraa siellä. tekemisen taustalla. Nyt
tulee tavallaan minun minä sanon aina tulee korvanappiin tieto.
Tähän kirjaan liittyy semmoista uudelleen ohjelmointia. Se oli tärkeä
päästä nyt sanomaan tähän väliin. Ja vaikka tämä kirja on täynnä
sellaista vakava tai lainausmerkeissä vakavaa ja painavaa asiaa, niin
se muistuttaa myös ihmisiä siitä, että spirituaalinen polku ja omien
kykyjen aukeaminen, niin se ei aina ole niin vakavaa, että tavallaan
myös se kepeys ja huumori ja leikillisyys tulee sieltä läpi, että
tavallaan tämä kirja ei ole semmoinen maailman raskassoutuisin
mikä tavallaan tulee läpi sellainen painava tunne, että voi vitsi mikä
kuorma ja voi vitsi mitä prosesseja ja mä en jaksa vaan se ei pystyt
ottamaan siihen tekstiin sellaisen otteen, että sitä tekstiä on
miellyttävä lukea ja vastaanottaa sitten.

Saavat sieltä kepeitä energioita ottaa vastaan. Ja ylipäätänsä sitten
sen sisäisen maailman kuuntelu on myös yksi tämän kirjan
vahvuuksista, että tavallaan kun se kerrot itse siitä, että miten sä oot
tutkinut ja kuunnellut sisäistä maailmaa? Ja ottanut rohkeasti
vastaan sisäisesti sen sydämen aukeamisen, niin sekin toimii.
esimerkkinä muille, että hyvin monipuolinen kirja sinulla on nyt työn
alla. Ja teet sitä erittäin voimakkaassa johdatuksessa ja oot varmaan
tietoinenkin siitä, että sinun henkioppaat ja auttajat ovat tässä tosi
läsnä tässä prosessissa ja sinusta ollaan tuolla ihan kosmisella tasoilla
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