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Johdanto

Vuonna 2013 ilmestyneessa kirjassani Totuuden henki esittelin
ihmisen tasapainoista kehitysta neljan padkohdan — paan, kehon,
sydamen ja sielun — kautta. Tuolloin avasin naita osa-alueita
pintapuolisesti, tarkoituksenani tarjota lukijalle ensimmainen askel
matkalle kohti kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Kymmenen vuotta mydhemmin olen syventanyt ymmarrystani seka
teorian ettd omakohtaisen elamankokemuksen kautta.

Nyt, tdssd kirjassa Eheytyva parantaja, haluan tuoda esiin laajemman
ja syvallisemmin pohditun nakemyksen siitd, miten jokainen meista
voi vaikuttaa omaan terveyteensa, hyvinvointiinsa ja
onnellisuuteensa.

Yksi merkittavimmista oivalluksistani liittyy sithen, miten ihmisen paa,
keho, sydan ja sielu kytkeytyvat saumattomasti toisiinsa.

Kun yksi osa-alue joutuu epatasapainoon, sen vaikutukset tuntuvat
kaikilla muillakin tasoilla. Samalla kun yksi osa-alue paranee, se
eheyttaa koko ihmista.

Ajattelen niin, ettd me jokainen olemme vastuussa omasta
terveydestamme, hyvinvoinnistamme ja onnellisuudestamme.
Sen vuoksi meilld on vapaus hoitaa itsedmme kaikilla hyvaksytyilld
keinoilla. Se on vastuulla ansaittua vapautta huolehtia itsestamme.

Koko elamdani on leimannut uteliaisuus erilaisia eldman ilmioita
kohtaan. Olen sen vuoksi lukenut paljon kirjoja pikkupojasta saakka ja
my&hemmin katsonut elokuvia ja televisio-ohjelmia viime
vuosisadalla ja nykydaan myds sosiaalisen median valitykselld. Minun
tutkimusmatkaani ovat hallinneet kiinnostus jalleensyntymiseen ja
elamaan muilla planeetoilla. Niinpa tdman kirjan sieluosuudessa on



paljon niihin liittyvid kuvauksia mukaan lukien meedioiden valityksella
saamistani tiedoista edesmenneilta laheisiltani ja muilta
sukulaisiltani.

Edesmennyt anoppini sanoi aikanaan, etta kukin tulee uskollaan
autuaaksi. Niinpa annan lukijoilleni vapauden ajatella itse naista
asioista vapaasti, eikd minulla ole mitaan tarvetta saada lukijoita
ajattelemaan niista samalla tavalla kuin mina. Toisaalta minulla on
vapaus ajatella ja kirjoittaa ndista ilmidistd oman ndkemykseni
mukaan.

Kuvaan jokaisessa luvussa tilannettani vuonna 2013. Olen poiminut
kuvauksiin otteita kirjastani Totuuden henki ja Viisas Karhu
uudelleensyntynyt heimoni, jotka ovat ilmestyneet 2013 ja 2014

Johanna Sillanpaan kanavointi kirjani
tarkoituksesta

Tapasin sieluperheeni jasenen Johanna Sillanpadn Hengen ja Tiedon
messuilla syksylla 2013. Olen oppinut tuntemaan hanet
erinomaisena selvanakijana, joka on auttanut kanavoinneillaan
minua talla henkisella polullani. Pyysin hdneltd oheisen kanavoinnin
lokakuussa 2024 Olen kayttanyt muunto-ohjelmaa danitiedoston
muuttamiseksi oheiseksi tekstiksi ja korjannut muunto-ohjelman
tekemia virheita.

Minulle tuli tdmmadinen tosi vahva olo, ettd minun pitda tehda tama
tulkinta sinulle nyt, etta se tulee nyt minun lapi ja heti silla hetkella,
kun tuota, mie olin, ettd ok nyt mina alan nauhoittamaan tata, niin

pilvien takaa tuli aurinko esiin ja samalla sain viestia siita, etta varjot



valaistaan ja kun ma kysyin siitd tarkemmin, niin tavallaan se liittyy
nyt tuohon sinun kirjaan. Eli ensimmainen teema mita se kirja tuo
tullessaan on se, ettd se auttaa ihmisten varjoja valaistumaan ja se ei
ole helppo tie. Me jokainen tiedetdan, etta varjot, pimeys ja kaikki se
mika sinne on ikdan kuin katketty niin niin sen valaistuminen on
tyostamista ja se on iso juttu. Ja tosiaan se ei aina ole miellyttavaa.

Tosiaan teema varjoista valoon traumat esiin, pimeyden tyostaminen
ja naihin liittyy tosi paljon sitd karmallisuutta eli sukupolvien valisia
traumoja. Taakkasiirtymia tulee kirjan myota esiin edellisia elamia
tulee kirjan my6ta esiin ja sellaisia puolia itsesta ja omasta
energiakentdstd, mista ei ole ollut tietoinen ja myos se valo, mika
jokaisessa loistaa, niin sekin kirkastuu eli se saa uusia
kristallisoituneita savyja. Eli tdma on hyvin varmaan tiedatkin.
Minusta tuntuu, ettd ma kerron tahan alkuun sinulle
itsestadnselvyyksid, niin tdma on kirkkauden kirja ja siihen liittyy
myos kosmisuutta ja tahteldisyytta ja kaikkea silta valilta.

Mikd menee taivaista ja planetaarioisuudesta kohti Aiti maan juuria
eli kaikki se mika mahtuu sinne valille, niin tdma kirja tuo nakyvaksi
sen ja koska siita kirjasta loytyy sinun kertomasi paljon
samaistumispintaa, niin ihmiset kokevat sen hyvin tai sen
lukukokemuksen hyvin parantavana ja se parantuminen ei
valttamatta edes kaikki tapahdu mielen tasolla. Toki se oivalluttaa ja
pintauttaa monia teemoja, mutta myos chakrajarjestelman tasolla. Ja
energiakentan eri tasoilla tapahtuu se paranee. Ja mita tulee
tdhteldisyyteen, niin tassa kirjassa on valokoodeja ja paivityksid ja
joillakin ihmisilla liittyy niin kuin implantteihin ja hyvin téllaiseen niin
kuin hienostuneeseen tai hienostuneisiin korkeavarahteisiin tasoihin.



Sieltad niin kun nousee sellaista ylospdin menevaa energiaa ikddn kuin
pyorteen omaisesti eli tdma kirja saa aikaan sellaista energiakentén
pyorrettd ja mikd on merkittdvaa tdssa mita nyt on jo tdhan
mennessa sanonut on se, ettd se energia ylipaatansa lahtee liikkeelle.
Monilla on voinut olla pysahtyneisyytta ja jumiutuneisuutta, vaikka
omaan elamadantilanteeseen, niin ottaessaan tdman kirjan kasin, ja
lukiessaan sitd energia ldhtee liilkkumaan ja sieltdkin nousee
materiaalia ja informaatiota ja tietoutta omaan energiakentan tilasta.
Kuten sanoin tuossa, niin se samaistumispintaa on suurta ja se mita
sielld nyt kirjoitat ja teet ovat todella tarkeaa ja mikd on myos
merkittavaa, niin myds sinulla kirjailijana ja tekstin tuottajana se oma
energia lahtee myds liikkeelle.

Siitd syntyy semmoinen valtava synkronoitu liike, joka sitten sinussa
itsessa liikkuu ja lukijassa liikkuu ja sitten ne kietoutuvat vield hyvin
korkeavarahteisilla tasoilla. Ja etenkin sisdisen lapsen maailma,
traumatisoituneen lapsen maailma kuvaa siita isosiskosi Mirjan
tapausta, niin se tavallaan antaa myos sinne sisdisia tyokaluja. Miten
ihmiset voivat toimia sen oman sisdisen lapsensa kanssa, joka ei ole
se sisdinen lapsi, joka saa olla rauhassa, rakkaudessa ja turvassa vaan
se sisdinen lapsi, joka on haavoittunut niin niin sen eheytyminen
myos lahtee liikkeelle ja tuo niin kun nahtaville ehka kipeitakin puolia
itsestd ja omasta menneisyydesta.

Ja tama kaikki synkronoitu liike, jonka kuvasin tuossa dsken, niin
kaikki sellainen moniulotteinen maailma tai moniulotteiset maailmat
niin saa vauhtia ja tdma myo6s avaa edelleen myds sinussa itsessasi
sellaisia ehka traumaattisia kokemuksia, mista et ole itse tietoinen,
ettd ne on sattunut silloin sinulle, kun s& oot ollut vield niin pieni,
etta sinulla ei ole muistijalkia siita, koska minulla tulee tdssa jotenkin



sen sinun didin tuska kasiteltavaksi tai ei kdsiteltavaksi vaan
kasinkosketeltavaksi ja se, ettd han on ollut Mirjan menehtymisen
vuoksi, niin valilld poissaolevan vajaa, vahan masentunut ja surullinen
ja kaikkea, jolloin han ei ole pystynyt tdysin vastaamaan sinun
tarpeisiisi.

Tallaista semmoista vanhaa nousee sielta kirjan myota sinulle itsellesi
tyostettavaksi, ja ne ei valttamatta ole mitaan sellaisia aktiivisia
muistoja. Mutta hyvin eheyttdvaa prosessi myds sinulle itsellesi ja
tavallaan koota se kaikki informaatio. Mita sinulle on tahan
mennessa eldmassa siunaantunut ja kaikki se tietous niin koota se
yhdeksi paketiksi, mika tulee auttamaan ihmisia suuresti ja silla ei ole
valid missa kohtaa ihminen on omalla polullaan menossa, niin tdma
kirja tulee joka tapauksessa antamaan paljon ja se on todella
merkittavaa tyota. ja se, ettd asia ylipdatansa inspiroiduit
kirjoittamaan tata ja kasaamaan tata kirjaa, niin se on osa tata sinun
palvelustehtavaa tassa inkarnaatiossa.

Mina huomaan, ettd minun kurkkuchakrassa tulee nyt jotain lapi ja
tdma nyt menee vahan ohi tasta kirja aiheesta, mutta se liittyy siihen
kanavoitiin. Mita sind teet, etta hyvin vahva, vahva ja voimakas kirja
on kasilld ja voi olla, ettd siihen prosessiin liittyy erilaisia vaiheita.
Siind mielessa siis tarkoitan kirjoitusprosessia, etta tuota sielld pystyt
sielld esimerkiksi omissa rituaaleissa meditatiivista tiloissa tai unissa,
niin niin se pystyt sieltd vapauttamaan sisaisen lapsen kokemuksia ja
sisdinen lapsi saa olla jalleen lapsi eikd hanen tarvitse kantaa
harteillaan aikuisten asioita.

Maan tai ehkd maailmanlaajuisesti, mutta siind maailmassa. mita
tama kirja koskettaa, niin monet saavat vapautuksen tunnetta sinne



omaan sisdiseen lapseen ja sen eheytyminen, se on tdman kirjankin
otsikossa on tdma eheytyminen on niin valtava juttu, etta sisdinen
lapsi eheytyy niin se vapauttaa ihmisissa valtavan maaran energiaa ja
resursseja mitka on sitoutunut niihin traumaattisiin kokemuksiin. Ja
talla hetkella kollektiivienergiassakin mita on nyt.

Tassa vahan pikkaisen tulkintoja tehnyt niin niin ne se varhais- hyvin
varhaisen lapsuuden traumat niin ovat ihmisilla kasittelyssa
kollektiivisesti. Eli just ne ajat mita ei aktiivisesti muista ja lapsia on
kasvatettukin siihen, ettd heidat on jatetty yksin hadissaan itkemaan
tai hylatty nurkkaan tai kasketty nurkkaan hapeamaan tai rajattu
muuten sita tunneilmaisua. Eli vahan niin kuin, ettd pojat ei itke ja
mita sina siind valitat? Ja siis sellaista. Tosi tukehduttavaa ja
haitallista toimintaa niin tavallaan se on rakentunut sinne
lapsuudessa jo sinne omaan henkiseen rakenteeseen. Ja sen
vapauttaminen vapauttaa valtavan madran resursseja ja tama kirja
tulee toimimaan siind aivan mielettémana tydkaluna ja se kaikki
eheytyminen helpottaa.

Oman henkisen polun kasittelya. Kun tulee sitda ymmarrysta siihen,
mista esimerkiksi nousee joku tdmmoinen tunneprosessi, joka tuntuu
aivan ylitsepdasemattomalta, etta tavallaan jostain sieltd pienesta
vaittelystd nousee ihan valtava tunnereaktio tai menee pieni asia
ihan tdysin vakavaksi riitelyksi, niin niin tavallaan se puoli sielld se
sisainen lapsi, joka on joutunut tukahduttamaan niita tunteita.
aikuisen toimesta niin niin se sielta sitten nousee ja tavallaan tuntuu
hankalalta ymmartaa, ettd miksi reagoin tdhan asiaan niin
voimakkaasti. Nain kun reagoin niin tdmad ymmarryksen lisédminen
tdman kirjan my6ta niin on todella tarkeaa ja sita kannattaa varmasti.



En siis neuvo todellakaan, ettd mitd sinun pitaa kirjoittaa siihen,
mutta ehka kannattaa mainita, voisi olla tarpeen tai hyvaksi siitd, ettd
kun he kayttaa sisdista lasta. Sind oot nyt tdman kirjan myota jo
eheyttanyt niin niin se eheyttda myos sita aikuista ja sitten se
sisdinen lapsi. Kaikki ne tukahdutettu tuonne tunteineen, niin se
sielld saa vapautua ja niin kun esimerkiksi vuorovaikutustilanteet
helpottuvat ja tama kirja myos tuo esiin tunteen ja jarjen eli tavallaan
sen tunnekehon tasolla tydskentelyn. Monilla ihmisilld on varmaan
jossain maarin henkiselld polulla menossa tai astumassa sille niin
tavallaan se, etta tuo sitd tietoutta tunnetasolla tiettdvaksi, mikd on
kenties piilotettu ja on siella varjoissa ja ymmarrys laajenee sen
myo6ta, kun tdma kirja etenee ja tavallaan se jarki tulee myds siina
mielessa siihen mukaan, vaikka se voi olla valilla sellaista
tasapainottelua niiden valilld, niin sind osaat esittda asiat niin hyvin
tietylla tavalla loogisesti.

Niin jarjen ja tunteen taistelu tasapainottuu ja eheytyy eli sielld on
hyvalla tai. voisiko sanoa hyvalla tavalla jemmattu sellaista.
tasapainon tai sellaista harmonisaation tuomista siihen, etta ei
tavallaan tarvitse taiteilla sen valilla, ettd mikd on jarked ja mika on
tunnetta, mika on henkista vaan sielta tulee se hyvaksyminen, etta
kaikki on yksi ja tavallaan ei ole olemassa sellaista ristiriitaa ja yksi
mika on tosi tarkea juttu, mika taman kirjan myota tulee, on se, etta
ihmiset kokevat sen, ettd on lupa parantua, etta tavallaan ei tarvitse
jaada sen menneisyyden ja niiden tarinoiden vangiksi ja tavallaan
madritelld itsensad persoonana sitd kautta, ettd se menneisyys
maarittaa Ihmisen vaan etta siihenkin tulee niin kun uutta tai aukeaa
uutta polkua mitd mennéaan eteenpéin eheytyneena.



Mina ajattelin, ettd tai varmaan teetkin, mutta kirjoitat kirjaan niista
sun omista henkisista oivalluksista. Mitka liittyvat tahan sinun
tarinaan ja ne ovat tosi tarked tuoda ilmi, koska sieltdkin ihmiset
voivat |0ytda sitd samaistumispintaa. Eli tdhan kirjaan liittyy hyvin
voimakas semmoinen energia, mihin voi samaistua ja voi |0ytaa itse
itsensa adrelle uudella tavalla ja yksi mika energia mika tulee tdssa
nyt 1api, kun tata kanavointia teen, ettd se on helpottuneisuus ja
tavallaan se, ettd ei ole yksin, ettd muillakin on kipeita kokemuksia ja
he ovat pystyneet muuttamaan sen heidan tarinan ja se on todella
tarkeaa.

Ja tama kirja myos vahvistaa rakkauden merkitysta eli se rakkaus
tulee lapi sielta kirjasta ja se on hyvin universaalia ja lukijalle tulee
semmoinen olo, ettd hdnesta valitetdan myos henkioppaiden ja
auttajien toimesta ja ettd on olemassa ikaan kuin toinen maailma
mista sitd tukea tulee polulle ei pelkastdan laheisistd ihmissuhteista
tai pelkastaan tasta kirjasta, vaan joku jakaa avoimesti sita tietoutta
siitd. Me emme ole yksin taalla ja se yksindisyyden tunne voi monella
olla ihan jo siina arkisessa toiminnassa, niin se voi olla hyvin
musertava, niin sitten siina kohtaa tdma sinun kirja astuu ikdan kuin
kuvioon mukaan ja sielta tulee sita lohtua ja se lohtu on niin tarkea
seka sille sisdiselle lapselle eheytyvalle parantajalle seka siind arjessa
toimijalle.

Monilla meilla on niita itkuja ja itkemattdmiakin itkuja niin se etta saa
levatd turvassa. 1kdan kuin tdma nyt ei tdma on vahan tdmmadinen
uskonnollinen vertaus, mutta jumaluus puhutaan, etta saa levata
jumalan kdmmenelld niin niin tdma jumaluus tulee myods tahan, etta
se tyd mita sielld nyt paraikaa teet tdman kirjan suhteen on todella
tarkeaa. Se on todella merkittavaa. Tama kirja tulee auttamaan



monia ihmisia ja sitd kautta saa myos sitd selkeyttd, etta jotkut
saattavat. Niin kun me puhuin aiemmin tuosta jarjen ja tunteen
tasapainoilusta, niin jotkut saattavat painia niiden asioiden kanssa
hyvinkin intensiivisesti ja kokea olevansa eksyksissd, niin tama kirja
toimii siina valaisevana elementtind ja my06s eraanlaisena ankkurina,
ettd sen kirjan dareen voi palata yha uudelleen ja uudelleen.

Ja totta kai tdma on myos tarkea sinulle itsellesi tavallaan. kirjoittaa
ja kirjoittaa auki se mita se sinun polku on ndyttdnyt ja tuonut ja
miten se tavallaan se kasvuprosessi on sinulla henkilokohtaisesti
mennyt, ettd se on myos todella mielenkiintoista ja miten paljon sina
oot pystynyt menemaan eteenpain ja. tdma kirja oivalluttamisen
lisaksi niin tavallaan saa ihmiset myos. ehka pohtimaan asioita siina
mielessd, ettd kaikkea ei tarvitsisi spekuloida jarjen tasolla. Tavallaan
antaa sen kirjan energian tulla sieltd lapi liikaa selittelematta ja liikaa.
Niin lilkaa spekuloimaan, ettd tdma ei miten ma nyt sanoisin?

Siis tdma kirja on energiahoito, jos talla tavalla voisi tdman asian
ilmaista, ettd ihan kuin sita kirjaa lukiessa astuisi hoitohuoneeseen
missa on oppaat ja auttajat. Missa on kristallinen Kristalliplaneetan
hoitava vuode, missa voi ottaa vastaan paranemista. Tassa on myos
tallainen aspekti ja tavallaan se kaikki korkea tietoisuus. Mita sina
kirjoitat yl6s sanoiksi, niin niihin piilee semmoinen ihmista lataava ja
auttava energia. Eli se on hyvin sellaista, miten mind sanoisin nyt,
korkeatasoista, hieno energista. harmonisoivaa, eheyttavaa ja
tasapainottavaa.

Ja siihen riittas, ettd lukee kirjasta, vaikka yksi sivu kerrallaan ja ottaa
aina vastaan sivu kerrallaan sen hoidon. Ja tdma hoito sitten tekee
tyotaan pidemman aikaa, ettd se jaa sinne energiakenttaan tietylla
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tavalla siunauksena. Ja kirjan paatyttya niin voi olla tavallaan, kun on
lukenut sitten sen kirjan niin sen paatyttya voi olla vahan
hammentynytkin, jolloin ettd vau, ettd mita tdssa tapahtui ja myos
arkielamassa saattaa nakya se energiahoito, ettd asiat alkavat
loksahtelemaan ja tulee tosiaan niita oivalluksia ja sellaisia
synkronisaation merkkeja, ettd mihin, miten ja miten ja mihin se
polku johdattaa. Eli tdma kirja on monella tavalla moniulotteisesti
sellainen tyokalu ja apuvaline. Ja tdma kirja antaa myds rohkeutta
tutkia sitd omaa elamantilannetta ja laajentaa reviiria luottamuksella.

Tammoinen itsetutkiskelu myos nousee sielta kirjan kautta niin
sanotusti framille. Ja se itsetutkiskelu luottamuksella, etta ikaan kuin
uskaltaa laajentaa sitd omaa energiakenttansa tutkimista ja
traumoista paranemista, eheytymistd ja tasapainottamista. Nama
sanat tulee koko ajan tdssa minun ldpi. Mina olen varmaan sanonut
ne jo monta kertaa, mutta tasapaino eheytyminen harmonia, niin ne
ovat todella tarkeita kantavia sanoja tassa kirjassa. Ja tosiaan se
itsetutkiskelu. Niin sithen monet tarvitsevat myos rohkeutta. Ja etta
voi olla se tietoisuus jo olemassa. itsella siitd, ettd ok minulla on
karmallisuutta, ja minulla on menneisyydessa tekoja, jotka on
tapahtunut minulle ja tekoja, joita olen itse tehnyt ja tavallaan se
sakillinen niita tapahtumia siella seldssa, niin niin tuntuu liian isolta
ottaa ikdan kuin se sakki auki ja alkaa sielta levittamaan niita kipeita
kokemuksia. Ja kaikkea mita on sattunut niin tama kirja antaa
rohkeutta siihen.

Tavallaan sen sinun esimerkin kautta miten sina olet kdynyt ldpi
asioita. Niin, siind se tavallaan semmoisena esikuvana toimii.
Toimiminen on myds yksi tdman kirjan tarkeimpia sellaisia asioita. On
avoimin mielin ja pystyy silla tavalla omaa tahtia sopivasti ottamaan
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niita asioita tydpodydalle, mutta se ylipdatdnsa se rohkeus sen
tapahtumien sékin avaamiseen, niin se on myods hyvin merkittdavaa. Ja
ylipaatansa, etta niiden asioiden kanssa pdasee sitten tasapainoon ja
se on tavallaan suurenmoisimpia lahjoja mitd tdman kirjan kautta voi
antaa ettd. Se siunaus tdman maadra mika on. Niin siis se yksi siunaus,
mika nyt tassa tulee.

Lasna on tavallaan myds se, etta siihen liittyy semmoista aktivointia
sen itsensa tutkimisen tiellad eli tavallaan uskaltaa aktivoitua ja olla
sellaisessa eteenpdin menevassa virrassa, ettei tarvitse pyristella
vastaan. Ja se sinun esimerkki tulee tassakin, ettd sa oot antanut
virran kuljettaa ja tavallaan l6ytanyt sielta sita kaikkea mita minakin
olen saanut seurata sita. Kun henkisen polun kasvua niin niin se, etta
on taistellut vastaan vaan sina oot ottanut asiat hyvaksyen vastaan ja
tavallaan antanut sen flow tilan vieda ja kuljettaa eteenpdin ja sitd
kautta on tullut myos sellaista mind pystyvyyttd, mitd myos sitten
lukijat voivat kokea itsessaan, ettd hei mie pystyn tdhan. Mina pystyn
tydstamaan minun varjoja, pystyn kasvamaan henkisesti, menemaan
eteenpain ja aueta kosmokseen, aueta sydantietoihin. Tama on
todella merkittavaa ja se voi auttaa myos joitain ihmisia.

Kirjan teksti kannustaa hypatd vahan tuntemattomaan. Eli jos tdma
on vaikka ensimmainen kirja mita kyseinen henkil® lukee ikdan kuin
henkista kirjallisuutta, niin se voi myos tuoda ihmisille hyvin paljon
sitd, kun puhuin ettd se tuo rohkeutta niin joillain voi tulla tavallaan
semmoinen uskon hypyn tunne, ettd hyppaa tuntemattomaan ja
sitten sielld on se virta se flow tilaa, joka kuljettaa. Tdman kirjan
myo6ta seka sina itse kirjoittajana ettd myos lukijat, niin niin pystyy
ottamaan kayttoon uusia kykyja anteeksi taas, tulee tama
kurkkuchakra juttu. Ma en tieda mika tama nyt tarkalleen on, mutta
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tulee sellaisia tuntemuksia tuonne kurkkuchakran seudulle. Ehka se
on niin saatan napata joskus vastaanottajalta jo. Nain tai sitten tama
liittyy minun omaan prosessointiin, koska méa olen nain valtavan
tarkedan asian aarella.

Tavallaan se kirja, mita siihen kirjoitat, niin tekee jo ty6td minussa. Eli
yksi tdman kirjan tehtava on tehda sellaista nakymatonta tyota,
vahan tietokoneohjelma, joka surraa siella. tekemisen taustalla. Nyt
tulee tavallaan minun mind sanon aina tulee korvanappiin tieto.
Tahan kirjaan liittyy semmoista uudelleen ohjelmointia. Se oli tarkea
paasta nyt sanomaan tdhdn valiin. Ja vaikka tama kirja on tdynna
sellaista vakava tai lainausmerkeissd vakavaa ja painavaa asiaa, niin
se muistuttaa myos ihmisiad siita, ettd spirituaalinen polku ja omien
kykyjen aukeaminen, niin se ei aina ole niin vakavaa, ettd tavallaan
myds se kepeys ja huumori ja leikillisyys tulee sielta ldpi, etta
tavallaan tdma kirja ei ole semmoinen maailman raskassoutuisin
mika tavallaan tulee lapi sellainen painava tunne, etta voi vitsi mika
kuorma ja voi vitsi mita prosesseja ja ma en jaksa vaan se ei pystyt
ottamaan siihen tekstiin sellaisen otteen, etta sita tekstia on
miellyttava lukea ja vastaanottaa sitten.

Saavat sieltd kepeita energioita ottaa vastaan. Ja ylipdatansa sitten
sen sisdisen maailman kuuntelu on myds yksi tdman kirjan
vahvuuksista, etta tavallaan kun se kerrot itse siitd, ettd miten sd oot
tutkinut ja kuunnellut sisdista maailmaa? Ja ottanut rohkeasti
vastaan sisdisesti sen syddmen aukeamisen, niin sekin toimii.
esimerkkind muille, ettd hyvin monipuolinen kirja sinulla on nyt tyon
alla. Ja teet sitd erittdin voimakkaassa johdatuksessa ja oot varmaan
tietoinenkin siita, ettd sinun henkioppaat ja auttajat ovat tdssa tosi
|dsna tassd prosessissa ja sinusta ollaan tuolla ihan kosmisella tasoilla



Eheytyva parantaja - Matka haavoista viisaudeRsi

Mit& tapahtuu, kun ihminen uskaltaa Ratsoa rehellisesti
sisimpaansa - ja astua polulle, joRa kulkee kivun, oivallusten ja
irtipadstamisen Rautta eheytymiseen?

Eheytyva parantaja on Pauli Liikalan avoin ja syvéllinen kertomus
henkisesti Rasvusta, elamén Rolhuista ja niiden Rautta
loytyneesté viisaudesta.

Rirja ei tarjoa valmiita vastauksia, vaan rohRaisee lukijaa
kohtaamaan omat haavansa ja loytdméain oman totuutensa -
_ lempeastl Ja rakRaudella.

V€ in ja loytaa toivoa omalle matRallesi. Sen &arellé voit
pysahtya, hengittda - ja ehka huomata, ettet ole yksin.




