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PETO






dn on tavallinen suomalainen mies tai nainen. Hin
H pukeutuu neutraalisti, ei liioitellen tai huomiota herit-
tden. Hin on juuri sellainen, joka sulautuu ympiristoonsi ja
herittdd luottamusta.

Ehkd hin tyoskentelee tai toimii vapaachtoisena jossain,
jossa lapset ovat paljon tekemisissd aikuisten kanssa. Ehki
koulussa, urheiluseurassa tai vaikkapa seurakunnassa. Hinen
roolinsa yhteisossi on tirked. Hinet tunnetaan luotettavana
ja huolehtivana henkiléni. Hin on osallistuva naapuri, joka
on aina valmis auttamaan.

Hin on pidetty henkild, mukava seuralainen ja kiva naa-
puri, johon luottavat niin lapset kuin vanhemmatkin. Hinen
seurassaan moni kokee olevansa turvassa.

Hinen olemuksensa on rauhallinen ja ystavillinen. Hanelld
on kyky puhua ihmiset puolelleen ja saada heidit tuntemaan
itsensi erityisiksi, erityisesti lapset. Hin ei koskaan ole liian
tungetteleva, vaan osaa mitata etdisyyttd ja ottaa yhteyttd
asteittain. Aikuinen, saati lapsi, ei heti tunne, ettd jotain on
pielessi. Hin on vain tavallinen, ystivillinen aikuinen.

Hin on usein ylitsevuotavan kiinnostunut muista. Hin
haluaa tietdd lasten harrastuksista, kehuu kouluarvosanoja ja

muistaa aina syntymépdivin. Hinen puheensa on lempedi ja
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siitd vilittyy huolenpito. Hin saattaa olla erityisen huomaa-
vainen silloin, kun lapsi on vailla perheen tuomaa suojaa tai
hinen perhesuhteensa on ongelmallinen.

Aikuiset eivit vilttimittd osaa nihdd hintd uhkana. Hin
on turvallinen hahmo. Hin saattaa tehdd kaikkensa jaadik-
seen mieleen hyvini ja luotettavana henkiloni. Hin voi jakaa
aktiivisesti omia muistojaan perheen kanssa vietetyistd juhla-
pyhistd, omista lapsistaan tai muista ldheisisti.

On eri asia, onko mikiin tisti totta. Kaikki voi olla osa
pelkkdd tarkkaan rakennettua kulissia — tai kokonaan valetta.

Y1ld on hyvin karkeasti maalattu kuva siitd, miten huomaa-
maton ja yhteis66n sulautuva pedofiili voi olla. Hin voi olla
kaikkea ylld mainittua, ja silloin hinen sairautensa on vaaral-
lisimmillaan. Hin voi olla myds tdysin pdinvastainen: syrjadn-
vetdytyvd, hiilyvi ja pelottava, episiisti, kdytokselldin epailyk-
sid herittivi ja selvisti muista poikkeava hahmo.

Petoja voi olla vaikea havaita keskuudessamme, koska

heille ei ole yksiselitteisid tuntomerkkeji.

12



MIKSI?






edot-kirja on syntynyt tarpeesta. Tarpeesta kertoa sek-
P suaalisesta hyviksikdytostd, tarpeesta tuoda esiin hilyt-
tivid merkkejd, tarpeesta saada kuuluviin uhrin dini ja tar-
peesta muuttaa asioita. Kirja keskittyy erityisesti kaikkein
alisteisimmassa asemassa olevien uhrien tarinoihin eli lap-
suudessa tapahtuneisiin hyviksikiyttdihin. Nuorin kirjassa
kuultu on viisitoistavuotias, mutta suurin osa kokemuksensa
jakaneista on ylittinyt jo tidysi-ikdisyyden.

Uhrit esiintyvit pelkilld etunimilld. Osa nimistd on muu-
tettu, osa on halunnut esiintyd omalla nimelldin.

Kirjan nimi juontaa sen aiheeseen. Pedofiilit, pedot. Sana
tulee termistd pedofilia, joka tarkoittaa lapsikohteista seksuaa-
lihdiriotd. Termid kiytti ensimmdisen kerran wienildinen psy-
kiatri Richard von Krafft-Ebing vuonna 1886. DSM-tauti-
luokituksen mukaan henkilolld on pedofiilinen hiiri, jos
lapseen kohdistuva seksuaalinen kiinnostus on kestinyt yli
kuusi kuukautta tai hidn on syyllistynyt lapsen hyviksikayt-
toon. Madritelman mukaan tekijin on oltava yli kuusitoista-
vuotias ja vihintddn viisi vuotta lasta vanhempi.

Pedofiililld viitataan henkiloon, jolla on sukupuolinen
kiinnostus esipuberteetti-ikdistd nuorempia lapsia kohtaan.

Pedofilit eivit tyypillisesti ole kiinnostuneita kaikista lapsista,
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vaan yleensi kiinnostus rajoittuu tiettyyn lapseen tai suun-
tautuu tarkasti tiettyyn ikddn ja sukupuoleen. Joillain teki-
joistd on persoonallisuushdiriditd, traumaattista taustaa tai
vaikeuksia ihmissuhteissa, mutta timai ei ole siinto.

Suomessa yli 9o prosenttia lapseen kohdistuvista sek-
suaalirikoksista tuomituista on miehid. Suurin osa heistd
on 25-60-vuotiaita, joten joukossa on seki nuoria aikuisia
ettd elakeikiisid. Tuomittu voi usein vaikuttaa hyvin taval-
liselta. Hin saattaa olla tydssikiyvi, perheellinen ja muu-
tenkin ulkoisesti normaali. Monilla ei ole aiempaa rikos-
taustaa.

Kyseessd voi olla oma vanhempi, ystdviperheen aikui-
nen, naapuri, sukulainen tai esimerkiksi opettaja. Yhi
useammin kontakti syntyy verkossa, esimerkiksi sosiaali-
sessa mediassa, nettipeleissi tai keskustelusovelluksissa.

Lasta hyviksikiyttivd pedofiili hakee seksuaalisen koke-
muksen my6td itselleen rakkauden ja tyydytyksen tunnetta.
Samalla hin siirtdd oman sisdisen ahdistuksensa alistetussa
asemassa olevan lapsen kannettavaksi. Monilla tekij6illd on
kognitiivisia vddristymig, joilla he oikeuttavat toimintansa
omassa mielessddn, esimerkiksi siten, ettd lapsikin halusi
sitd. Osa tekijoistd toimii sarjamaisesti ja saattaa hyviksi-
kdyttdd useita lapsia pitkdn ajan kuluessa. Osa paljastuu
vasta vuosien jilkeen uhrien kerrottua asiasta aikuisina.
Lapsipornon hallussapito ja levittiminen liittyvdt usein
samaan kokonaisuuteen.

Tistd aiheesta on tirkedd puhua, koska hiljaisuus suoje-

lee viirii ihmisia.
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Lapsiin kohdistuva hyviksikiytté on rikos, jossa lapsen
luottamus rikotaan. Se jitdd jalkid, jotka vaikuttavat uhrien
koko elimidn.

Kun puhumme hyviksikdytostd, rikomme vaikenemisen
kulttuuria. Vaikeneminen on suojellut hyviksikiyttdjid suku-
polvien ajan. Puhuminen rikkoo timin suojan ja tuo valoa
sinne, missd on ollut pimedi. Puhumalla autamme uhreja tun-
nistamaan oman kokemuksensa. Moni ei tiedd kokeneensa
hyviksikiyttéd ennen kuin kuulee jonkun muun kertovan
omasta kokemuksestaan. Puhuminen voi sytyttdd oivalluksen
kipinin, joka johtaa toipumiseen.

Olet avannut kirjan, jota kukaan ei todennikoisesti ha-
luaisi kidyda lipi — mutta jokaisen pitdisi tehdi se. Minulta on
kysytty lukemattomia kertoja syitd timin kirjan kirjoittami-
selle. Yksikddn kysyjistd ei ole ollut seksuaalisen hyviksikdyton
uhri. Jokainen kohtaamani uhri on toivonut, etti tisti rikol-
lisuuden muodosta puhutaan, myos he, jotka eivit kyenneet
antamaan kirjaan haastattelua.

Meidin on luotava yhteiskunta, jossa hiped ei kuulu
uhrille. Kun puhumme avoimesti, siirrimme hipein sinne,
minne se kuuluu — tekijille, ei uhrille. Mitd paremmin tun-
nistamme ilmion mekanismit — kuten groomingin tai valta-
suhteiden viirinkdytén — sitd paremmin osaamme puuttua
niihin ennen kuin vahinkoa ehtii tapahtua.

Samalla meidin on mahdollistettava uhrien toipuminen.
Tiami ei ole vain yksittdisten ihmisten taistelu. Tdma on yhtei-

nen asia.
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PEDOFIILIN
PIIRTEET






edofiilin kdyttiytyminen on usein huomaamatonta
mutta systemaattista.

Pedofiilit eivit yleensd lihesty uhrejaan aggressiivisesti,
vikivaltaisesti tai tuo aikomuksiaan suoraan esiin. Sen sijaan
he rakentavat usein pitkid ja huolellisesti suunniteltuja suh-
teita, joissa he pyrkivit luomaan uhrin kanssa liheisyyttd ja
luottamusta. Tami on yksi pedofiilien toiminnan keskeisistd
piirteistd: heidin toimintatapansa himirtii rajoja ja saa uhrin
tuntemaan itsensi erityiseksi, tirkedksi ja ymmairretyksi.

Pedofilit voivat kiyttdd hyvikseen lapsen tai nuoren tar-
peita ja heikkouksia. Esimerkiksi lapsi, joka kaipaa huomiota
tai hyviksyntid, on altis uhriksi. Luottamuksen rakentami-
nen voi tapahtua hyvin hitaasti ja hienovaraisesti. Pedofiilit
voivat esimerkiksi ilmaista kiinnostusta uhrin eliméiin, kuun-
nella hinen huoliaan tai jopa toimia lapsen tai nuoren elimin
suojelijoina tai mentoreina.

Pedofiili voi ensin jirjestdd yksityisid hetkid lasten kanssa,
kuten leikkejd, retkid tai keskusteluja, jotka tuntuvat tdysin
tavallisilta. Ajan my6td hin alkaa luoda suhdetta, jossa lapsi
tuntee, ettd hinelle annetaan erityistd huomiota. Hin saat-
taa kehottaa lasta pitimian salaisuuksia. Hinen lihestymista-

pansa on salakavala ja huomaamaton, mutta hinelld on kyky
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manipuloida lapsen ajatusmaailmaa ja estdd hintd kertomasta
tapahtuneesta kenellekiin. Pedofiili pyrkii siis tyypillisesti
rakentamaan itselleen valta-asemaa uhrinsa elimissi. Hin voi
saada lapsen tai nuoren myds tuntemaan, ettd hin on pedofii-
lille jollain tavalla velkaa.

Pedofiili voi pyrkii toistuvasti saamaan uhrin huomiota ja
laheisyyttd joka kadnteessi. Hin voi esimerkiksi tarjota lap-
selle tai nuorelle jatkuvasti tukea ja apua, huomiota ja kehuja.
Tiami lisdi lapsen riippuvaisuutta pedofiilistd ja vahvistaa hei-
din suhdettaan.

Yksi pedofiilien keskeisistd toimintatavoista on luoda
illuusio turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Hin saattaa kiyt-
tdd uhria hyvikseen puhumalla siitd, kuinka timi tulee aina
suojelemaan hinti. Pedofiili voi luoda tunnelman, jossa uhri
kokee olevansa turvassa ja erityinen. Tdmi voi olla erityisen
voimakasta tilanteissa, joissa lapsi kokee olonsa yksiniiseksi,
hylityksi tai himmentyneeksi.

Lapsen tai nuoren psykologian ymmirtiminen on kes-
keinen osa pedofiilien toimintamallia. He saattavat kiyt-
tdd hyvikseen uhrin heikkoja ja vaikutuksille alttiita kohtia,
kuten perhesuhteiden ongelmia, mielenterveysongelmia tai
kiusaamista. Pedofiili voi ilmaista sympatiaa ja tarjota ratkai-
sua tilanteeseen, joka tuntuu lapselle tai nuorelle liian suurelta
kisiteltdviksi yksin.

Kun pedofiili on rakentanut luottamuksen, hin alkaa vii-
rinkdyttdd sitd. Ensin hin voi pyytdd uhria tekemiin jotain,
joka tuntuu epimukavalta mutta ei heti ylitd rajaa. Pedofhili

voi kiyttad hyvikseen uhrin riippuvuutta tai pelkoa menetti-

22



