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ALKUSANAT
Hei kaikki!

Nyt sitd sitten ollaan Tampereella. Matka ment mukavasti,
olimme perilld n. klo 11. Kdvimme ensin yliopistolla kirjoitta-
massa nimet matrikkelikirjaan. Kylld on iso rakennus se yli-
opisto.

Sitten ajotmme tinne Peltolammille. Muutaman kerran ajettiin
harhaan. Peltolammilla ei sitten ensin loydetty toimistoa. Talo-
Jja oli vaikka kuinka monta, mutta el mitddn viittaa tai kylttid
toimistoon. Viimein se loytyi yhden talon kellarista! Stielld piti
tayttdd muuttotlmoitus ja sitten sai avaimen, mutta mitddn
Jdrjestyssddntdjd tai ohjeita ei annettu... (Ensimmainen kirje
Tampereelta Leppavirralle 6.9.1972, kirjeen alku)

Tamaén kirjan lahtokohta ja inspiraatio nousee nuoruuteni kirjeenvaihdos-
ta. Opiskelin Tampereen yliopistossa sosiaalipolitiikkaa ja kirjoitin elamas-
t4 ja opinnoista kotiin Savoon. Aiti puolestaan kertoi kirjeissiin kotivien
kuulumisiaja kuvaili elamaa pienessd maaseutukunnassa. Kirjeet ajoittuvat
vuosiin 1972-1975. Aluksi omasta elamaisti avautuminen tuntui vaikealta,
suorastaan mahdottomalta. Kiinnostavatko eldméni ja vanha kirjeenvaih-
to ketdan? Miksi kiinnostaisi? Ei eldiméssd Tampereella eikd Leppéavirralla
tapahtunut mitdan jannittdvaa eikd maailmankulkua mullistavaa. Kyse on
pienten ihmisten pienista elamista.

Lopulta hylkasin omat vahittelyni ja nain, etta Kirjeista piirtyvat ainutker-
taiset elamat, jotka ovat tarkeitd ja merkityksellisia. Kirjeet valittavat koke-
musperiisti tietoa ja tunnelmaa ihmisten elamaisti aikana, jolloin suoma-
lainen hyvinvointiyhteiskunta otti pitkia harppauksia eteenpiin. Sen ajan
ihmisten déni ansaitsee tulla kuulluksi varsinkin nyt, kun elamme suurten
myllerrysten aikaa kansainvélisesti ja hyvinvointivaltion perustakin tuntuu
huojuvan.



Vanhojen kirjeiden lukeminen ja pohtiminen olivat myos matka itseen ja
perheen historiaan. Kirjelaatikko antoi alkupotkun sukeltaa yha syvemmal-
le. Se ei ole ollut aina kovin helppoa, mutta valttimatonta se on ollut. Ensin
oli pakko ottaa vauhtia nuoruuden kouluajoista. Eika sekaan riittanyt, vaan
palasin kauas taaksepdin, lapsuuden varhaisimpiin aikoihin, jopa vanhem-
pien lapsuuteen, ennen kuin lopulta paisin tarttumaan kirjeisiin ja opin-
toihin Tampereella. Tunsin, etta kirjeet jadvat pelkiksi paperinipuksi vailla
tunnetta, jollei 16ydy kytkentda kirjoittajan omaan henkilohistoriaan.

Kirjeitd ja ruisleipaa -kirja on sisarteos artikkelikokoelmalle Opintolainalla
onneen ja sivistykseen (Jimsén & Nummela toim. 2014), jonka toimitimme
yhdessi Tuija Nummelan kanssa. Siina 1970-luvulla Tampereen yliopistos-
sa sosiaalipolitiikkaa opiskelleet kirjoittavat eldvasti opiskelusta ja elamés-
td Tampereella. He kuvaavat myos, mit sitten tapahtui, millaisia tyGtehta-
vid itse kullekin aikanaan tarjoutui ja millaisen jiljen opiskelu Tampereella
jatti. Kirjoittajien joukossa on myos muutama sosiaalipolitiikan laitoksen
professori ja opetushenkil6 valottamassa opetuksen jarjestamista ja kehit-
tdmista.

Kirjeita ja ruisleipdd -kirja kohdentuu omaan henkilokohtaiseen elamééani
ja perheeni kokemuksiin. Kirja koostuu kuudesta kokonaisuudesta. Aluk-
si kuvaan kirjan teoreettisia lahtokohtia. Pienten ihmisten elamasta kertoo
kirjeaineistoni, joka on mikrohistoriaa pahvilaatikosta. Tarkastelen tarinal-
lisen tietokirjallisuuden muotoja seka muistojen ja muistamisen salaisuutta.
Sen jialkeen lahden liikkeelle omista juuristani ja lapsuudestani savolaisella
maaseudulla, josta on minne vaan pitkd matka niin maantieteellisesti kuin
henkisestikin. Kirjeiden riveilla ja rivien vileissi vilittyy niin Tampereelle
kuin Leppavirrallekin ikavd, huoli opintojen etenemisesti ja rahan riitta-
misesta. Ruokasilta Savosta Tampereelle kuljettaa postipaketeissa didin te-
kemaa ruisleipaa, pullaa ja kotiruokaa. Kirjeet kertovat konkreettisesti, mi-
ten ruokahuolto toimii ja kuinka posti kulkee mallikkaasti. Samaan aikaan
eletddn opiskelijamaailman politisoitumisen ja hyvinvointivaltion uudistu-
misen aikaa. Sosiaalipolitiikan opiskelija seisoo yhteiskunnallisten muu-
tosten niakoalapaikalla ja pohtii, onko sosiaalihuollosta loppueldmén am-
matiksi. Lopuksi kuvaan kolmen kuvitteellisen peilin kautta kirjan naisen
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kasvua ja kehitystd nuoresta ylioppilaasta sosiaalihuollon ammattilaisek-
si ja lopulta omantuntuista elamaa elavaksi vanhuuselédkeldiseksi. On aika
pohtia, mita jaljelle jaa, kun luokkaretki on tehty ja matkan varrella ristei-
levit polut valittu.

Kirjaan siséltyvit myos kuvaliite, soittolista sekd 1dhdeluettelo.

Kiitokset

Rakas Pippa, kiitos innostavista ja kannustavista keskusteluista. Sinua kiin-
nostivat 1970-luvun yhteiskunnalliset ilmi6t seka opiskelu ja elama Tampe-
reella. Kollegat ja ystavit Tuula, Tuija, Elina ja Aira, kiitokset kommentoin-
nista ja eteenpain potkimisesta kirjoittamisen eri vaiheissa.

Soisalon Seutu -lehti ja Leppavirran kirjasto tarjosivat apuaan, kun pengoin
vanhoja lehtid ja valokuvia, kiitos siitd. Suomen tietokirjailijat ry saa lampi-

mat kiitokset kirjan kirjoittamiseen myonnetysta apurahasta.

Omistan kirjan &idille, jota muistan kiitollisuudella ja kaipauksella.



PIENTEN IHMISTEN HISTORIA

Sylisséni on ruskea, p6lyinen pahvilaatikko. Laatikossa muistot nuoruudes-
tajalapsuuden perheesti, jota ei endi ole. On vain taméa vaatehuoneen peru-
koilla viereksinyt pahvilaatikko, vihan jo repeytynytkin. Laatikko sisaltaa kir-
jeita opiskeluajoiltani 1970-luvulta, kirjeitd minulta kotivaelle ja toisinpéin.

Laatikko tuli haltuuni didin kuoleman jilkeen, mutta en ollut avannut laa-
tikkoa koskaan. Miksi? On ollut kaikkea muuta, tydelamaa, perhettd, moni-
naista arkea. Mutta on taustalla ollut muutakin, minka takia laatikon avaa-
minen jannitti ja oudolla tavalla pelottikin. En ollut varma, halusinko enia
palata nuoruusvuosiin, joihin sisiltyi paljon tunteita. Suurta riemua, mut-
ta my0s ahdistusta ja kasvukipuja, irtiottoja ja itseksi tulemista. Vajavaisek-
si itseksi, mutta kuitenkin jollain tavalla omaksi itseksi, minuksi tulemista.

Onko nuoruuteni mukavasti pahvilaatikkoon pakattu osa elamaini, joka on
helppo kelata nakyville ja sitten taas pois ja piiloon? Vai kiayko painvastoin,
nouseeko esille jotain yllatyksellistd, aikoja sitten unohduksiin painunutta
ja painettua? Ja ennen kaikkea, miksi tartun laatikkoon juuri nyt? Helpot-
taako menneisyyteen kurkistaminen elamaéni, antaako voimia, rohkaisee-
ko eteenpiin kohti vanhuutta? Onko tarpeen peruuttaa, jotta pasasee eteen-
pain? Vai onko unohtaminen ollut tervetta itsesuojelua ahdistusta, hdpean
tunnetta ja pettymysta vastaan? Onko pahvilaatikko Pandoran lipas, joka
olisi viisasta pitdd visusti kiinni vai sisaltaako se salaisuuden, joka ei tuota
kipua vaan painvastoin lisdd voimaa ja ymmarrysta?

Aiti siilytti kirjeet, ihan pienet lappusetkin. En tiedd, miksi hin piti kirjeita
tarkeina, siilyttamisen arvoisina. Ei tullut koskaan puheeksi, samoin kuin
moni muukin asia jii kysymatta ja keskustelematta. Arvelen, ettei han lu-
kenut kirjeita koskaan jalkeenpiin, vaan mistipa tieddn. Mutta arvokkaita
kirjeet kuitenkin ovat mité ilmeisimmin olleet, koska han sailytti niitd huo-
lella vuosikymmenet. Toisaalta hén siilytti paljon muutakin, muun muas-
sa ne muutamat lelut, joita meilld veljeni kanssa oli. Ja arvelen myos, etta
kirjeenvaihto ja aikakausi, johon kirjeet liittyivit, olivat didillekin tarkeita.
Hellat ajatukset didille ja kiitos, kun sailytit kirjeet. Samalla huomaan, etti
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Ruskea pahvilaatikko on tdynna kirjeitd 1970-luvulta.
Opiskelijan kirjeitd Tampereelta Savoon ja kotivien
kirjeitd Tampereelle. Kirjeet kuvastavat kahta
erilaista maailmaa, tydldiskodin elamaa
itdsuomalaisella maaseudulla ja nuoren tyton
opintojen alkua Tampereen yliopistossa.
Kirjeaineisto yhdistaa henkilokohtaisen
eliméntarinan yhteiskunnalliseen muutokseen seka
virittda samalla oman elaman muisteluun ja
yritykseen ymmartaa, paitsi itsed, myos vanhempia.

Arja Jamsén (s. 1953) on joensuulainen tietokirjailija,
joka on opiskellut sosiaalipolitiikkaa Tampereen
yliopistossa ja tehnyt pitkidn tyduran sosiaalialan
koulutus- ja kehittamistehtdvissa. Han on kirjoittanut
ja toimittanut useita ikd- ja muistiystavalliseen
yhteiskuntaan liittyvia julkaisuja. Kirjeita ja
ruisleipad -julkaisu pohjautuu kirjailijan ja hdnen
perheensi viliseen kirjeenvaihtoon 1970-luvulla.
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