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Narsistimagneetiksi kutsutaan kansankielessä

poikkeuksellisen tehokkaasti puoleensa.

Miten oppia tunnistamaan tällaiset suhteet?
Miksi suhde alkaa alkuhuuman jälkeen

tuottaa epävarmuutta ja kipua?
Mitä itsessä on sellaista, joka vie samaan

ansaan aina uudelleen?

narsistimagneetti-ilmiötä laajemmin.
Fokuksessa on ilmiön psykologinen rakenne:
mistä vetovoima syntyy, miksi se toistuu

ja miten sen voi katkaista.
Kirja sisältää tiukkaa faktaa ja lukuisia

oivalluttavia harjoituksia muutoksen tueksi.

Asiantuntija Maija Aurea on
sertifioitu ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti,

sertifioitu hypnoterapeutti, MBB- ja EFT-terapeutti,
somaattinen coach, NLP-coach sekä narsistisen

väkivaltatyön erityisasiantuntija NATC.

henkilöä, joka vetää narsistisia kumppaneita

Tämä kirja on syntynyt tarpeesta ymmärtää
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