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Johdanto

Taloudellinen turvallisuus on asia, jota lähes kaikki ihmiset
toivovat. Silti moni kokee rahaan ja varallisuuden rakentami-
een liittyvät asiat vaikeiksi tai etäisiksi. Sijoittamisesta puhu-
taan usein monimutkaisena maailmana, jossa tarvitaan suuria
pääomia, erityistä asiantuntemusta tai paljon aikaa. Todellisuu-
dessa varallisuuden rakentaminen perustuu muutamaan yksin-
kertaiseen periaatteeseen, jotka lähes jokainen voi oppia.

Tämän kirjan keskeinen ajatus on yksinkertainen: varallisuutta
voi rakentaa pitkäjänteisesti säästämällä ja sijoittamalla. Se ei
yleensä tapahdu nopeasti, mutta ajan myötä pienistäkin aske-
lista voi kasvaa merkittävä muutos. Kun säästäminen ja sijoit-
taminen muuttuvat säännölliseksi tavaksi, varallisuus alkaa
kasvaa vähitellen.

Monet ihmiset ajattelevat, että varallisuuden rakentaminen on
mahdollista vain suurituloisille. Tämä ei pidä paikkaansa.
Tärkeämpää kuin suuret tulot on se, että rahaa käytetään har-
kiten ja osa tuloista säästetään. Kun säästetty raha sijoitetaan
järkevästi ja annetaan ajan tehdä tehtävänsä, syntyy vähitellen
taloudellinen perusta, joka lisää turvallisuutta ja valinnanva-
pautta.

Taloudellinen turva merkitsee eri ihmisille eri asioita. Joillekin
se tarkoittaa puskurirahastoa yllättäviä menoja varten. Toisille
se merkitsee mahdollisuutta vähentää työntekoa tai valita työ-
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paikka vapaammin. Joillekin tavoitteena voi olla taloudellinen
riippumattomuus pitkällä aikavälillä. Yhteistä näille kaikille on
se, että varallisuus antaa enemmän vaihtoehtoja ja vakautta
elämään.

Varallisuuden rakentaminen ei kuitenkaan tapahdu sattumalta.
Se vaatii tietoista päätöstä ja muutamia selkeitä periaatteita. On
tärkeää ymmärtää, miten oma talous toimii, miksi säästäminen
on tärkeää ja millä tavoin sijoittaminen auttaa kasvattamaan
varallisuutta ajan kuluessa. Kun nämä perusasiat ovat kunnos-
sa, taloudellinen kehitys voi olla yllättävänkin vakaata.

Tässä kirjassa esitellään yhdeksän askelta, jotka auttavat raken-
tamaan varallisuutta järjestelmällisesti. Nämä askeleet eivät ole
monimutkaisia talousteorioita, vaan käytännöllisiä periaatteita,
joita kuka tahansa voi soveltaa omassa elämässään. Jokainen
askel vie hieman eteenpäin kohti vahvempaa taloudellista pe-
rustaa.

Kirjan ensimmäisissä luvuissa käsitellään taloudellisen ajatte-
lun merkitystä ja oman talouden hallintaa. Sen jälkeen tarkas-
tellaan säästämisen periaatteita ja sijoittamisen perusteita. Lo-
puksi käsitellään sitä, miten varallisuus kasvaa ajan kuluessa ja
miten taloudellinen turvallisuus vahvistuu pitkällä aikavälillä.

Tämän kirjan tarkoituksena ei ole tarjota nopeita rikastumis-
keinoja. Sen sijaan tavoitteena on esitellä selkeä ja realistinen
tapa rakentaa varallisuutta vähitellen. Kun perusperiaatteet
ymmärtää ja niitä soveltaa pitkäjänteisesti, pienetkin taloudel-
liset päätökset voivat ajan mittaan johtaa merkittäviin tuloksiin.
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Varallisuuden rakentaminen alkaa usein yhdestä yksinkertaises-
ta päätöksestä: päätöksestä ottaa oma talous vakavasti ja alkaa
toimia järjestelmällisesti. Kun ensimmäinen askel on otettu,
seuraavat askeleet tulevat helpommiksi.

Tämä kirja on tarkoitettu tueksi tuolla matkalla.
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Haluaisitko saada taloutesi hallintaan ja alkaa
rakentaa varallisuutta selkeällä tavalla?

Rahaopas näyttää, miten säästät, sijoitat ja kasvatat
varallisuuttasi askel askeleelta. Kirja sopii erityisesti
aloittelijalle, et tarvitse aiempaa kokemusta tai suuria

tuloja.

Opit muun muassa:
miten hallitset rahankäyttöäsi
kuinka säästät säännöllisesti
miten aloitat sijoittamisen helposti
miten vältät yleisimmät virheet

Tämä on käytännön opas, joka auttaa sinua tekemään
parempia taloudellisia päätöksiä.

Aloita jo tänään.


