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1.
ELAMAN KOKOINEN PAATOS

”Haluatko pidelld vauvaa?”

Kysymys on retorinen. Piskuinen olento ldhestyy kas-
vojani ditinsd ojentuneiden kidsivarsien varassa. Haluan
paeta. Miksei kiddessini ole kakkulautasta, teekuppia tai
mitd tahansa tavaraa, jonka varjolla voisin vélttdd tehtd-
van. ”Ei kiitos”, vastaan, irvistin ja kddnnén selkdni vau-
valle. Irvistyksen on tarkoitus olla anteeksipyytdvd, mutta
todennikdisesti siitd vilittyy jotain muutakin. Oikeasti
haluaisin vastata: ”En missddn nimessd halua pidelld vau-
vaa. Miksi haluaisin? Miksi kukaan haluaa pidelld vauvaa?”

Aikuinen pdityy tahtomattaankin tilanteisiin, joissa on
tarkoitus ihastella vauvaa. Mitd ldhemmads kolmenkympin
rajapyykkid saavuin, sitd useammin 16ysin itseni sellaisista
tilanteista. Tunsin niissd ldhes poikkeuksetta ulkopuoli-
suutta, jopa hdpedd. Toiset kujertelivat vauvalle, silit-
telivdt ja pomputtelivat sitd ja kysyivét lapsen vanhem-
milta hienotunteisia kysymyksid. Se néytti vaivattomalta
ja asiaankuuluvalta. Siltd, millaiseksi luonto on vauvan ja
aikuisen kohtaamisen tarkoittanut. Mind puolestani olin
varma, ettd lapsi nyrjdhtdisi sylissdni peruuttamattomasti



rikki. Vdhintdin se alkaisi huutaa. Arvelin, ettd vauva ei
pitdisi minusta, enkd ollut lainkaan vakuuttunut siitd, ettd
mind voisin pitdd vauvasta.

Olin tuohon aikaan vapaaehtoisesti lapseton. Se oli
padtos samalla tavalla kuin kirkkoon kuuluminen voi olla
pédtds niille aikuisille, jotka ovat saaneet vauvana kasteen.
Lapsettomuus oli 1dhtdasetus, jonka vahvistin hyviksy-
véni silloin tédll6in keskusteluissa toisten kanssa. Arkiset
kohtaamiset poénkittivit padtostd niin, ettd sitd ei ollut tar-
vetta avata ja alkaa ruotia. Monet lapsiperheelliset tutut
kertoivat, ettd he olivat joko aina halunneet lapsen tai
sitten halu saada lapsia oli jossain vaiheessa kytkeytynyt
pdille niin selvisti, ettei pddtds tuottanut pitkittynytts,
toisaalta-toisaalta-vatvonnan sdvyttdmdd tuskaa. Mind
puolestani en ollut kokenut kumpaakaan, en ainaista kai-
puuta didiksi enkd ylldttdvad halua saada lapsia. Noiden
kokemusten puuttuminen tuntui selvéltd, lapsettomuutta
puoltavalta seikalta.

Sitd paitsi ei minulla olisi ollut aikaakaan ajatella lapsi-
perheen perustamista, puhumattakaan aikeen toteutta-
misesta. Opiskelin ja tein t6itd vimmaisesti, vililld into-
himosta, vililld tottumuksesta ja melkein aina hihmadisen
varmistelun tarpeen ajamana. Niind harvoina hetking,
joina jouduin ajattelemaan asiaa, 16ysin helposti lapset-
tomuudelleni selityksid, jotka menivét ldpi kuulijoille ja
minulle itselleni. Epdilin, ettd lapsiperhearki ei mahtuisi
sithen eldm&dn, jota halusin eldd. Oli my0s terveyshuolia
sekd kysymyksid siitd, sopisinko lainkaan vanhemmaksi.

Sitten tdytin kolmekymmentd, ja yhtdkkid aiemman sel-
keyden korvasi kalvava epdvarmuus. Pddsyyllinen oli tieto



siitd, ettd naisen mahdollisuudet tulla raskaaksi pienene-
vdt verrattain varhain ja ripedsti. Syntyvyysasiantuntijat
sanovat usein, ettd naisen hedelmillisyyden varoitusvalo
syttyy kolmenkymmenenviiden vuoden idssd, mutta sekin
saattaa olla turhan toiveikas arvio.! Matalasta syntyvyy-
destd murehtivat asiantuntijat jakavat hedelmallisyys-
tietoa niin innokkaasti, ettd tormisin tdstd rajapyykistd
varoitteleviin artikkeleihin ja keskusteluihin tuon tuosta-
kin. Tajusin, ettd asiassa olisi tehtivi tietoinen ja jamakka
pédtos suhteellisen pian, tai muuten luonto tekisi sen puo-
lestani.

Ajattelin silloin, ettd perheenperustamispddtés on
ihmiseldmén isoin valinta. Se kuulostaa liioittelulta, jos
mietin samalla ihmisid, jotka vaikuttavat historiallisen
suuriin asioihin. Jotkut ihmiset tekevit pditoksid sodan
aloittamisesta ja lopettamisesta. Miltd pddtds lapsi-
perheen perustamisesta tai perustamatta jattdmisestd
tuntuu niiden rinnalla? Toisaalta voin pohtia myds ihmi-
sid, joiden valintatilanne poikkeaa rajusti omastani. Miten
isolta valinnalta lapsiperheen perustaminen tuntui aikana,
jolloin ditiys oli huonojen ehkdisykeinojen takia ldhinna
kohtalon kidsissd? Entd onko pditds lapsettomuudesta
iso naiselle, joka on aina tiennyt, ettd haluaa omistaa ela-
ménsd taiteelle tai jumalalle?

Mikidn eldmédnvalinta ei ole standardikokoinen. Valin-
tojen mullistavuus muodostuu eri kerroksista. Yksi ker-
ros on oma eldma4, siis se, mitd ihminen on eldmaéssidin
valinnut, kokenut ja halunnut. Toinen on kulttuuri ja
sosiaalinen lahiympdristd. On vaikeampaa valita sellainen
vaihtoehto, jota ympdrilld olevat ihmiset kummeksuvat



ja paheksuvat. Sitten on maailman ja jopa maapallon
laajuinen ndkokulma, siis politiikka, talous, konfliktit
ja luonnonkriisit, jotka kérjistdvdt valintatilanteita eri
tavoilla eri aikoina. Ja kaiken keskelld on itse pddtds: se,
miltd juuri tdmi valinta ja ndmi vaihtoehdot tuntuvat,
niin irrallaan kontekstista kuin vain mahdollista.

Kun kolmekymppisend pdddyin perheenperustamis-
padtoksen ddrelle, olin jo ehtinyt tehdd useamman arkista
isomman pddtoksen eldmdni kidnteissd. Olin muuttanut
kolmesti ulkomaille, Australiaan, Hollantiin ja Isoon-Bri-
tanniaan. Olin vaihtanut suuntaa urallani. Olin rakastunut
ja eronnut monta kertaa. Ndiden rinnalla péditos perheen
perustamisesta - siis lapsiperheen perustamisesta - tuntui
kuuluvan kokonaan toiseen ulottuvuuteen. Se niytti hal-
litsemattomalta ja vaaralliselta, sen vaikutukset kauaskan-
toisilta.

Entd kulttuuri, jossa vanhemmuuspddtostd pohdin?
Nykyvanhemmuudesta saa juuri sen kisityksen, jonka
haluaa omalle vahvistusharhalleen sy6ttédd. Influensserei-
den somepdivitykset, uutissivustot ja keskustelufoorumit
ovat tdynnd tarinoita siitd, miten vaativa vanhemmuus-
kulttuuri Suomessa ja lukuisissa muissa maissa vallitsee.
Vanhemmuus on niin raskasta, ettd se voi viedi sairaus-
lomalle. Kun siihen piélle lisdtddn kertomukset synnytys-
vidkivallasta ja toistuvat toteamukset, joiden mukaan
Suomi on lapsivihamielinen maa, synkki kuva on valmis.
Toisaalta vililld ndyttdd siltd, ettei ketddn palkita somessa
niin runsaalla médrilld syddnemojeja kuin ihmistd, joka on
vapautunut yhteiskunnan odotuksista ja kertoo eldvinsi
omanndkdistd ditiyttd. Kertomukset ditien henkisestd
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vapautumisesta ovat niin yleisid, ettd vdkisinkin mietityt-
tdd, ovatko ympéristdén vanhempiin kohdistamat odotuk-
set sittenkdin kovin pakottavia.

Yhtd ristiriitainen kuva syntyy vapaaehtoisesta lapset-
tomuudesta. Monet vapaaehtoisesti lapsettomat kokevat,
ettd perheellistyminen on yhi normi ja ettd yhteiskunta
tai muu yhteisd odottaa heiltd vanhemmuutta. Lapsetto-
muus vaatii jatkuvaa selittelyd ja puolustelua. Syytetdin
itsekkyydesti ja keskenkasvuisuudesta. Toisaalta perheel-
listyminen ei ole 1dheskdin samanlainen vaatimus tai ole-
tus kuin se oli vaikkapa kuusikymmentd vuotta sitten. Yha
useampi ihminen on vapaaehtoisesti lapseton. Aiheesta on
keskusteltu mediassa, kirjoissa ja tapahtumissa. Tarjolla
on runsaasti rohkaisevia kertomuksia siitd, miten merki-
tyksellistd ja moninaista eldmd ilman lapsia voi olla.

Kaikki tdmd moninaisuus on ruutujen avulla vaivatto-
masti saatavilla. Sen pitdisi tehdd padtoksestd helpompi.
Vaihtoehtoja on runsaasti, ne ovat kauniisti esilld, ja mitd
ikind valitseekin, voi 16ytdd vertaistukea samoin padttd-
neistd hengenheimolaisista. Toisaalta mitd ikind valitsee-
kin, aina on iso joukko ihmisid, jotka saattavat kirjoittaa
somessa kommenttikenttddn: ”Vidirin eletty!” Kun hou-
kuttelevia, vaihtoehtoisia elim&npolkuja tulvii some-
virrassa kymmenid minuutissa, voi olla vaikea tunnistaa,
miki niistd on niin sanotusti omanndkdinen. Sekddn ei
auta pddtoksentekijid, ettd kuvat ja tarinat ruudulla ovat
ddrimmiisen koukuttavia. Kuvavirta tuudittaa transsiin
ja hukuttaa hetkeksi ahdistuksen, jonka valinnanvaikeus
synnyttdd. Lopulta saattaa tulla ajelehtineeksi koko pdi-
toksen ohi.
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Somessakin vastaan tulee jatkuvasti se, mistd puhumi-
nen vililld puuduttaa mutta miki on todellisuudessa eld-
mén ja kuoleman kysymys: ilmastonmuutos. I-sana tippuu
sddnnollisesti myos keskelle keskusteluja vanhemmuu-
desta ja vapaaehtoisesta lapsettomuudesta. Yksille se on
argumentti jdttdd lapsiperhe perustamatta, aiheuttaahan
jokainen ihminen p#ist6jd, vaikka eldisi miten ilmasto-
siveellisesti. Toiset taas ajattelevat, ettd yksilon ilmasto-
taakka ei voi olla niin painava, ettd se estdd haluamasta
omia lapsia. Melkein kaikissa meissd ilmastonmuutos ai-
heuttaa kuitenkin pelkoa, samoin kuin sotien ja uusien
pandemioiden uhka. Epdvarmuus maailman tulevaisuu-
desta ruokkii epdvarmuutta perheellistymispddtoksen
edessd. Vield enemmaén paitdkseen voivat vaikuttaa luok-
kaan, identiteettiin tai muuhun asemaan liittyvit pelot.
K&yhyys, rasismi, krooniset sairaudet, seksuaalinen suun-
tautuminen ja monet muut seikat tekevit maailmasta joil-
lekin ihmisryhmille toisia vaarallisemman ja vaativamman.

Pddtos on siis lukuisten paksujen kerrosten alla jo
ennen kuin pddstddn sen ytimeen eli sithen, misté oikeas-
taan pddtetddn, kun pddtetddn hankkia tai olla hankki-
matta lapsi - tai tarkemmin sanottuna kun péitetdin yrit-
tdd saada lapsi. Suurin osa arkisista anekdooteista ja van-
hemmuuskirjallisuudesta todistaa sen puolesta, etti lap-
sen saaminen on jarisyttdvd muutos. Arki, arvot ja tunne-
eldmd menevit peruuttamattomasti uuteen uskoon,
samoin ehkd ihmissuhteet ja oma identiteetti. Eikd pdi-
tos lapsettomuudesta ole vdlttimattd sen seesteisempi.
Vapaaehtoinen lapsettomuus méiritetddn sen kautta, mitd
ihmisen eldméstd puuttuu. Mutta juuri vanhemmuuden

12



jarisyttavyys tarkoittaa, ettd lapsettoman eldimddn mahtuu
tuntien ja vuosien tdydeltd sellaista, mihin aika, raha tai
muut resurssit eivit lapsiperhearjen keskelld riitd. Eldm&
voi olla tdysi jostain ihan muusta kuin omista lapsista.

Kaiken keskelld on uuden ihmisen mahdollisuus. Pdi-
toksen kanssa kirvistellessdni tormisin provosoivaan
ajatukseen: syntymdttomadt suhtautuvat syntyméin niin
kuin me eldvét suhtaudumme kuolemaan.> Kuvainnolli-
nen vertaus on kuulijan vakaumuksesta riippuen synkki
tai kaunis: eldmi on syntyville joko helvetti, ei-mitdin tai
paratiisi. Mutta olennaisempaa on, ettd vertauksessa ei
painoteta vanhempien vaan maailmaan saapuvan ihmisen
ndkokulmaa - uuden eldmén alkaminen on iso asia myos
javarsinkin hédnelle. Ajattelipa eldmén ihanuudesta ja kr-
simyksistd mitd vain, syntyminen on kd@nnekohta, jonka
kasittdmattomyydelle vetdd vertoja ainoastaan se, mitd
ihminen 16ytdd eldmén toisesta pddstd. Tuurilla ja lddke-
tieteelld on paljonkin osuutta asiaan, mutta juuri uuden
eldmédn alkamisesta ihminen osaltaan pdéttdi silloin kun
hin padttad, yrittddko saada lapsen vai eikd yritd.

Kun aloin pohtia vanhemmuutta ja lapsettomuutta,
tiesin, ettd maailma ei mullistuisi, sainpa lapsia tai en.
Minulle pdidtds oli silti siithenastisen eldméni isoin ja
vaati kokoluokkansa mukaista perehtymistd. Ja vaikka
maailma ei nitkahda uuteen asentoon yhden ihmisen
perheellistymispddtdksen seurauksena, ilmastonmuutos,
matala syntyvyys ja kiistely hyvin eldimén reseptistd teke-
vit padtoksestd silti yhteiskunnallisen, erityisesti nyt, kun
eldmdnvalintoja kuulutetaan ja kulutetaan tauotta ruutu-
jen kautta.
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Kun kyseenalaistin entisen lapsettomuuspditokseni,
minulla oli kumppani, joka oli asian suhteen yhtd paitta-
maton kuin min#kin. Tilanne oli tavallaan onnekas, taval-
laan vaarallinen. Yhtdiltd sopivan kumppanin puuttumi-
nen ei muodostuisi esteeksi tai hidasteeksi lapsihaaveelle,
mikili pddtyisimme molemmat perheellistymisen kan-
nalle. Toisaalta padtoksestd tulisi entistdkin isompi, jos
padtyisimme vastakkaisille kannoille. Kdvimme keskuste-
luja, mutta pohdimme asiaa tietoisesti myds omillamme.
Emme halunneet vaikuttaa viirilla tavoilla sithen, millai-
seksi toisen pddtds muodostuisi. Sitd paitsi ldhestymme
isoja, henkilokohtaista eldmai jdrisyttdvid valintoja aivan
pdinvastaisilla tavoilla: toinen sanallistamattomaan tun-
teeseen luottaen, toinen jahkailuun asti analysoimalla.

Kun pddtdksen eri ulottuvuudet normeista ilmaston-
muutokseen vydryivit pdilleni, turvauduin sithen, mihin
olen lapsesta asti turvautunut epavarmuuden edessi. Luin
kaikenlaista kirjoitettua sanaa: faktaa ja fiktiota, klas-
sikoita ja uutuuksia, tiedettd ja filosofiaa, romaaneja ja
esseitd. Kuvauksia vanhemmuuspaédtoksen tekemisesti oli
vdhén. Sen sijaan 10ysin argumentteja vapaaehtoisen lap-
settomuuden puolesta ja sitd vastaan, rehellisid kuvauk-
sia lapsiperhearjesta sekd tietoa siitd, miten hyvin tai huo-
nosti yhteiskunta tukee perheellisid ja ymmirtdd vapaa-
ehtoisesti lapsettomia.

Marinoin ajatuksiani toisten sanoissa. Véhitellen aloin
kirjoittaa omia sanojani ylds, mutta ennen kaikkea luin.
Luin kuvauksia vauva-arjesta ja niiden vastapainoksi teks-
tejd, joissa perustellaan vapaaehtoista lapsettomuutta.
Tutustuin katuvien ditien ajatuksiin. Luin onnellisuudesta,
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kasvatuksesta sekd ditien tydurista. Monesti luin kirjoja
ilman pddtokseeni liittyvdd agendaa ja 10ysin niistd silti
osuvia sanoja ditiyden ja vapaaehtoisen lapsettomuuden
vélimaastoon. Vililld palasin kauan aikaa sitten lukemiini
teoksiin, joilla ei ole pi#illisin puolin mitddn tekemistd
perheellistymispddtoksen kanssa, mutta joiden muistin
puhuvan kiinnostavasti siitd, miten tehdd autenttisia eli
trendikielelld sanottuna omannikdisid eldménvalintoja.

Kirjoihin ja tutkimuksiin tukeutuminen on minulle
luonnollista, mutta jo pelkdstddn puolisoni taipumuk-
sista tieddn, ettei se ole ainoa tapa ldhestyd tunteikasta,
henkilkohtaista pddtostd. Menetelmédni saattaa vaikut-
taa kylmiltd ja jopa siltd, etten ota asiaa oikealla tavalla
vakavasti. Onko kirjallisuus liian nautinnollista, filosofia
liian saivartelevaa ja tiede liian etdistd sopiakseen eld-
min isoimman padtdksen tueksi, kysyn itseltdni toisten
ihmisten ddnelld. Painettu teksti ndyttdd muotoonsa jah-
mettyneeltd, kun taas eldmi, josta perheellistymistd poh-
tiva pddttdd, on kurittomien, sinne tdnne poukkoilevien
tunteiden ja intuitioiden aluetta. Siitd padttimiseen sopii
paremmin keskustelu kuin teksti.

Pddtostd punnitessani kdvinkin keskusteluja puolisoni,
ystdvieni ja muiden ldheisteni kanssa. Mutta myos kirjat ja
kirjoittaminen ovat omanlaistaan keskustelua. Kirjoihin,
artikkeleihin ja muihin tekstimuotoisiin teoksiin pddtyy
se, minki kirjoittaja on sisdistdnyt vuorovaikutuksessa
toisten kanssa. Siksi lukeminen on kohtaaminen paitsi
kirjoittajan itsensd my6s hdnen kollegoidensa, ldheistensd
ja lukemiensa kirjojen kanssa. Yleensd hyvit tekstit myds
viittaavat toisiin teoksiin ja ihmisiin ja viitoittavat siten
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tietd muihinkin kuin kirjailijan omiin ajatuksiin. Hyvid
tekstejd etsiessddn voi kuulostella lukijoidenkin d4nti.
Teoksen suosio voi kertoa siitd, ettd siind on jotain, mitd
monet pitdvit uutena, yllattdvani, provosoivana, kauniina,
dlykkddnd tai muuten arvokkaana tai huomionarvoisena.

Teosten ja ihmisten vilisistd viittauksista syntyy rih-
masto, jonka kautta voi sanallistaa ja jalostaa omia aja-
tuksia, tunteita ja intuitioita. Rihmasto on paljon moni-
ddnisempi kuin algoritmin mairddmi somepostausten
virta. Usein se on myds moniddnisempi kuin lukijan tosi-
maailman yhteiso, jota muovaavat asuinpaikka, uravalin-
nat, yhteiskuntaluokka ja moni muu tekijd. Ei siksi, ettd
kirjoittajat itse edustaisivat tasapuolisesti kaikkia yhteis-
kunnan lokeroita, vaan siksi, ettd monesti kirjailijat, filo-
sofit ja tutkijat pyrkivit teksteissddn oman lokeronsa
ulkopuolelle. Ja silloinkin, kun kirjoittaja kertoo omasta
eldmdstddn, hyvi teksti laukaisee myds yleisinhimillisid
ymmirryksen kokemuksia. Teksti on puheeseen verrat-
tuna pysyvdmpad ja hitaampaa. Siihen voi palata ja sitd
voi syynitd uudelleen tuoreen tiedon valossa.

Kaikista nidistd syisti kirjallisuus, filosofia ja tiede vie-
hittavit minua. Lopulta uppoudun niihin kuitenkin tun-
teikkaammin perustein. Ne synnyttdvidt paikan, jossa
minun on helppo tunnistaa ja muodostaa omia ajatuk-
siani, luottaa niihin. Juuri sellaista paikkaa eldmén kokoi-
sen padtoksen hetkelld tarvitaan.

Tdssd kirjassa yhdistelen omia perheellistymispohdinto-
jani filosofiaan, kirjallisuuteen ja tieteelliseen tutkimuk-

seen. Viittaan teoksiin, joita luin itse epdvarmuuden aikana,
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mutta mukana on my0s runsaasti muita ldhteitd. Ndiden
lahteiden kautta kirja tarjoaa historiallista, yhteiskunnal-
lista ja tieteellistd taustatietoa perheellistymispditoksestd.
Lisdksi kuvaan omaan pditdkseeni liittyneitd vaiheita ja
tuon esiin yleisluontoisia, perheellistymistd koskevia ndko-
kulmia, jotka ovat muotoutuneet kirjoitusprosessin aikana.

Aidiksi vai ei -pditokseen liittyvid argumentteja voi
16ytdd laskutavasta riippuen kymmenié tai niin monta
kuin on asian pohtijoitakin. Pddtokseen voi liittyd kiin-
tedsti ainakin parisuhde, raha, sukupuoli, lisddntymis-
terveys, lisddntymisteknologiat, seksi, ehkdisymenetel-
mit, mielenterveys, ruumiillinen terveys, tyd, opinnot,
asuinpaikka, lainsdddinto, lapsuus ja kasvatus, sisarus-
suhteet, kokemus lastenhoidosta, ldheisten ihmisten
perheellistyminen, eldiménrytmi, kehosuhde, seksuaali-
nen suuntautuminen, uskonto, moraali, ilmastonmuutos,
vaistot, tunteet, omat turvaverkot, yhteiskunnan turva-
verkot, matkustaminen, normit, ik, persoonallisuus ja
vaikka mikd muu. Jilkikdteen pddtds voi tiivistyd johon-
kin sloganiin, vaikkapa nédin: halusin olla vapaa tai halu-
sin eldmddni sitid onnea, jonka niin omissa vanhemmissani.
Todellisuudessa asia on tidtd monimutkaisempi, vaikka
koko vyyhtid ei aina ruodita auki.

Kirjani muoto heijastelee pddtcksen luonnetta. Kerron
molemmista vaihtoehdoista ja pddtoksen luonteesta tutki-
musten, kirjallisuuden ja filosofian avulla. Samalla kerron
omasta padtoksenteostani pyrkien niiden lyhyiden lausei-
den taakse, joiksi padtds jalkikdteen helposti typistyy. Poh-
din sitd, miten jdrki ja tunne, mind ja muut sekd mennyt ja
tuleva voivat tormitd pddtoksentekijin mielessi.



Aidiksi vai ei -pd#tds on eliminkokoinen sekd syiden
ettd seurausten nikdkulmasta. Se antaa raamit valitsijan
loppueldmille ja heijastuu sitd kautta my6s toisten ihmis-
ten eldmiin. Sen tuloksena voi syntyd uusi eldmd. Ndma
ovat paitoksen seurauksia. Samalla valinta tehddén aina
jostain eletystd eldmistd kisin. Aiemmat pditdkset ja
kokemukset ovat viistimittd 1dsnd, kun ihminen kohtaa
argumentteja vanhemmuuden ja vapaaehtoisen lapsetto-
muuden puolesta ja niitd vastaan. Yksi vastaus kysymyk-
seen, miksi valitsit niin kuin valitsit, on osoittaa omaa
eldmidnsi ja sanoa: timdin takia. Se saattaa olla kaikkein
totuudenmukaisin mutta my0s tiedollisesti tyhjin vas-
taus. Kirjassa kertomani kokemukset ovatkin poimintoja
ja niille antamani merkitykset alttiita uusille tulkinnoille.
Muistikuvia ja tulkintaa ei aina voi irrottaa toisistaan, toi-
sin kuin vililyontien toisistaan erottamat sanat houkut-
televat uskomaan.

Tulkinta on joillekin tiedonjanoisille ihmisille kirosana,
koska se vie ajatukset epdvarmuuteen, epdluotettavuuteen
ja subjektiivisuuteen. Selkeyden ja lipindkyvyyden nimissé
olen merkinnyt kaikki tutkimukset sekd muut tiedolli-
set ja taiteelliset 1dhteet loppuviitteisiin ja erottanut ne
tekstissd niistd merkityksistd, jotka itse annan tiedoille.
Aidiksi vai ei -pistoksestd jid kuitenkin pimentoon valtava
osa ilman tulkinnan kerrosta. Tieto ja kokemukset vaativat
merkitysten antamista, jotta ne muuttuvat padtoksiksi ja
kdyttdytymiseksi. Nimellisesti samojen tietojen ja koke-
musten tulkinnat voivat vaihdella rajustikin ihmisestd
toiseen, mutta merkityksen antamisessa on myos paljon
yleisinhimillista.
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Valintaa tehdessdni ajauduin monesti metatasolle
kysymiin, onko réyhkedd pohtia niitd kysymyksid, jotka
liittyvdt valinnanvaikeuteen. Perheellistymiseen ja lap-
settomuuteen liittyy monenlaisia kipuja. Jotkut saavat
ja kasvattavat lapsia sodan keskelld. Monet saavat lapsen
vastentahtoisesti. Lukuisat ihmiset kaipaavat omaa lasta
enemmain kuin mitddn muuta, mutta lddketieteelliset,
taloudelliset, yhteiskunnalliset tai ihmissuhdesyyt estévit
haaveen toteuttamisen. Minua sen sijaan vaivasivat sel-
laiset kysymykset kuin sopisinko didiksi, olisinko lapset-
tomana onnellisempi ja miten ilmastonmuutoksen pitéisi
vaikuttaa pddtokseeni.

Monesti kivut tdytyy asettaa tdrkeysjdrjestykseen niin,
ettd selviytyminen menee hyvin eldmén edelle ja hyvdn
eldmin esteet sen edelle, ettd ei tiedd, mitd hyvd eldmi
on. On tdrkedmpdd olla vapaa valitsemaan, lisddntydkd vai
ei, kuin olla vapaa tutkimaan vaihtoehtoisia tulevaisuuk-
sia tieteilijin tarkkuudella. Mutta kysymys siitd, millainen
diti minusta tulisi, ei ratkea, vaikka kuinka liikutun kuun-
nellessani uutisia dideistd sodan keskelld tai kertomuksia
epdtoivosta, jota ihmiset kokevat lapsettomuushoitojen
aikana. Lukuisat esseet, romaanit ja tutkimukset todista-
vat, ettd perheellistymiseen liittyvit valinnat ovat monelle
vaikeita. Meidédn - ja todennd@kdisesti myds matalan syn-
tyvyyden kanssa kipuilevan yhteiskunnan - kannalta on
hyvd, jos my0s valinnanvaikeus on sallittu vaikeus.
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TERAVIA POHDINTOJA
AITIYDEN JA VAPAAEHTOISEN

4 LAPSETTOMUUDEN
VALIMAASTOSTA

Miksi gitiys on joillekin itsestdénselva valinta, kun taas
toiset pohtivat paatésta vuosikausia varmuuteen paase-
mata? Elina Vessonen elsii vastauksia tieteesta, filoso-
fiasta ja kirjallisuudesta ja kertoo omasta paatéksestadn.

Kolmekymppinen filosofian tohtori ei tieda, haluaake
apsia. Yauvakuumetta ei kuulu, mutta lapseton elama-
kaan ei kuulosta taysin omalta jutulta. Léhipiirissa ja
skunnassa odotetaan perheenlisdystd, mutta samalla
ein kaikki ovat huolissaan tulevien sukupolvien pér-
estd rapistuvalla maapallolla. Voiko itsensa eristaa
iden luomista poineista p&étéstd tehdesstéiang

os valitsee vadrin ja tajuaa sen lilan mydhaan?
Mistd tietéid, olisiko hyvi Giti#

ELINA VESSOMEN on tieteenfilosof,
joka on julkaissut tutkimusartikkeleita
ja yleistojuisia artikkeleita seka
tydskennellyt pitkédn sirkusalalla.
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