KEIJUKAISPOLYA

ALKUVOIMANI LAHTEILLE

NOORA MILLAMAA




© 2026 Nooera Millamaa

Kustannustoimitus: Noora Millamaa

Kanren suunnittelu: Noeera Millarmaa

Kustantaja: BoD - Books on Demand, Mannerheimintie 12 B, 00100
Helsinki, bod@bod.fi

Kirjapaino: Libri Plureos GmbH, Friedensallee 273, 22763 Hampuri,
Saksa

ISBN: 978-952-89-0325-3






Sisallys

Alkusanat
Luonnon voima
Mureneva kaarna
Pakomatka
Aitimaa
Tunturipuro
Kesailta
Luonnon kehto
Heimolaulu
Kiinni saan minusta
Ikuinen laulu
Kuin maa ja kuu
Keijukaispolya
Pikkutytto
Pakkasyon taika
Kohtalon reitti

Uudelleensyntyma



ALKUSANAT

Taman teoksen tekstit ovat syntyneet vuosien 2021-2024 aikana. Aloin
kirjoittamaan naita teksteja vuonna 2021 ollessani aitiyslomalla.
Vaikka elamanmuutos toi paljon onnea jailoa, elamanjakso toi
mukanaan myos tummemmat pilvet ja syvan henkisen kriisin. Alkoi
pitka tutkimusmatka itseeni, syvasta ja pimeasta epatoivosta toivoon,

valoon ja oman alkuvoiman loytamiseen.

Matkaani mullisti Kaksoissieluni kohtaaminen vuonna 2023 ja sen
myota spontaani spirituaalinen heraaminen, joka on aivan oma
tarinansa. Sen myota on auennut itsestani ja tasta maailmasta lisaa

puolia. Olen paassyt salaisuuksien aarelle, kohtaloni reitille.

Vaikka teoksen tekstit ovat tummanpuhuvia, on niissa myos toivon
sanoma. Syvinkin henkinen kamppailu voi vaistya ja elama saada

uusia savyja. llo, toivo ja valo olkoon kanssamme.
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LUONNON VOIMA

Kuuletko karjaisun
mylvii mesikdmmen
suojaan ottaa pennun

poispdin kavelen

Rammin ryteikdssa
edessd risua
pitavit otteessa
vaatii tdd sisua

Nden kotkan liitelevin
kallioilla litkkuva varjo
poutapilvet pois liukuvat

taivaalle nousee ukon raivo

Korkeet peikkomadttaat
alhaal” vettd mustaa
havittelen otetta

kulkeminen tuskaa

Vilhdoin kuivaa jankada
rahisee varvikko
muurahaiset santaa

vaik” on jo tarpeeksi iso keko



Nden kotkan liitelevin
kallioilla litkkuva varjo
poutapilvet pois liukuvat

taivaalle nousee ukon raivo

Taivas antaa iskunsa
mutta ma en pelkaa
oon tadl” itseni kanssa

osa luonnon tarinaa

On sisdllani salamoiva halhmo

nyt elamdstani paattaa luonnon armo






MURENEVA KAARNA

Kuin mureneva kaarna
riekaleinen tuohi
katkennut oksa

varinsd menettinyt lehti

Sellainen on myos luonto
epataydellinen
el vain loppumaton suvanto

vaan myos rikkonainen

Homo sapiens osana ekosysteemia
vaikkei aina niin mielleta
el tarvitse paivittiin karhua tervehtia

on somekanavat meidan piihteita

Onko villille luonnolle endd tilaa
[bytyy se jokaiselta syvilta sielusta
monet ongelmat mieltdmme riivaa

jos emme ota viisauttamme aisteista

Ei uskalleta katsoa
kun [uonnonvoimat jyllaavat
voinko sen jilkeen enda itseni takana seisoa

jos ne voimat egoni jyradvat



Kun lahtee etsimaan alkuvoimaansa,
joutuu rampimaan suossa ja sukeltamaan
syvalle mustaan veteen. Lopulta se on
kuitenkin sen arvoista, kun saapuu oman
alkuvoimansa lahteille, saa feminiinisen
energiansa takaisin ja syntyy uudelleen.

Mina olinkin jo perilla.
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