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Sormus

Heli voiteli saimpyldnpuolikkaita levitteelld ja vil-
kaisi keittionsa ikkunasta. Edellispdivdn sdden-
nuste oli ennakoinut taydellistd retkisdatd ja pitanyt
lupauksensa. Aurinko paistoi puolipilviselta tai-
vaalta, eikd lampdatila ollut liian limmin, mutta ei
koleakaan. Pilvet uhkasivat padstda sateen maahan
saakka pohjoisessa, mutta ndin keskelld Suomea ei
ollut vaaraa, etta tanaan olisi kastunut.

Heli hoylasi siivut juustosta ja asetteli ne leiville
ennen kuin avasi lahimarketista ostamansa kinkku-
leikkelepaketin. Hdn kuivasi huolellisesti huuhte-
lemansa salaatinlehdet, ja pian evassampylit olivat
kansia vaille valmiit. Han pakkasi reppuunsa lisaksi



kivenniisvesipullon, banaanin, pienen termospul-
lollisen kahvia seka voisilmdpullan. Enk6hdn mina
ndilld parjaa, Heli ajatteli ja hymyili tyytyvéisena.
Han oli jo pitkddn suunnitellut pdivapatikointia
Naavakallion kansallispuistoon, jonka reitteja oli
kunnostettu urakalla muutaman vuoden ajan. On
ollut kyse vain saamattomuudesta, etten ole aiem-
min lihtenyt, Heli soimasi itseddn. Nyt hédn oli
vihdoin ottanut retken asiakseen. Hin oli etsinyt
kaapistaan vanhat vaelluskenkénsi, jotka olivat
nahneet parhaimmat patikointinsa. Pitkat kal-
sarit sai unohtaa, eikd tuulenpitdvin takinkaan
alle tarvinnut limmikettd, lyhythihainen tekninen
paita riittdisi. Heli asetteli padhénsé levedhkon
siniharmaan pannan, jonka hén oli itse ommellut,
ja katsoi peiliin.

— Mina tarvitsen taman breikin, han totesi
kuvalleen. — Eikd minun tarvitse selitelld ratkai-
sujani kenellekdén.

Helistd tuntui, ettd hdnen oli pitdnyt pitkddn
vain vakuutella kaikille — eniten itselleen — etté
hinen ulkokuorensa katki sisdlleen loppuun pala-
neen opettajan, vaikka se ei valttamatta nakynyt
ulospdin. Ajellessaan parinkymmenen kilomet-
rin matkan kohti Naavakallion aluetta han mietti,
miten erityisesti kahden viime lukuvuoden aikana



hianen rakastamansa ty6 yldkoulun englannin ja
ruotsin kielten opettajana oli alkanut tuntua paiva
péivaltd raskaammalta. Oppilaista oli tullut levot-
tomia, ja kodin ja koulun yhteisty6 oli lisddntynyt.
Opettajien oli osallistuttava erilaisiin hankkeisiin
ja vaikka mihin muuhun ylimééréiseen. Kaikki
eivit endd ehtineet tai jaksaneet panostaa perus-
tyohon eli opettamiseen niin paljon kuin olisivat
halunneet.

Kun Heli oli kuivannut kyynelid poskiltaan
jokaisena aamuna ennen astumista koulun ovesta
sisdlle, hdn oli vihdoin havahtunut, ettei niin voinut
jatkua. Tyoterveysladkari oli kirjoittanut kolmen
viikon sairausloman joulun jéilkeen, mutta Heli oli
tunnollisena ihmisend tuntenut syyllisyytta siité,
ettei suoriutunut tydstddn. Kun lddkari oli jatkanut
sairauslomaa kuukaudella, Heli oli kokenut hyl-
kadvansd nuoret, joista useimmat olivat helppoja
oppilaita. Mutta hin ei jaksanut niiden hanka-
lien, jopa vikivaltaisten kanssa. Eika siind muussa
tyoOssd, joka ei liittynyt suoranaisesti opettamiseen.

— On surullista, ettd opettaja uupuu tyossddn,
tyoterveysladkari oli jutellut lempeilld danelld ja
katsonut vastaanotolla silmiin. — Sellainen on vali-
tettavan yleistd nykyddn, mutta usko minua, kun
sanon, etta siitd toipuu. Jotkut hitaammin kuin



toiset, kukin omassa aikataulussaan, eiki kenen-
kédan pitdisi verrata itseddn muihin.

Laakari oli valottanut, ettd kun useimmat pala-
sivat tydhonsa uupumuksen jéilkeen, tydnkuvaan
tehtiin muutoksia, jotka edesauttoivat jaksamista.

— Me autamme siind. Ei ole kuitenkaan tava-
tonta, ettd joillekin tydbuupumus on merkKi siitd,
ettd on suljettava yksi ovi, jotta toinen voisi avau-
tua. Kaikilla ei ole sithen rohkeutta, usein talou-
dellisista syistd, mutta tieddn monia tapauksia,
joiden kohdalla eldma on tullut vastaan uudella
mielekkaalla tavalla, runsain antimin, kun sille on
vain antanut mahdollisuuden.

Ty6terveyslddkdrin sanat olivat jadneet ldhtemat-
tomasti Helin mieleen. Oliko hidnen aika muuttaa
elaménsa suuntaa? Eiko opettajuus ollutkaan kut-
sumusammatti? Eiko hin ollutkaan eldkevirassaan?

Useimmat Helin ldheisista olivat vahatelleet
timan burnoutia:

- Mika tuossakin tyossd on ollessa: paivityo ja
kesiat vapaat! Helin iséd oli motkottanut ja pudis-
tellut paataan.

Sitten tdma oli jatkanut, miten ennen vanhaan
ihmiset eivit valittaneet ja vasyneet, vaikka uuras-
tivat kellon ympadri ja enemmainkin eivétkd naut-
tineet eduista tai lakisdateisistad tauoista.



Helin mielestd hanen bisneshenkinen isdnsa oli
kaukana nykyajan arkitodellisuudesta. Isd oli luo-
nut rakennusalan yrityksensé kovalla ty6lld, mutta
oli antanut nuorempien johtajien paattaa asioista
jo vuosien ajan. Nykyéddn isd nautti ainoastaan
sievoisista summista, joita hédnen tililleen tupsah-
teli, vaikka ei tehnyt muuta kuin katseli muiden
tekemisid padltd. Joka tapauksessa isdn ja monien
muidenkin sanat satuttivat.

Heli oli palannut t6ihin lukuvuoden viimei-
sen jakson ajaksi ja yllattynyt siitd, miten paljon
oppilaat ja tyokaverit olivat hanta kaivanneet. Se
liikutti ja piristi. Heli kertoi miettivinsd asiaa vield
kesdn ajan, mutta todellisuudessa hén oli lukin-
nut paatoksensa: tdma olisi viimeinen kevat tissa
koulussa, tdssd tyossa.

Heli saapui Naavakallion kansallispuiston parkki-
paikalle, jossa oli jo runsaasti autoja, vaikka kello
ei ollut vield yhdeksddkdaan. Luontokeskusta oltiin
juuri avaamassa. Ihmiset jonottivat jo ovella, kuka
hakemaan karttaa, kuka aamiaiselle tai ostamaan
viime tipan evéitd. Heli oli tutkinut reitteja etuka-
teen. Han ei halunnut ldhted merkitsemattomille
poluille, vaan oli paattinyt kiertda 12 kilometrin
pituisen Naavadamman lenkin. Se lupasi helpohkon



maaston maltillisilla korkeuseroilla ja paljon eri-
laista nahtdvaa.

Hén kiristi kengdnnauhansa ennen kuin nousi
autostaan ja sipaisi huuliinsa rasvaa.

— Eikai se ole kuin menoksi, Heli totesi aaneen.

Han heilautti reppunsa varovasti selkddnsa ja
lahti katsomaan opastetaulusta, milld symbolilla
Naavadmman lenkki oli merkitty.

Reitti ldhti nousemaan nopeasti harjuille, joilta
avautui upeat ndkymét kymmenien kilometrien
padhdn. Heli ihasteli metsien vehreytta ja jarvia,
joihin aurinko ulotti aamupaéivdn siteitddn pilvien
lomasta. Kaupungin piiput ja tornit siinsivat kau-
kana metsien takana. Kasvillisuus imaisi sen mete-
lin ja huminan uumeniinsa, joten Naavakalliossa
saattoi erottaa vain lintujen liverryksen ja kasvien
kahinan. Samoilijat tuntuivat astuvan luonnon
pyhyyteen arvokkaasti sitd kunnioittaen ja taival-
sivat reittejadn hiljaa kuin kirkossa.

Heli hengitti syvddn ja tankkasi itseensd luon-
non rauhaa ja raikasta ilmaa. Han tunsi mielessadn
levollisuutta ensimmaistéd kertaa pitkasta aikaa.
Astellessaan pitkospuilla levedn kosteikon yli han
tajusi, etteivat edellisen talven kéénteet tai vii-
meisten vuosien raskaus painanut hdanen kehos-
saan ja askeleissaan, kuten viela muutama viikko
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aikaisemmin. Mikddn meditaatio tai hengityshar-
joitus ei ollut rauhoittanut Helin kehoa ja mielta
samalla tavalla kuin luonto. Nahtydan kevdan
ensimmadiset valkovuokot ja vihertyvit puiden
oksat Heli oli kokenut jonkinlaisen valaistumisen
ja tiennyt, ettd luonto hoitaisi hanta parhaiten.

Kolme kilometrid taittui huomaamatta ajallisesti,
mutta luonto ehti siind ajassa tarjota runsautta ais-
teille. Heli pyséhteli vililld seuraamaan joutsenpa-
riskunnan kaulailua lammella tai kuuntelemaan
sisiliskon suhailua lehvien keskelld niin pitkéksi
aikaa, ettd eldimen erotti tummanruskeasta maasta.
Hén antoi auringonsiteiden hellid kasvojaan aina,
kun se kurkisti pilven reunan takaa. Maa, joka puski
pintansa lapi hanakasti uutta, 16yhytti kosteaa tuok-
sua ympdrilleen. Niin kuin luontokin, Heli tiesi
olevansa jonkin uuden ddrelld, ja kiitteli mielessadn
universumin viisautta ohjata pientd kulkijaansa.

Ensimmaiset makkaranpaistajat olivat pakkaamassa
tavaroitaan ja roskiaan reppuihinsa taukopaikalla.
Savu kiemurteli nuotiosta ylailmoihin. Heli suuntasi
iloisesti liplattavan puron lahettyville ja istahti laa-
kealle isolle kivelle ensin vain aistimaan kesdkuista
kauneutta. Viimein hin kaatoi termospullostaan
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hoyrydvaa kahvia mukiinsa ja haukkasi palan tdy-
tetystd saimpylastddn. Kyllapa kaikki maistuivat
hyville, hin ajatteli erottaessaan jokaisen aromin
evdistdan. Kahvikin tuoksui makeammalle kuin
pitkddn aikaan. Ehkdpa koko kehon jannitys oli
turruttanut aistitkin raskaina aikoina. Kehoa kihel-
moi mukavasti, ikddn kuin se olisi ollut valmiina
uuteen seikkailuun, vaikka Heli ei varsinaisesti
mitddn kummempaa odottanutkaan. Aika nayttaisi
uuden suunnan. Hénelld ei ollut kiire minnekaan.

Heli sulki tiilenpunaisen reppunsa vetoketjut
huolellisesti ja nosti sen selkdansd. Han alkoi sol-
mia vield kengdnnauhojaan, jotka olivat auenneet.
Kumartuessaan kohti kenkéddnsd hanen nakoken-
tdssddn valdhti jotain. Katse kiinnittyi johonkin
kiiltavdan, joka siteili kiviroykkion kolosta.

Mitahédn tuolla mahtaa olla, Heli aprikoi.
Tuskinpa mitdan ihmeellistd. Kuoppahan saattoi
olla vaikka jonkin eldimen pesikolo, johon asukki
oli keriillyt aarteitaan. Ehkd mina vain kuvittelen
kaiken, Heli paitteli. Enta jos sielld oli tolkin ava-
usrengas, jonka joku oli heittdnyt luontoon? Siind
tapauksessa se olisi toimitettava asianmukaisesti
kierratettavaksi.

Heli kéari hihansa ja alkoi ujuttaa kattdan tera-
vakulmaisten kivien vilistd kohti koloa. Kiiltava
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esine ei ollut kaukana, mutta se oli inhottavasti
jonkin pehmedn, tumman maa-aineksen seassa.
Enti jos jokin eldin ndykkdisee minua ranteesta,
kun kotirauhanrikkoja tunkeutuu sen asumukseen,
Heli sdikahti. Hian nappasi turppaan nopeasti isolla
otteella ulos kolosta niin, ettei kiiltava pieni esine
tippuisi siitd ja katoaisi syvemmaille koloon.

Helin hengitys alkoi tihentyd, kun han pian
huomasi, mitd hén oli oikein Ioytanyt.

— Voi mahdoton, miten kaunis sormus! han
ihasteli 4dneen. — Tdmdhén on varsinainen aarre!

Kenenkédhin se oli, ja miten se oli joutunut
koloon, Heli ihmetteli ja alkoi puhdistaa sormusta
taskustaan kaivamalla nenéliinalla. Hin astui
puron reunalla olevalle kivelle ja kyykistyi huuh-
telemaan sormusta ja mustaan multaan likaantu-
neita kdsiddn. Sitten hian kohotti sormuksen kohti
taivasta ja tarkasteli sitd lumoutuneena. Siiné oli
kaksi kultaista rengasta, jotka oli liitetty yhteen
viidelld kimaltavalla jalokivella.

— Mielettomén kaunis! Heli toisteli ddneen
kaannellessddn sormusta eri valoon, jolloin kivet
suorastaan tuikkivat.

Renkaiden sisdpuolella oli kaiverrukset, mutta
Heli ei saanut niistéd selvdd paljain silmin. Hin
laittoi sormuksen lompakkoonsa talteen ja
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jatkoi vaellustaan, joka oli saanut arvoitukselli-
sen kéddnteen.

Kaksi kuukautta myohemmin Heli harppoi mutkit-
televaa jokivartta kulkevalla ulkoilureitilld. Hanen
mielensa oli toisaalta jannityksesté levoton, toisaalta
innosta malttamaton. Hanen syddmensa syke otti
vauhtia, kun lehtometsikon takaa avautui suora
ndkyma Viirildn kartanon tiluksille. Hin naki vii-
meisen pdille siistityn puutarhan hedelmépuineen
ja marjapensaineen sekd kasvimaan, joka oli juuri
alkanut tuottaa tdmanvuotista satoaan. Menneen
kesdn aikana huoltomaalatut aitat ja vanha navetta
loihtivat seudulle idyllisen miljo6n, vaikka kau-
pungin litkenne humisi vain muutaman kilometrin
paissa. Villisti luonnontilaan jétetylld rantatoyraalla
kasvoi monenvirisia kukkia, joille porridiset kil-
van suuntasivat. [Imassa oli syyskesdn tunnelmaa,
vaikka lampomittari oli ndyttanyt Helin kotipar-
vekkeella yli 20 astetta. Aurinko ei jaksanut kivuta
endd samoihin korkeuksiin kuin vield muutama
viikko aiemmin, ja illat hdmértyivit nopeasti.

Heli ohitti punamullalla maalatut pienemmat

rakennukset, ja hanen edessddn kohosi keltai-
seksi maalattu empiretyyppinen péidrakennus.
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Kaksikerroksinen talo ei ollut valtava. Heli muisti
lukeneensa taannoin paikallislehdesta, ettd sen
sisdlle mahtui ison salin ja uuden keittion lisaksi
muun muassa lasitettu veranta ja useita huoneita,
joita isdntd oli uudistanut toimittajan mukaan
hyvilld maulla. Joki haarautui paarakennuksen
edustalla niin, etta Viirilan vaelld, Juholoilla, oli oma
yksityinen uimapaikkansa ja venelaiturinsa, jotka
eivit nakyneet lukuisille ohikulkeville ulkoilijoille.

Omenapuiden oksat notkuivat jo melko suurista
hedelmistddn, joiden pitdisi jaksaa kypsya vield
jokunen viikko. Heli tiesi, ettd kartanon isanta
Eerik Juhola myi niitd ja muita tilansa tuotteita suo-
raan tilaajille syksyn REKO-ldhiruokatilaisuuksissa
ympaéri seutua. Hén oli kdynyt tarkkailemassa
miestd etddltd, mutta ei ollut rohjennut kaupoille.
Eerik Juhola oli melko tuntematon suuruus, vaikka
hin oli asuttanut kartanoa jo melkein 10 vuotta.
Hinen ikddntyvit vanhempansa olivat huhujen
mukaan olleet myymassi sukunsa hallussa kymme-
nia vuosia olleen kartanon maineen ja metsineen,
kunnes heiddn nuorempi poikansa oli suopunut
sukupolvenvaihdokseen. Kaupunki olisi halunnut
kartanosta matkailukohteen, kun entinen isanta-
pari oli jattdnyt tilanhoidon, mutta Eerik Juhola oli
tehnyt tiukasti selvéksi, ettd Viirildn kartano pysyi
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yksityiskotina. Eerik ei halunnut milldan muodoin
julkisuuteen, joten hénti ei nédhty esittelemassa
elamintapaansa sen enempéd kaupunkiaviiseissa
kuin naistenlehdissakain, vaikka kartanoraken-
nus oli historiallisesti kiinnostava. Heli oli ndh-
nyt, miten mies palveli asiakkaitaan leppoisasti
niitd nditd jutellen, mutta tuntui siltd, ettd hinen
yksityisyyttddn kunnioitettiin eikd hédneltd tivattu
henkilokohtaisia asioita.

Paalta ajettava ruohonleikkuri ajoi tallista pihaan
vienosti huristen. Helin sydan jtti sykdyksen viliin,
kun hén huomasi, kuka istui kuskin paikalla: Eerik
Juhola. Heli ndki jo kaukaa, ettd mies oli hyvin rus-
kettunut ja miten aurinko oli kutonut raitoja hdnen
hiuksiinsa, joista osa liehui ilmavirran mukana paa-
laella puolelta toiselle. Mies hymyili. Helista naytti
siltd, ettd tima nautiskeli pyorahtdessddn ison teri-
joensalavan ympadri kuin koeajolla. Pian vanhempi
mies asteli kohti tilanomistajaa huterin askelin
kavelykeppiinsé tukeutuen ja keskeytti nuoremman
aloittaman urakan. Miehet keskustelivat hetkisen.
Sitten harmaahapsinen vanhempi isanta lahti kopot-
telemaén pienin askelin rakennusten taakse. Eerik
Juhola kédynnisti koneensa uudelleen ja kurvasi pian
kartanon kulman takana olevalle jokitérmalle.
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